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Consumo de alcohol

El consumo de alcohol es la séptima causa atribuible de AVP, AVD y AVISA en el
Uruguay (MSP, 2015)

Uruguay tiene el consumo de alcohol per capita mas alto de la region de las
Ameéricas, 10.8 litros de alcohol puro por aifio (OMS, 2016)

La prevalencia de consumo de alcohol en adultos aumento en los ultimos 20
anos, de 53.2% a 59.4% (Observatorio Uruguayo de Drogas)

En adolescentes de 13 a 17 ainos, |la prevalencia de consumo actual es de 47.8%
(Observatorio Uruguayo de Drogas)

La prevalencia de consumo episddico excesivo en adultos (16 a 65 anos) fue de
26.1% en 2018 (Observatorio Uruguayo de Drogas)

En adolescentes de 13 17 anos, la prevalencia de consumo episddico excesivo es
de 28.6% (Observatorio Uruguayo de Drogas)
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Siniestralidad vial en Uruguay

e Lasiniestralidad vial seguira siendo uno de los problemas priorizados por esta
administracion.

* Durante el periodo comprendido entre el 2015y 2018 no se logrd la meta
sobre reduccion del 30% de la siniestralidad vial en el Uruguay

* Latasa de mortalidad se mantuvo sin cambios de acuerdo con datos del MSP,
y aumento en medio punto porcentual de acuerdo con datos de la UNASEV

* El nimero absoluto de lesionados y la tasa de lesividad se redujo en el mismo
periodo



@ L\Iﬂeinsisatﬁlrtiiodelica ‘ msp.gub.uy
2 | Las mejores inversiones o best buys de la OMS

«Mejores inversiones»: Aumentar los impuestos especiales aplicados a las bebidas
Intervenciones eficaces con alcohdlicas®
analisis de costoeficacia (ACE)

Promulgar y aplicar prohibiciones o restricciones integrales a la
< 1$ 100 por AVAD evitados garyap P 9

exposicion a la publicidad del alcohol (en diferentes tipos de

o S b s I . . l . s en los PIEM medios de comunicacion)®
€ Uscara la efeCtI va Imp emen taCIon . . . Promulgar y aplicar restricciones a la disponibilidad fisica de alcohol
d e a q u eI |as pol |’t|cas q ue b u Sq uen al por menor (reduciendo los horarios de venta)™
redUCir /a Sin iestra/idad re I a Cio Nna d a con Intervenciones eficaces con Promulgar y aplicar legislacién sobre conduccion bajo los efectos
., . ACE > 1$ 100 por AVAD del alcohol y de limites de concentracién de alcohol en la sangre
la conduccion bajO los EfectOS del evitados en los PIBM mediante puestos de control de la alcoholemia

alCOhO/ . . Proporcionar breves intervenciones psicosociales a las personas que
_ consumen alcohol de forma peligrosa y nociva'

. . Otras intervenciones Realizar exdmenes periddicos de los precios respecto de la inflacién
* Entodos los casos, las directrices de la recomendadas en y 105 ingresos
O M S y |a a Siste n Cia téc n ica d e |a O PS ?:Z?Sts;inoensi ii:; OMS (no Establecer precios minimos del alcohol, cuando proceda
s | f d | Promulgar y aplicar una edad minima apropiada para la adquisicién
seéran un e emento un amenta pa ra su . o el consumo de bebidas alcohdlicas y reducir la densidad de los

. . 7 puntos de venta al por menor

aplicacion plena.

Limitar o prohibir la promocién de bebidas alcohélicas en relacion
con el patrocinio y las actividades dirigidas a los jévenes

Llevar a cabo actividades de prevencién, tratamiento y atencion de
los trastornos por consumo de alcohol y las afecciones comoérbidas
en los servicios de salud y sociales

Proporcionar informacién a los consumidores acerca de las bebidas
alcohdlicas y etiquetar las bebidas, sefialando los dafios
relacionados con el alcohol

OMS. Lucha contra las ENT. Mejores inversiones y otras intervenciones recomendadas

para la prevencién y el control de las ENT. Ginebra: OMS; 2017
BB
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Marco legal y proteccion del derecho a la salud

El derecho a la salud esta consagrado en el articulo 44 de la Constitucion

El pais se compromete a que la poblacién tenga “el goce del grado maximo de
salud que se pueda lograr” sin distincion de raza, religion, ideologia politica o
condicion econdmica o social

La Ley Organica de Salud establece las competencias del MSP en cuanto a
acciones preventivas sobre el consumo de alcohol

La Ley 19.855 y su decreto reglamentario crean un margo regulatorio para el
consumo problematico de bebidas alcohdlicas

El MSP tendra bajo su competencia el registro obligatorio de vendedores de
bebidas alcohdlicas y la responsabilidad sectorial de la aplicacidon de la Ley

La administracion realizara una revision integral del marco legal para fortalecer
las funciones de rectoria del MSP
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Politicas para la reduccion del consumo de alcohol vy
de la siniestralidad vial

El MSP buscara fortalecer los mecanismos de cooperacion intersectorial para mejorar
la fiscalizacion de las politicas sobre alcohol y conduccion

El Poder Ejecutivo estara coordinando esfuerzos para la evaluacion sistemdtica de las
politicas publicas relacionadas con el consumo de alcohol

Se desarrollara un programa de capacitacion para implementar un manual de
intervenciones breves para el consumo de riesgo y perjudicial de alcohol en el primer
nivel de atencion

Se implementara la Ley 19.855, y se revisara su decreto reglamentario para establecer
una politica integral para reducir el consumo nocivo de alcohol

El Departamento de Comunicacion y Salud estara desarrollando acciones de
sensibilizacion sobre el alcohol y la conduccidn

Se revisara el marco regulatorio sobre cannabis y otras sustancias psicoactivas,
buscando la reduccion de la siniestralidad vial

Se buscara avanzar hacia el cumplimiento de la meta sobre siniestralidad vial
establecida en los objetivos de desarrollo sostenible
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Graclas



