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Cronologia

China reporto casos de neumonia de causa desconocida en
Wuhan, Hubei

Nuevo coronavirus (2019-nCoV) fue identificado y se comparte la
secuencia genética

Primera transmision humano-humano fuera de China (Vietnam)

OMS declara el brote un ESPII

Nueva definicion de caso sospechoso

OMS declara pandemia
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Mensaje del Director General de OMS

“Incluso en los paises donde la transmision es intensa, es
posible retomar el control si se da una respuesta desde el
conjunto del gobierno y desde el conjunto de la sociedad.

Se ha logrado romper las cadenas de transmision gracias a la
combinacion de una rapida identificacion de los casos, una
amplia localizacion de los contactos, una adecuada atencion
clinica a los pacientes, el distanciamiento fisico, el uso de
mascarillas, la limpieza frecuente de las manos y el habito
de alejarse de los demas al toser.”

Dr Tedros Adhanom Ghebreyesus

WHO DIRECTOR-GENERAL

Palabras de apertura en la conferencia de prensa sobre
COVID-19 — 10 de agosto de 2020



https://www.who.int/es/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---10-august-2020
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“En octubre del ano pasado, los Estados Miembros de la OPS se
comprometieron a aplicar un enfoque regional para eliminar en la
Region de las Américas mas de 30 enfermedades transmisibles y otros
problemas relacionados para el 2030.

El progreso para lograr este hito ahora estd amenazado, debido a la
carga que COVID-19 esta imponiendo en los sistemas de salud y la
interrupcion de los servicios esenciales.

...Pero no es demasiado tarde para prevenir estos resultados si los paises
toman medidas clave para rastrear y limitar el impacto de las
enfermedades infecciosas durante la pandemia.

Como dije antes, los paises deben lograr un equilibrio entre enfrentar
la amenaza de la COVID-19 por un lado y mantener los servicios
esenciales por otro, incluidos los que ayudan a controlar y prevenir las
enfermedades infecciosas.”

Condcelo. Preparate. Actua.
www.paho.org/arg/coronavirus

Rueda de prensa semanal sobre la situacion de

COVID-19 en la Regidon de las Américas, 11 de

agosto de 2020.



file:///C:/Users/fiux/Desktop/director-remarks-covid-19-11-agosto-2020-es.pdf
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Respuesta de la OPS a la pandemia de COVID-19 en las Américas

Salvar Vidas

* Reorganizacidn de los servicios de salud
* Mantener las actividades de IPC en los servicios

de salud

Proteger a los Trabajadores de la salud
en su trabajo y en la comunidad

Reducir la transmision

eDetectar y aislar los casos, rastrear y poner en cuarentena

los contactos

eParticipar activamente con la comunidad en las practicas

basicas de IPCy otras medidas de salud publica
eImplementar el distanciamiento social

Mantener la vigilancia epidemioldgica y

la importancia del laboratorio paralatoma
de decisiones en salud publica.

Generar evidencia cientifica.

& 93

Technical guidelines
and recommendations
developed or adapled
from WHO

PAHO
Response

A5.8M

COVID-18 PCR tests
sent to 36 countries and
territories

15113

irtual ! in-person regional
and courtry trainings on
testing, tracking, care,
and more

PAHO has sent 84 PPE shipments to

26 countries

and territories

Surgical &
Respirator Masks

«32/35

# Countnes with natienal
COVID-19 Preparation
and Response Plans

Regional
Readiness

0= 38/51

# Courtries and territories
with molecular detection
capacity to diagnose
coviD-18

20/35

# countnes usIng existing
SARUILI surveillance
systems fo monitor
CovIiD-19

le=17/22

# Reporting countries

where at least 900 of

health facilities have
triage capacity

# Reporting countnes vaith
national IPC | WASH
plans for health facilities

04 al 10 de agosto 2020
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Situacion global: COVID-19 16 de agosto de 2020

Distribucion geografica de casos Distribucion geografica de muertes

A medida que algunos paises comienzan a reabrir sus actividades, la OMS alienta firmemente a las personas, las
comunidades y las naciones a tomar medidas para reducir la transmision, ampliar las pruebas y el seguimiento de contactos,
y brindar una atenciéon éptima a los casos.

https://covid19.who.int/



https://covid19.who.int/
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Situacion global

Curva epidémica COVID-19, al 16 de agosto 2020 Porcentaje de casos y muertes por
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https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200816-covid-19-sitrep-209.pdf?sfvrsn=5dde1ca2 2



https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200816-covid-19-sitrep-209.pdf?sfvrsn=5dde1ca2_2

@ ) Organizacion Livalz Conécelo. Preparate. Actia.
, ;) Panamericana Mundial de la Salud ]
2t/ de la Salud » o Américas www.paho.org/arg/coronavirus

Numero de casos confirmados de COVID-19 notificados Paises con mayor niimero de casos
entre el 03 al 16 de agosto reportados en las Gltimas 24 horas:

. ——

India
EEUU
Brasil

Colombia

Peru

e e ‘ L B i Argentina

e

e S ~ México

—— - — ¢ it
e -— . Espana
Cases reporied in the last 7 doys

i Rusia
EE sl Sudafrica

B 10001 - 100 000
I 100000

No cases reported in the low 7 days
No reported cases

https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation- ' .
reports/20200816-covid-19-sitrep-209.pdf?sfvrsn=5dde1ca2 2 https://covid19.who.int/



https://covid19.who.int/
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200816-covid-19-sitrep-209.pdf?sfvrsn=5dde1ca2_2
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Situacién regional

Distribucion geografica del brote de la enfermedad por el Coronavirus (COVID-19) en las Américas, 16-08-20

Map 1. Reported number of cumulative COVID-19 cases in the Region of the Americas and
corresponding incidence ra\ts (per lﬂﬂ,DOlJ!:ﬁersq?i) by country/territory. As |:f 16 August 2020. Ta sa cruda de
- ‘,.‘7 -
. v Casos letalidad
RN : etalida
¥ W)

EEUU 5.312.940 168.345 3%

REGIONAL Brasil 3.317.096 107.232 3%

Casos confirmados Peru 525.803 26.075 5%
11.561.554 México 517.714 56.543 11%

Muertes Colombia 456.689 14.810 3%
417.699 Chile 385.946 10.452 3%
Paises Argentina 289.100 5.657 2%
54 Canada 121.889 9.024 7%
Ecuador 101.542 6.070 6%

Bolivia 99.146 4.003 4%
R. Dominicana 86.309 1.453 2%

Wee M e Cogonsawey fart

Uprdetect e of X000.08-16 3.00 0™

* 26 paises reportan transmision comunitaria.

https://www.paho.org/en/covid-19-global-and-regional-daily-
update



https://www.paho.org/en/covid-19-global-and-regional-daily-update
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Vigilancia de la COVID-19 causada por la infeccion
humana por el virus de la COVID-19

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331740/WHO-2019-nCoV-SurveillanceGuidance-2020.6-spa.pdf

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-quidance-publications

Nuevas definiciones de casos (sospechoso, sospechoso en personal
de salud, contacto estrecho y de caso confirmado) de la COVID-19
para la vigilancia y el seguimiento de contactos en Argentina.

https://www.argentina.qgob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/definicion-de-caso

https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/ldentificacion-y-sequimiento-de-contactos



https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331740/WHO-2019-nCoV-SurveillanceGuidance-2020.6-spa.pdf
https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/definicion-de-caso
https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/Identificacion-y-seguimiento-de-contactos
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance-publications
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Nuevas orientaciones y recomendaciones
de OPS/OMS

[volver al indice]
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Alerta Epidemioldgica: Complicaciones y secuelas por COVID-19

12 de agosto 2020

Este documento presenta un resumen de la evidencia disponible sobre las complicaciones y secuelas por COVID-19.

Distribucion de casos de COVID-19 segun su evolucion Complicaciones por COVID-19

' > Se presentan principalmente en personas con factores de
riesgo: adultos mayores, fumadores y personas con
comorbilidad subyacente como hipertensiéon u obesidad.

' » Principales complicaciones documentadas:

* Vinculadas con el aparato respiratorio.

& Manifestaciones ! * Neuroldgicas, incluyendo delirio o encefalopatia.

clinicas graves : * Accidente cerebrovascular.

B Cuadro clinico : Meningoencefalitis.

critico ! Anosmia y Disgeusia.
Ansiedad, depresion y problemas del suefio.

M Leves

Moderados

https://www.paho.org/es/documentos/alerta-epidemiologica-complicaciones-secuelas-por-covid-19-12-agosto-2020
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Secuelas de COVID-19:

Pacientes con un cuadro clinico grave de COVID-19 tienen como principal secuela el desarrollo de
fibrosis pulmonar. Adicionalmente, hay varios reportes de lesiones bilaterales con predominio del
|6bulo inferior.

Aparato respiratorio

Pacientes con formas graves de COVID-19 presentaron lesiones significativas de miocardio, incluyendo
miocarditis relacionada a infeccidon, con reduccion de la funcidn sistdlica y arritmias. Se conoce poco
acerca de los mecanismos responsables de estas secuelas.

Sistema cardiovascular

Pacientes con formas graves de COVID-19, la respuesta hiper-inflamatoria sistémica podria causar

un deterioro cognitivo a largo plazo. Se ha documentado también que los procesos inflamatorios

sistémicos en personas de mediana edad podrian llevar a un deterioro cognitivo décadas mas
Neuropsiquiatricas tarde. Sin embargo, es necesario contar con mas evidencia.

Diversos tipos de manifestaciones clinicas neuropsiquiatricas pueden acompafar a la infeccion viral
aguda o pueden seguir a la infeccidon por semanas, meses o potencialmente mas tiempo, en
pacientes recuperados. El seguimiento neuropsiquiatrico prospectivo de individuos expuestos al
SARS-CoV-2 es crucial para comprender completamente el impacto a largo plazo.

Psicoldgicas La poblacién general y los RRHH tienen riesgo de sufrir secuelas psicoldgicas a consecuencia de las
medidas de salud publica de aislamiento/distanciamiento implementadas durante la pandemia.

https://www.paho.org/es/documentos/alerta-epidemiologica-complicaciones-secuelas-por-covid-19-12-agosto-2020
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La OPS/OMS recomienda a los Estados Miembros:

» Abordar los desafios de caracterizacion y manejo integral de las complicaciones y secuelas de la COVID-19
» Garantizar la continuidad de seguimiento y asistencia para los pacientes con secuelas por la enfermedad
» Seguir los lineamientos y recomendaciones de:

GUIA PARA EL CUIDADO DE PACIENTES ADULTOS CRITICOS Manejo clinico de la COVID-19
CON COVID-19 EN LAS AMERICAS

Orientaciones provisionales A —
2 g"/:.!)‘“?, Organizacion
3 Mundial de la Salud

Version 2 27 de mayo de 2020

El documento presenta también algunas orientaciones provisionales para el personal de salud en los servicios de urgencias

y emergencias y/o de la unidad de cuidados intensivos, relacionadas con el manejo y prevencion de algunas complicaciones,
incluyendo:

» Sindrome de dificultad respiratoria aguda (SDRA).

» Shock séptico.

> Prevenciéon de complicaciones en pacientes hospitalizados y con COVID-19 critica.
* Tromboembolias.
* Prevencion de complicaciones por procedimiento.

» Manejo de las manifestaciones neurolégicas y mentales asociadas a la COVID-19.
e Sindrome confusional agudo.
* Apoyo psicosocial y de salud mental.

» Rehabilitacién para pacientes con COVID-19.

https://www.paho.org/es/documentos/alerta-epidemiologica-complicaciones-secuelas-por-covid-19-12-agosto-2020



https://www.paho.org/es/documentos/alerta-epidemiologica-complicaciones-secuelas-por-covid-19-12-agosto-2020
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52529/OPSIMSEIHCOVID-19200014_spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/332638/WHO-2019-nCoV-clinical-2020.5-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Alerta Epidemioldgica: COVID-19 durante el embarazo ;.. ..o 000

Estudios y resultados de la vigilancia de COVID-19 publicados recientemente indicaron un mayor riesgo de la mujer
embarazada de presentar formas graves de COVID-19 y por ende de ser hospitalizadas y admitidas a Unidades de Cuidados
Intensivos.

A continuacion, se presenta un resumen de la situacion de mujeres embarazadas y mortalidad materna en el contexto de
COVID-19, en los paises de la Region de las Américas para los cuales se dispone de informacién (01/01 al 11/08)#:

Embarazadas con COVID-19

Pais

Vivas

Fallecidas

A_rgentina

155

Bolivia

50

Brasil

2.256

Colombia

571

2

Ecuador

849

20

Estados Unidos de América

15.735

37

Haiti

39

2

Mexico*

3.916

106

Peru

4.782

36

Repulblica Dominicana

304

12

*México notifica embarazadas y puérperas.

#Fuentes: CLAP/SMR. Webex del 24 de junio de 2020 y/o con informacién de sitios web de los Ministerios de Salud,

Agencias de Salud o similares y enviados directamente y reproducidos por la OPS/OMS en:

https://www.youtube.com/pahotv

https://www.paho.org/es/documentos/alerta-epidemiologica-covid-19-durante-embarazo-13-agosto-2020
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La OPS/OMS recomienda a los Estados Miembros:
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> Abordar los riesgos y vulnerabilidades especificas que enfrenta este grupo de la poblacion,

> Asegurar la continuidad de los servicios de atencion prenatales y la oportuna atencion a los signos y sintomas de
gravedad por COVID-19 en las embarazadas.

» Procurar mantener la comunicacion con las embarazadas, para que sepan donde consultar en caso de emergencia
y coordinar los controles virtuales o presenciales o incluso domiciliarios si lo amerita.

El documento incluye recomendaciones en relacion a:

Vigilancia

Para interrumpir la transmision de
COVID-19, deben realizarse las
actividades listadas abajo, las cuales
también se aplican a mujeres
embarazadas:

e Deteccion temprana de casos
sospechosos.

e Confirmacion por laboratorio.

¢ Aislamiento.

e Rastreo y cuarentena de
contactos.

Laboratorio

La OPS/OMS recomienda que todos los casos sospechosos se
analicen con ensayos viroldgicos para detectar COVID-19.
Cuando esto no es posible, es importante establecer un
criterio de priorizacidn que considere los casos sospechosos en
embarazadas puesto que:

* Son personas a riesgo de desarrollar formas graves de la
enfermedad.

¢ En algin momento durante el tiempo de embarazo,
requeriran hospitalizacion.

Toda embarazada sospechosa de COVID-19, a la cual no fuera
posible confirmar por pruebas de laboratorio, debe ser
considerada como caso de COVID-19.

Manejo clinico

La mujer embarazada con sospecha o
confirmacion por COVID-19 requerira
medidas adicionales para su atencién
especifica, por lo que, se recomienda
considerar los siguientes documentos para
la toma de decisiones:

e “Guia para cuidado de pacientes...”

e “Algoritmo de manejo de pacientes...”

e “Atenciodn inicial de personas con IRA...”
* “Manejo clinico de la COVID”

https://www.paho.org/es/documentos/alerta-epidemiologica-covid-19-durante-embarazo-13-agosto-2020
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Actualizacidon Epidemioldgica: COVID-19 en pueblos indigenas en las Américas

05 de agosto 2020

Este documento presenta una actualizacion de la situacion en comunidades indigenas en las Américas.

A continuacion, se presenta un resumen de los casos y defunciones por COVID en comunidades indigenas para los paises de
la Regidn de las Américas donde se dispone de informacion:

Paises* Casos confirmados Defunciones

Bolivia (al 27/07) 154 4
Brasil (al 25/07) 14.064

Canada (al 31/07) 404

Colombia (al 30/07) 4.266

Ecuador (al 20/07) 1.453 27
EEUU (al 01/08) 32.525

México (al 26/07) 5.413 766
Peru (al 28/07) 10.773 56+
Venezuela (al 02/08) 179 3

*El reporte contempla desde la confirmacién de los primeros casos de COVID notificado en el pais hasta la fecha indicada en la tabla.
**Ademas de estas defunciones confirmadas, se registran 35 sospechosas que estan en investigacion.
https://www.paho.org/es/documentos/actualizacion-epidemiologica-covid-19-pueblos-indigenas-americas-5-agosto-2020
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El reporte destaca un incremento de casos y defunciones por COVID-19 en las comunidades indigenas.

* En este contexto, la OPS/OMS reitera las recomendaciones realizadas en la Alerta Epidemioldgica del 15 de julio de 2020
para que los Estados Miembros aborden:
* Los riesgos y vulnerabilidades especificas que enfrentan las poblaciones indigenas en el contexto de la COVID-19
* Aseguren la activa participacion de estas comunidades en la elaboracion e implementacion de las acciones de
respuesta, las cuales deben incluir medidas especificas y adaptadas culturalmente.

El reporte también ofrece recomendaciones en torno a:

. . Manejo de
Vigilancia : cadaveres y Tratamiento
Laboratorio Rastreo y prevencion
cuarentena de
contactos

es/documentos/actualizacion-epidemiologica-covid-19-pueblos-indigenas-americas-5-agosto-2020



https://www.paho.org/es/documentos/alerta-epidemiologica-covid-19-pueblos-indigenas-americas-15-julio-2020
https://www.paho.org/es/documentos/actualizacion-epidemiologica-covid-19-pueblos-indigenas-americas-5-agosto-2020
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Suministro Global de Emergencia: Cadena de Suministro
(COVI D_19) 14/08/2020

Este documento constituye un catdlogo de suministros priorizados

bajo constante revision y brinda una:
Emergency

Global Supply
Chain System « Estimacién de costos.
(COVID-19)

Catalogue as of 14.08.2020

* Priorizacion inicial de items seleccionados y

mergency Global Supplies Catalogue (COVID-19) mergency Global Supplies Catalogue(COVID-19)

Indicative
Medical Sample picture Covid19 tem price’
Medical Sample picture price’
P t exhausti N. Code USD/ unit) UOM2
Purpose (not exhaustive) Name (USD / unit) UOM® wpose (not exhaustive) Name ( unit)
] Oxygen deli-

Oxygen h Patient ventilator, transport, for adult and BIOVENPO02 725000 EA
. ng circuits a pa

Indicative

P HEA
{ & 3 World Health ENCIES
‘tn_. ‘!._( Organization EMERG c!,:,.,...w

https://www.who.int/publications/i/item/emergency-global-supply-chain-system-(covid-19)-catalogue
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Lista de dispositivos médicos prioritarios en el contexto de la COVID-19

52 versién
13/08/2020

Este documento es una actualizacion de las recomendaciones provisionales de
para la gestidon de casos de COVID-19 en los servicios de salud.

Su objetivo es proporcionar estandares minimos, descripciones técnicas y Lista de dispositivos médicos prioritarios en el contexto de la COVID-19

(recomendaciones provisionales, 13 agosto 2020)

especificaciones de los dispositivos médicos recomendados para el manejo de
pacientes con sospecha o confirmacion de infeccidon por SARS-CoV-2 para las e et 5 s st de s et s e 05 prs I et e cosde Con s en o
siguientes etapas de atencion: it gl domests

servicios de salud’.

La lista de dispositivos médicos prioritarias en el contexto de la COVID-19 proporciona estindares minimas, descripciones ténicas y
especificaciones de los dispesitivos médicos recomendados para el manejo de pacdentes con sospecha o confirmacion de infeccion
por S&RS-CaV-2 en los distintos niveles de complejidad asistencial y puntualmente para las siguientes etapas de atencion:

> Triaje y abordaje inicial. R——

2 Tomade muestra para diagnastico

Toma de muestra para diagndstico.  Terapiade soporetmpranymomte defecones respatres s s (RAG] s opech e ec i

por SARS-Co\-2.

2 Tratamiento de la insuficiencia respiratoria hipoxémica aguda (IRHA), el sindrome del distrés respiratorio agudo (SORA) y

Terapia de soporte temprana y monitoreo de infecciones respiratorias o st

agudas graves cuando se sospecha de infeccién por COVID-19. e —————————
Tratamiento de la insuficiencia respiratoria hipoxémica aguda, el i

sindrome del distrés respiratorio agudo y shock séptico. i e e e e e Tt

de cada sistema de salud. Es por ello que el documento se recomienda para apoyar la toma de decision de los proveedores de
meédica, gerentes de unidades de cuidados intensivos y Ministerios de Salud.

Cabe aclarar que, los dispositivos recomendados en [a lista ne son exciusives, por el contrario, esta debe ser adaptada al contexto de
cada pais segun sus necesidades epidemioldgicas y capacidades de los sistemas de salud.

Esta version actualiza las especificaciones de los dispositivos médicos en el
anexo |.

https://iris.paho.org/handle/10665.2/52579
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Atencidon domiciliaria para pacientes con sospecha o confirmacion de
infeccion por COVID-19 y manejo de sus contactos

12/08/2020

Home(‘arefor ]
m% N . [ 4 ’ .
covmgandmmofmemduomﬁm Este documento es una actualizacion de la guia publicada el 17 de marzo de

Interim uidance w“acts . .« e epe . .
i @ 2020 titulada "Atencion domiciliaria para pacientes con COVID-19 que presentan
World Health , .
sintomas leves y manejo de sus contactos".

Organization

an
‘C‘:I'hmqu::\* h,"""‘“"“"-"m..q
Py IVID-IS pasient s condtion i wormennns *
 the teols o be dot o et iy
WO mnd caregives providng oy
o 'lﬂkwn
e fof patiesss with PrOeCEe equipmen; P peewnad
oo 2019 COVID-19) sd cn e s et s (P75 o e i b ey e
th meamares related o the Futi ranad & PPE we md semoval

e T Las principales diferencias con la version anterior incluyen:

Comuderations for clmiciany w
¢ hen eredl g md
. -q.,m.._m.s.u..um.mn:;m

Comuaber tions regarding the [PC
e o 1o he oguitment for

| Fommi e L » Consideraciones para los médicos al identificar y apoyar a pacientes

S T e o que podrian recibir atencion en el hogar

bome care poloes asd gudelises for patiens wits
COVID.19

- SremETTTae > Consideraciones sobre los requisitos de IPC para atender
: T St adecuadamente a los pacientes con COVID-19 en el hogar

caes COVID-19 can make an inponnt conydusion ©
break ng the chaems of Easumomion of the virss. The decisen
confismed COVID-19 throughons the document 24 0 wheber infecied porsen o

b ot e et ey e Seguimiento clinico y tratamiento de pacientes con COVID-19 en el

adtional moduite pricesoeen, wcil e wokers, of & ol oo §

varesy of formal aad eformal comamei -tawd providesy h
1. Cuiseal evaluation of COVID-19 paticst Ogar
The decision 1 solute asd smaitor & COVID-19 pusiont &t
h-tﬁ-lk-*ul‘&a_lm.h-d

cape pronidied by formal bealscare provalen (/) evabastion shoubd e

T T T — - Gestion de residuos en el hogar en el contexto de COVID-19
e Apéndice sobre la implementacion efectiva de politicas y pautas de
atencion domiciliaria para pacientes con COVID-19.

https://www.who.int/publications/i/item/home-care-for-patients-with-suspected-novel-coronavirus-(ncov)-infection-presenting-with-mild-symptoms-and-management-of-contacts



https://www.who.int/publications/i/item/home-care-for-patients-with-suspected-novel-coronavirus-(ncov)-infection-presenting-with-mild-symptoms-and-management-of-contacts
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331528/WHO-nCov-IPC-HomeCare-2020.3-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Acceso a los medicamentos esenciales para las enfermedades
no transmisibles (ENT) durante la pandemia de COVID-19 V=@ g a0

Durante la pandemia de COVID-19, las personas que tienen alguna ENT han afrontado diversos obstaculos para acceder a los
medicamentos esenciales destinados a enfermedades crdnicas, como:

las perturbaciones en las cadenas es posible que las personas las personas que tienen alguna
de suministro por las medidas de que tienen alguna ENT ENT pueden estar evitando ir
confinamiento aplicadas en todo no puedan acceder a los a la farmacia por el temor a
el mundo han llevado a que se prestadores de salud para exponerse a la COVID-19, lo
agoten las existencias de algunos obtener las prescripciones que limita sus posibilidades de
medicamentos esenciales. para los medicamentos. obtener la medicacion.

https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52582/OPSNMHNVCOVID-19200029 spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y



https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52582/OPSNMHNVCOVID-19200029_spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y

%)\ drganizacion - 7, Organizacien Condcelo. Preparate. Actua.
Panamericana \{ Mundial de la Salud ]
¢/ de la Salud www.paho.org/arg/coronavirus

Orientacion para administradores en el ambito de la salud para que puedan asegurar que las $ (;%’——C') @@ g OB
personas que tienen alguna ENT tengan acceso continuo a la medicaciéon esencial que salva vida:

Aplicar politicas que faciliten el acceso a un suministro de medicacion para 90 dias.

e Entre las politicas que pueden facilitarlo figuran los reabastecimientos tempranos sin prescripcion del prestador de salud, la reduccion
del copago para los suministros de mayor volumen y la educacién de las personas que tienen una ENT.

Facilitar el acceso fisico al suministro de la medicacion.

e La facilitacidon de vias para la reposicion de medicacion sin desplazarse fisicamente a una farmacia garantizara el acceso continuo a
pesar de las restricciones al desplazamiento y los temores de exponerse a la COVID-19. Esto se puede hacer, por ejemplo, via servicios

de entrega a domicilio por medio de las redes de agentes comunitarios de salud.

Establecer programas sdlidos de vigilancia de las ENT.

e El seguimiento de las existencias y de la necesidad de medicamentos esenciales para las ENT ayuda a planificar el suministro de
medicacion necesario.

https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52582/OPSNMHNVCOVID-19200029 spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y



https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52582/OPSNMHNVCOVID-19200029_spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y

@ %) Organizacion Ml Conécelo. Preparate. Actua.
: ;) Panamericana ¥ Mundial de la Salud ]
s de la Salud . e Américas www.paho.org/arg/coronavirus

Mantenimiento de servicios esenciales para las personas que tienen
enfermedades no transmisibles (ENT) durante la COVID-19

. Version en espafiol

‘ personas informadas y empoderadas que viven con ENT.

‘ Acceso a medicamentos esenciales.

Puntos claves _ » T
Continuacion de Servicios de atencion primaria.

& (}3 %@ % Oﬁ ‘ Continuacion de atencidn especializada para personas con ENT.

‘ Establecimiento, manteniendo y monitoreo de la calidad de los servicios de telesalud.

‘ Fortalecimiento de programas de ENT.

https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52493/PAHONMHNVCOVID-19200030 eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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OB RO

La priorizacion de los servicios de salud esenciales para las personas con ENT dependen del nivel de transmisién de COVID-19:

Nivel de transmision Tendencias de los Servicios ambulatorios para ENT Servicios de atencidn de
de COVID-19 casos de COVID-19 urgencia para las ENT

No hay transmision
comunitaria.

[Fase 2: casos
esporadicos

Fase 3: transmision
por cluster]

Reanudar todas las funciones de los centros de El acceso a la atencion de

Los casos y las muertes se atencion utilizando EPP apropiado y deteccion emergencia debe

reducen en forma sostenida. adecuada previa a la consulta. permanecer abierto con acceso
Se pueden usar los servicios de teleasistencia aislado para pacientes con ENT
para apoyar las consultas presenciales. sin COVID.

El acceso a la atencion de
emergencia debe permanecer
abierto con acceso aislado para
pacientes con ENT sin COVID.

Transmision , Mantener los servicios de teleasistencia y
. El ndmero de casos se . .
comunitaria. minimizar las consultas presenciales.

estabilizd o en aumento. o . . .
Mantener dialisis y servicios de quimioterapia.

https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52581/OPSNMHNVCOVID-19200030 spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Laboratorio

[volver al indice]
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Directrices de Laboratorio para |la Deteccion y el Diagndstico
de la Infeccién con el Virus COVID-19

8 de julio 2020

La OPS / OMS recomiendan a los Estados Miembros garantizar la identificacién
oportuna de casos sospechosos, la toma y el envio de muestras a los
laboratorios de referencia y la implementacion de protocolos de deteccion
molecular, segin la capacidad del laboratorio.

Directrices de Laboratorio parala Detecdon v el Diagnostico de la
Infeccion con el Virus COVID-19

g winus ARH altamente cive

Este documento brinda directrices sobre:

I ualizé su guia iehas de In o p
enfermadad por coranavirs GOV |n-1.~a| n casos humanos sospechosas que incluye informacian sobre la
toma y emvio de muestras, pme:nﬁ e mporetania, ¢ infarmes ge czsgs y resuARcas (5], s OMS mmien
Bctsiiza s definiciones de cas0s sospechosas de cm 1019 segiin 5= necesaria [10].

Toma de muestras y envio adecuado

Toma de muestras y envio adecuado.
:““‘“ T Ensayo de laboratorio.
S Deteccidn de influenza en el contexto de COVID-19.
e e e Fortalecimiento de las capacidades y redes de laboratorio.
e Vigilancia gendmica.
https://www.who.int/publications/i/ite Reporte de datos.

m/laboratory-biosafety-quidance-
related-to-coronavirus-disease-(covid-

19)
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Comunicacion
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Comunicacion

Un componente clave de la preparacion y respuesta es garantizar informacion en
tiempo real de fuentes confiables a personas en riesgo M Comunicacion de riesgos.

. 1. Construir o mantener la CONFIANZA
2. ANUNCIO temprano

3. TRANSPARENCIA

4. ESCUCHA

5. PLANIFICACION

COVID-19 Comunicacion de riesgos y participacion comunitaria (RCCE) Guia del plan de accion COVID-19

&response

S— https://www.who.int/publications-detail/risk-communication-and-community-engagement-(rcce)-action-plan-guidance



https://www.who.int/publications-detail/risk-communication-and-community-engagement-(rcce)-action-plan-guidance
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A tener en cuenta...

®* Los medios de comunicacion tienen un rol clave

para ayudar a que la poblacion confie.

* Una poblacion que confia en las autoridades sigue

las recomendaciones para la prevencion.

® Cuanto mas responsables seamos todos en |la

prevencion, mas posibilidades habra de contener el virus.
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Recomendaciones sobre contenido

Difunda informacidon basada en hechos. Recurra a fuentes
confiables.

Promueva contenidos sobre las medidas basicas de prevencion,
sintomas, cuando y como buscar atencion médica.

Ayude a las personas a comprender que las medidas de
proteccion y distanciamiento social pueden prolongarse.

Informe a la poblacidn sobre lo que se sabe y sobre lo que no se
sabe.

Reconozca que los escenarios son muy cambiantes.

Piense en los efectos que puede tener la noticia que publica.

Brinde consejos e informacion util a los diferentes grupos de la
Poblacion.

Inférmese bien para comunicar el verdadero riesgo.
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Pregunte al experto: La salud de |@s jévenes durante la pandemia

Facebook live

Conduccion: Sebastian Oliel — Comunicacion OPS

 wcoviow | Expertos:

pREGUNTEAL f ° i - H “ ”
EXPERTO: Duanie A. Moran- Miembro de la Red “Yo Prospero” creada por

e

LA SALUD DE L@S saoouve OPS/OMS.

JOVENES DURANTE JUEVES 13 DE AGOSTO * Sonja Caffe- Asesora Regional en salud de los adolescentes de la

DE 2020

LA PANDEMIA 200PM - EDT OPS/OMS.

 PREPARATE. ACTUA,
oOF= P com&%ﬂs*‘

Tema: Salud de los adolescentes y jovenes durante la pandemia.

* Situacion de los adolescentes y jovenes en contexto de COVID-19.
* Elrol que tienen para reducir la propagacion de la COVID-19.

https://www.facebook.com/PAHOWHO/videos/927543274396076/



https://www.facebook.com/PAHOWHO/videos/927543274396076/
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Infografia sobre COVID-19

Durante la flexibilizaciéon de medidas Resistencia a los antimicrobianos y COVID-19

Consejos para adultos mayores

ADULTOS MAYORES Y LA COVID-19 .ﬁ}'

SI6A ESTOS CONSEIDS PARA TENER UN ESTILD DE @ fu
VIDA ACTIVO Y FORTALECER SU SISTEMA INMUNOLOGICO 5 =

¥ MLWEEHMWEWIW?M%%

« jin peo de et hidad flsica as major qua nada! Emplem can
wctiv Hades [lgeras 4 Increméntalas 250 prophy ftma.

» TN da o sentarse por langos panndos. Landntesa y mudvss
durmants i0do 4l dia. Haoer las tarmas dal hogar cuanta

» Cres una ndna diana que parmika ol menes de B minutes
para hacer actiwiades fislcas, Esta pugda Inclulr caninar, andar
m bicicketa, practicar deportes u atras actividedes fsicas.

» By prowasdor da servickos misfioos pusds syudarks & craar
o recomendanis una nitina da slarckchs vadada pars spodar
oo Tusrza, resistoncls y Aesiblidad

» Eche un whtam @ entrenamisntos an Uinea o canddes:
wiruainents para hacer flerdclc con amies y fanillans

= Usa s propho pess corporal y Los abjetos
a5 alrededor para. hecar eeicios.

COMA BIEN, SAND Y SABRIZSA %@

“'a® . Presba stenchin 2 qud y ardnin came.
v Coma allmantos rioos en vitamines, coma fntas y v,
» Limits los alimentos con alba comtenido do sal, grasas y azlm@es.

» Limite ol jugo, L= beblas o cafaing y L gaseasas, y
Doy aejua en su rgar

. 50 proveador de sarddos médos

runta agua dabe beber rada diz

» 51 tiens problomas on ConsegUlr 0 proparar omka, pragunts
sobra s programas soddes de su comunkiad que peden
aptaris.

£

i

il

-

» s porlddcamenta & Infoma @ su nédio S| hay 4
L

Condoslo. Prephrate. Aok
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evita las 3 C's

Enfermedad por coronavirus 2019

DURANTE LA FLEXIBILIZACION DE MEDIDAS

EVITALAS 3 C

0 ay L&

Lugares CERRADCS Espaclos CONCURRIDOS CONTACTO cerano,
con poca ventilaclin o abarrotados de COMO COMYersaciones
personas CAra acara

El rlesgo de infeccidn o de brotes puede Incrementarse
cuando las 3 C ocurren al mismo tiempo.

PROTEGETE Y PROTEGE A LOS DEMAS

_“;:jl Practica con frecuencia 2 higiene de manos

Al tosar o estomudar adbrete la boca y la nariz con el plisgue intemo
./ del codo o conun pafuelo desechabls

ﬁﬁ Mo te toques la boca, 12 nariz, ni los ajos con las
manos sin [avar

Desinfecta ohjetos y superficies que son utilizados por muchas personas
! Mantén la distandia fisica de al menas 1 metro con otros

Litiliza una mascarilla médica o de tela segdn las
= recomerdaciores localas

Sigamos vigilantes. Juntos podemos prevenir nuevos casos y
brotes de coronavirus.

% S -_ r— CONGCELD. PREPARATE. ACTUA.
o ] S iy =

RESISTENCIA A LOS
ANTIMICROBIANOS Y COVID-19 |

La resistencla a los antimicroblancs oo me oando ks
Tamaoas qua adln conira 125 baden 2. s vinE, 1os hongos
o los pardskos sa vuahen inaficaces y dejan da sarnir.

Loz anmtibitices, un tpe da ancinkcredlan amp lansma utlkade, son
eficacE para al tratamienin a 13 prewandin da Infecciones bacterlan .
UsSndalos pam fines disrantas aumenta ol desgo da desamolo de
reslstanclas que difcukan la uradin da Irfecciones praduckias par bacler s

C}Q G5E PIUEDEN LISAR ANTIIOTICUS PARA. TRATAR LA COWIL-137
g Lo anbbktioes HO son aficaces para. el tedamianko de emlemedades
-FT'.-‘- procuckias par wins cano al SRBRS-CoV-E, quercausa la OOWID-H, u oire
"V infecdones raspirstorizs viraks coma 2 grips.

N s deban ublllzr pam tratar infacdones vimles. - ‘j

#-'r_ﬂ ECIMNDD 52 PUEDEN ADMINISTRER ANTENITIZOS

{l
LV A PACIENTES CON LA CIMIE-132
Algunos pacientes cn la CVID-H pusdan desaroliar al misma Hempo
Infacciones acterlanas. 5 ésta &5 6l raso, kos profesinalas da la saiud
auaiticados pusden reeotar antbiSdens para retanizs Poresn, a5 pasibie
que, sabra tde on casns graves de L COVID-H, kos packentes rechan
irkamignta antiddtios o o oins tetamienkas.

%% LIS PRUEERS S0 CLAVE FERA EL TRATAMENTO! | 3
a Ex nareaaitia deponar deun dzqndstics cortons kasads o pruchas b
' labombare, para distinguir entra Infeccionss bacterianas o vimles
(oamn I3 COVE-1%) amtes de Infclar dualquier tRtamiemn; e eiiara \ ¢
la zabraurtilzad dn da antibittlons y mejorar al aikdede del padonks. \.-"""'

iRUNCA SE KUTONEDIE CON ANTIBIOTICOS!
% 2 50 siontn mal, bsque yuda mAdes § i intents diagnosticarss o
automadicarss con antbidticos. S 135 Indicacinas dal profasional
& salid y bama arkIbigtkoas salamarke cuande 5 Los reccken

77 PRACTIOUE UNA EUENE HIGIENE ER TODO MOMERTD
La higlene da mants a5 una de las medidas mis efactives para rdudrla
5 propegadin oa nuchas Inscciones, Inchldes La COVESH y las praduckdas
por backorzs raskstontos & os ankibléklos. Practigue slemprd una adecuada
higiana de mans, extd dande esbd Pars e, wlice aqua y Jabdn o aicahal

ﬁa &n gal, y higals fracuankamants.
i

Al bosar o estamudar, 0Jbrsn la nanz ¥ 12 boca. con 1 car Interna del oodo
o pon un pafiuelo de papel desechabla Recuands shinpretiarel pafiueks
212 basrs y despus lavarse L manas UHU o mascan i3 oendo 5e lo
mromisndan y na slvida reallzar higkns da mants desputs da retrdmala

sdrvadn -
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https://www.paho.org/es/documentos/infografia-resistencia-antimicrobianos-covid-19
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Alcance a mas
audiencias en la
Regidn de las
Américas con los
nuevos mensajes
de radio de la OPS
sobre la COVID-19.

Violencia doméstica
Pide apoyo



https://www.paho.org/es/covid-19-materiales-comunicacion/mensajes-radio-sobre-prevencion-covid-19
https://www.paho.org/es/covid-19-materiales-comunicacion/mensajes-radio-sobre-prevencion-covid-19
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El virus malvado y los nifios poderosos

Este es un libro para nifios sobre la enfermedad del COVID-19.
El mismo explica mediante:
llustraciones
Lenguaje claro y sencillo
sobre la enfermedad y como prevenirla.

Puede ser distribuido de manera gratuita.

{QUEDENSE EN CASA!
iLAVENSE LAS MANOS!  {ESCUCHEN MOSICA!

CANTEN Y BAILEN! escpiaa poesial
LEAN LIBROS Y VEAN PELCULAS

¥ T0D0S ESTAREMOS BIEN!

DANIEL CAVALCANT! CAMPOS P, ;

TEXTO € ILUSTRACION €

https://www.paho.org/es/documentos/virus-malvado-ninos-poderosos
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Investigacion
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Sero Traker es un HUB de conocimientos
que rastrea y sintetiza los hallazgos de los
esfuerzos de vigilancia seroldgica del
SARS-CoV-2 en todo el mundo.

El tablero permite:

e Visualizar estimaciones de
seroprevalencia en un mapa mundial;
Comparar estimaciones entre
regiones, grupos de poblaciony
modalidades de prueba.

Su contenido se actualiza continuamente
a partir de articulos revisados por pares,
preprints, informes gubernamentales y
articulos de medios.

https://serotracker.com/Dashboard/
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Seroprevalencia segun area geografica:

Iran

Switzerland
United
Kingdom
Luxembourg

United States

Kenya

Spain

Belgium

France i 2,
Netherlands . Pruebas de anticuerpos administradas

Cenmark 1. 3.529.838
Brazil 1, N2 de estimaciones de seroprevalencia
Canada 478
China Paises incluidos
Hungary 1.7 16
Jordan

T

20

M Seroprevalence (%)

https://serotracker.com/Dashboard
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Estudios
clinicos por pais

Colaboracion

https://www.covid-nma.com/dataviz/
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Estudios
registrados

1.574
4.956 Estudios

ES_tUd'OS randomizados
reg|5trad05 (excluyendo ensayos de
medicina tradicional china)

’

Istematica

ision s

Rev

Resultados

Condcelo. Preparate. Actua.
www.paho.org/arg/coronavirus

1.574 estudios randomizados registrados en la
Plataforma Internacional de Registro de Ensayos Clinicos.

36912
Records revisados

36
Ensayos
controlados
randomizados

19 252
Ensayos no Estudios
randomizados observacionales

El objetivo de los estudios es:

B Prevencion ® Tratamiento ® Postratamiento

881 estudios se encuentran aun reclutando participantes.

https://covid-nma.com/



https://covid-nma.com/
https://www.who.int/ictrp/en/
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Desarrollo de vacunas, actualizada al 13 de agosto 2020

Fase de evaluacion clinica: 29 candidatas

Plataforma N° de candidatas

Vacuna de vector viral no replicativa 6
Vacuna RNA

Inactivada

Vacuna DNA

Subunidad de proteinas

Vacuna derivada de plantas - VPL

Total

Fase de investigacion preclinica: 13 candidatas

En el siguiente link puede consultar la lista de vacunas candidatas, incluyendo su tipo, el/los desarrolladores y la etapa
actual de la evaluacion clinica: https://www.who.int/publications/m/item/draft-landscape-of-covid-19-candidate-vaccines



https://www.who.int/publications/m/item/draft-landscape-of-covid-19-candidate-vaccines
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Plataforma Regional sobre Acceso e Innovacion para

Tecnologias Sanitarias
https://prais.paho.org/

~ El objetivo de esta plataforma es mejorar el acceso
a los medicamentos esenciales, productos
bioldgicos y diagndstico en la region.

» Este recurso virtual esta integrado por una serie de
herramientas destinadas a promover:

- Lainnovacion tecnoldgica

- El acceso, uso racional, regulaciéon y gobernanza de las
tecnologias sanitarias desde la perspectiva de la salud
publica

. g’{' XY, Organizacion

{ ;) Panamericana \5393‘3/ Mundial de la Salud
> Presenta una seccion sobre COVID-19 con &’ de la Salud oo masvs AMETiCas
sugerencias de enlaces relacionados a
medicamentos,  kits  diagndsticos 'y  otros

Dispositivos Médicos.

S <\ Organizacion
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Laboratorio juridico sobre la COVID-19

https://covidlawlab.org/

~ El laboratorio juridico sobre COVID-19 es una
plataforma que proporcionara informacion
juridica clave y apoyo a la respuesta mundial a la
COVID-19.

~ El objetivo es garantizar que las leyes protejan
la salud v el bienestar de las personas, las

comunidades vy respeten las normas
internacionales de derechos humanos.

| B
» La plataforma auna y da acceso a documentos
juridicos de mas de 190 paises para ayudar a los

. ¢
e§t_ados a establecer y aplicar marcos juridicos Explorar la base de datos “
solidos para gestionar la pandemia.

o
Datos del mapa ®2020 Condicione= _
.
N —
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HUB de conocimientos sobre COVID-19 GOARN/OMS

https://extranet.who.int/goarn/COVID19Hub

La plataforma ofrece:

» Acceso a los mejores recursos disponibles
para orientar la respuesta a la pandemia

por COVID-19.

» Informacion multidisciplinaria dirigida a
decisores, personal de salud,
investigadores, educadores, comunidades
afectadas, publico en general.

Capacidad instalada y entrenamiento

Go.Data

Comunicacion de riesgos y participacion comunitaria

Rastreo de contactos

GOARN COVID-19: Investigacion



https://extranet.who.int/goarn/COVID19Hub
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Base de datos de evidencias OPS/OMS

https://covid19-evidence.paho.org

* Permite buscar y acceder a guias técnicas, EVIDENCIA SOBRE COVID-19:

publicaciones  cientificas y protocolos de Guias Técnicas, Publicaciones Ciéntificas
investigaciones en curso sobre la pandemia R

de enfermedad por coronavirus (COVID-19),

tanto de la Region de las Américas como de
,
paises afectados de todo el mundo.

La plataforma permite el uso de filtros vy @
busquedas en |la base de datos por categorias

establecidas, paises, etc. | S —
! i de los Trabajadores Transmision
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Vitrinas del conocimiento BIREME/OPS/OMS

https://bvsalud.org/vitrinas/es/nuevo coronavirus 2019/

Mapa de Evidencias COVID-19 Distribucion Geografica

Medicinas Tradicionales, Complementarias e Mapa de las Américas p
Integrativas

MTCI para COVID-19 p

Investigacion sobre el g" \ (30X AR Documentos Técnicos
desarrollo de vacunas y 2 g n 2 ) Organizacién Panamericana de la
terapias ? . ; Salud p

R&D Blueprint and COVID-19
OMS (en inglés) p

rapidas para tratamientos Salud
potenciales Organizacion Panamericana de la

OPS - 23 Mayo (en inglés) p LA V‘-.\’x N Salud p

Resumen de revisiones /\ﬁ y ‘K ~ T -3 COVID-19 & Temas de
111

Hojas informativas COVID-19 . Informes de evaluacion de
Organizacién Panamericana de la Salud p tecnologias

Base Regional de Informes de Evaluacion de
Tecnologias en Salud de las Américas

Base de datos BRISA p

La Vitrina del Conocimiento es un recurso de la Biblioteca Virtual en Salud que pretende dar a conocer
los documentos seleccionados y recursos de informacion sobre un tema de interés para la salud.
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