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TECHNICAL BRIEF ON WATER, SANITATION,
HYGIENE AND WASTEWATER MANAGEMENT
TO PREVENT INFECTIONS AND REDUCE THE
SPREAD OF ANTIMICROBIAL RESISTANCE

Area de accién 3
Garantizar el acceso universal al
abastecimiento de agua potable y el
saneamiento, las practicas de higiene
adecuadas y la gestion de los desechos
sanitarios en las instalaciones sanitarias

para apoyar la prevenciony el control de
infecciones.
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Resistenciaa los antimicrobianos en medioambiente y su relacion con la salud humana
Primer estudio sobre Escherichia coli con resistencia multiple en el arroyo Mburicao y hospitales
de Asuncion
Paraguay - 2020

TOMA DE MUESTRA: medioambiente
(agua)



Resistencia a los antimicrobianos en medioambiente y su relacion con la salud humana
Primer estudio sobre Escherichia coli con resistencia multiple en el arroyo Mburicao y hospitales
de Asuncion
Paraguay - 2020
Resultados preliminares - secuenciacion de genoma completo
- QP
* Enlas aguas residuales estudiadas (tra* \’o‘\,.royo Mburicao), fueron

aisladas cepas bacteriana (E. coli) Q\& .«tes a los antimicrobianos,
colectadas de zonas cercanas 6\(\0‘,.tales y frigorificos.

\\O
Se detectaron gen~ ec,ec' R a los antimicrobianos (PCR
convencional). 666
2O
Se hicieron @(\e§s de correlacion entre caracteristicas fenotipicas y

genes d- A((\.as cepas de E. coli.
xO
“ ?}((\\e,taté presencia de otros genes de R (que no fueron estudiados
,b(\@ .almente)
C)

Al hacer el estudio del arbol de snps, y evaluar los mecanismos de R,
se encontro “estrecha relacion” entre cepas de E. coli aisladas de
humanos y medio ambiente.
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Evidencias: la higiene de manos reduce la transmision vy las infecciones por

bacterias multirresistentes
http://www.who.int/gpsc/5Smay/MDRO literature-review.pdf
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OECD Health Policy Studies

Stemming the Superbug Tide

JUST A FEW DOLLARS MORE

PAHO/WHO .. ‘

Just 2 US dollars per person each year would
be enough to stem the superbug tide

> Predicted deaths due to antimicrobial resistance

2015-2050
AMR mortality rate per 100,000 persons

italy B il 18.17
United States 58
France B

Poland s

United Kingdom ES
Germany .

Iceland EER | 0.28

Source: DECD (2048), Stemrming the Superbug Tide: Just A Few Dollars Mors

Fuente: OCDE, 2018



« Anivelmundial,el42% de las
. instalaciones de atencién médica
Ot ra rea I Idad carecen de instalaciones parala
higiene de manosen el puntode
atenciony el 40% no tienen sistemas
parasepararlos desechos.

Se estima queel 15% delos
pacientes en paises de ingresos bajos
y medianos adquierenuna o mas
infecciones durante una estancia
hospitalaria. Lasinfecciones asociadas

con partos no limpiosrepresentan el
26% de las muertes

neonatalesyel 11% de la

mortalidad materna; en
conjunto, estosrepresentan masde 1
milldn de muertes cada aio.

Casiuntercio de las muertes

neonatales relacionadas con la S€psis

en todo el mundo cada afio pueden
atribuirse a patdgenosresistentes.

Haalth Cara Earilitiac



3. Lecciones del Plan de Accion Mundial contra la Resistencia a los
Antimicrobianos
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Programas de prevenciony control de infecciones (2019)

https://amrcountryproqgress.org/

. A - No national IPC programme or operational plan is available.

. B - A national IPC programme or operational plan is available. National IPC and water, sanitation and hygiene (WASH) and environmental health standards exist but are not fully
implemented.

C - A national IPC programme and operational plan are available and national guidelines for health care IPC are available and disseminated. Selected health facilities are
implementing the guidelines, with monitoring and feedback in place.

. D - National IPC programme available according to the WHO IPC core components guidelines13 and IPC plans and guidelines implemented nationwide. All health care facilities
have a functional built environment (including water and sanitation), and necessary materials and equipment to perform IPC, per national standards.

() Raanzzin,
. E - IPC programmes are in place and functioning at national and health facility levels according to the WHO IPC core components guidelines. Compliance and effectiveness are @;demamd o P s
regularly evaluated and published. Plans and guidance are updated in response to monitoring. S i



https://amrcountryprogress.org/

Protegemos el futuro de la salud

La falta de agua y saneamiento en los establecimientos de
salud aumenta el riesgo de:

1 — contraerinfecciones asociadasala atencién delasalud,
2- diseminacion de los patdgenos resistentes,

3- incrementar los costos del sistema de salud, relacionados con
infecciones resistentes alos antimicrobianos,

4- consumo inadecuado de antimicrobianos->aumenta la resistencia

No hay tiempo que perder:

Garantizar el acceso a agua y saneamiento en los
establecimientos de salud para contener la resistencia a
los antimicrobianos.

Gracias a todos los que hicieron posible esta presentacion.
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