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1 - El problema
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"La resistencia a los antibioticos es una
crisis de salud global que debe
abordarse con la maxima urgencia”

Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus,
Director General
Organizacion Mundial de la Salud
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Enorme variacion en la-carga de enfermedades
infecciosas

Global, Both sexes, 2016
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Enorme variacion en la carga de enfermedades
infecciosas

Both sexes, All ages, 2016
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Attributable deaths and disability-adjusted life-years caused

by infections with antibiotic-resistant bacteria in the EU and El didametro de las burbujas representa el
the European Economic Area in 2015: a population-level numero de afios de vida ajustados por
modelling analysis | discapacidad.

Alessandro Cassini, Liselotte Diaz Hogberg, Diamantis Plachouras, Annalisa Quattrocchi, Ana Hoxha, Gunnar Skov Simonsen,
Mélanie Colomb-Cotinat, Mirjam E Kretzschmar, Brecht Devleesschauwer, Michele Cecchini, Driss Ait Ouakrim, Tiago Cravo Oliveira,
Marc | Struelens, Carl Suetens, Dominique L Monnet, and the Burden of AMR Collaborative Group*
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Attributable deaths and disability-adjusted life-years caused Lancet Infect Dis 2013; 19: 56-66
, : ) A ; .. http://dx.doi.org/10.1016/51473-3099(18)30605-4
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3 Human antimicrobial misuse or overuse | [ Suboptimal dosing, including

1 Animal antimicrobial misuse or overuse from substandard and falsified Fa CtO res q ue Co nt ri b uye n

L_I Environmental contamination drugs

[ Health-care transmission 1 Travel 2 Ia RAM

[ Suboptimal rapid diagnostics [ Mass drug administration for
] Suboptimal vaccination human health
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Relative contribution of factor as a driver
for antimicrobial resistance
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Evidence that factor is contributing to antimicrobial resistance Source: Holmes at al,, 2016



2 — Una mirada
multisectorial
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U NA SA LU D & RAM Del punto de vista
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Decline in Livestock Production Could Be Substantial and Most Pronounced in Low-Income Countries

"High-AMR" Scenario

. Impacto de la RAM en la produccion de alimentos
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La RAM reduce la produccion de
ganado por:

. Pobre salud animal

. Restricciones a las
exportaciones por parte de los
socios comerciales

Esto afecta particularmente a los
paises de bajos y medianos
INngresos

World Bank Group Report on Drug-Resistant Infections
(March 2017)




Resistencia a los antimicrobianos en medioambiente y su relacion con la salud humana
Primer estudio sobre Escherichia coli con resistencia multiple en el arroyo Mburicao y hospitales de Asuncion
Paraguay - 2020

TOMA DE MUESTRA: medioambiente (agua)
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Resistencia a los antimicrobianos en medioambiente y su relacion con la salud humana
Primer estudio sobre Escherichia coli con resistencia multiple en el arroyo Mburicao y hospitales de Asuncion
Paraguay - 2020

Resultados preliminares - secuenciacion de genoma completo

* En las aguas residuales estudiadas (tr~ .royo Mburicao), fueron
aisladas cepas bacteriana (E. coli) ,b{\o,ntes a los antimicrobianos,
colectadas de zonas cercanas a hr :X?' .y frigorificos.

S
e Se detectaron genes de P C\S\Oc’ .timicrobianos (PCR convencional).
2
&

- Se hicieron estuf” s\e ¥ _orrelacion entre caracteristicas fenotipicas y genes

deRenlascr (\é\o <. coli.
>

- Ser \'0* - presencia de otros genes de R (que no fueron estudiados

‘ '\e(\ <nte)
=

c,’b(\ Al hacer el estudio del arbol de snps, y evaluar los mecanismos de R, se
encontré “estrecha relacion” entre cepas de E. coli aisladas de humanos y
medio ambiente.
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La RAM afecta
fuertemente la pobreza
— El % de R es mayor
- Ausencia de
tratamiento accesible

Enfermedades intratables
en animales amenazando
la produccién sostenible
para la poblacién

Los antimicrobianos son
fundamentales para todos
los sistemas de salud
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Los residuos de ATBs de los
hospitales, las companias
farmacéuticas y la
agricultura contaminan el
agua

*Se predice que el costo
acumulado de la RAM para
el 2050 sera 120 trillones de

dodlares

Para la contencidon de la
RAM es indispensable
balancear el acceso, la
innovacion y la conservacion
de la actividad de los
antimicrobianos

1 ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS OBJETIVOS

Todo esto requiere
asociaciones
multisectoriales

*World Bank Group Report on Drug-
Resistant Infections (March 2017)




3 — Respuesta coordinada
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LINEAS ESTRATEGICAS PLAN DE ACCION GLOBAL
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WHO, 2015. Global Action Plan on Antimicrobial Resistance.
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/193736/1/9789241509763_eng.pdf?ua=1



http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/193736/1/9789241509763_eng.pdf?ua=1

Situacion global de los planes de accion nacionales RAM
2019/2020

A No national AMR action plan.
- National AMR action plan under development.
C National AMR action plan developed.

National AMR action plan approved by government that reflects Global Action Plan
objectives, with a budgeted operational plan and monitoring arrangements.

National AMR action plan has funding sources identified, is being implemented, and has
relevant sectors involved with a defined monitoring and evaluation process in place. https://www.who.int/antimicrobial-resistance/global-action-plan/database/en/




PAHO/WHO

UNA SOLA SALUD- ALIANZA TRIPARTITA-
COORDINACION DEL PROYECTO

_ 4 )- Oficinas de pais de OPS:
- Puntos focales nacionales

en RAM.

- Presupuesto para el plan de

G ""\i trabajo del proyecto de
implementacion.

' j A
R nreron (g et ‘. W . Enestrecha colaboracién con:
Ut Organization o americs
PR

- Representaciones

Food and Agriculture
Organization of the
United Nations

European Union

~ nacionales de FAO & OIE

- Equipo Regional en WORLD ORGANISATION

Brasilia. FOR ANIMAL HEALTH ( \-‘3}' - Delegaciones de la UE en

. los paises.

- Comité Directivo (FPI, @

DG SANTE, DG RTD) - Puntos focales nacionales

- Equipo de gestion regional del proyecto: nombrados por los
- Consejo Técnico Asesor - Delegados de proyecto en OPS, FAO, OIE y PANAFTOSA Ministerios de Salud y de
- (ECDC, EMA, EFSA) - Representantes de comunicaciones de OPS, FAO, OIE y Agricultura.
PANAFTOSA

El programa AMR de la OPS es el principal ejecutor y coordinador

general @y



Componentes del Proyecto

es/juntos-contra-resistencia-antimicrobianos

PLANES DE ACCION

Apoyo a los paises en la
implementacion de los Planes de
Accion Nacional contra la RAM, bajo
el concepto "Una Salud”

02 =
e

.
> X
.

VIGILANCIA

Fortalecimiento a la vigilancia
de la RAM, ademas del uso y
consumo de los antimicrobianos
en personas y animales
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ALIANZAS

Establecimiento de alianzas publico-
privadas para contribuir al uso
responsable de los antimicrobianos
y a la legislacion vinculada a la RAM

'.r-;s:': - QQ@ . "'[,‘. on ¢

INVESTIGACION

Fortalecimiento de la investigacion
y la innovacién sobre la RAM, asi
como las alternativas al uso de los
antibiodticos


https://www.paho.org/es/juntos-contra-resistencia-antimicrobianos

e @

PROPOSITO: Apoyar el desarrollo e implementacién de Planes Nacionales de Accidn de RAM a nivel pais.

Implementacion del Proyecto

e Analisis de situacidén (documento compartido) a través de reuniones virtuales y el apoyo de dos consultores (salud
humana y animal).

* Plan de trabajo para el ler afio del proyecto
* Liderazgo nacional
e Multisectorial
* Apoyo de la Alianza Tripartita a nivel de pais
* Revisidn y comentarios — Alianza Tripartita a nivel regional + Delegacidon UE pais
e Aprobacion formal
* Implementacién a través de Oficinas de la OPS/OMS
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Semana Mundial Concientizacion
Uso de Antimicrobianos

LOS ANTIMICROBIANOS

https://www.paho.org/es/campanas/semana-mundial-
concientizacion-sobre-uso-antimicrobianos-

2020/semana-mundial M 2 s P s
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https://www.paho.org/es/campanas/semana-mundial-concientizacion-sobre-uso-antimicrobianos-2020/semana-mundial

RESISTENCIA A LOS
ANTIMICROBIANOS Y COVID-19 |

La resi: ia a los antimicrobi: ocurre cuando los
farmacos que actdan contra las bacterias, los virus, los hongos
o los parasitos se vuelven ineficaces y dejan de servir.

Los antibidticos, un tipo de antimicrobiano ampliamente utilizado, son
eficaces para el tratamiento o la prevencion de infecciones bacterianas.
Usandolos para fines diferentes aumenta el riesgo de desarrollo de
resistencias que dificultan la curacion de infecciones producidas por bacterias.

QO GSE PUEDEN USAR ANTIBIGTICOS PARA TRATAR LA COVID-19?

Los antibioticos NO son eficaces para el tratamiento de enfermedades

"“f’v. producidas por virus como el SARS-CoV-2, que causa la COVID-19, u otras
* infecciones respiratorias virales como la gripe.

NO se deben utilizar para tratar infecciones virales.

ff-?l ¢CUANDO SE PUEDEN ADMINISTRAR ANTIBIGTICOS

A PACIENTES CON LA COVID-19?
Algunos pacientes con la COVID-19 pueden desarrollar al mismo tiempo
infecciones bacterianas. Si éste es el caso, los profesionales de la salud
cualificados pueden recetar antibidticos para tratarlas. Por eso, es posible
que, sobre todo en casos graves de la COVID-19, los pacientes reciban
tratamiento antibidtico junto con otros tratamientos.

Es necesario disponer de un diagndstico certero basado en pruebas de

;o iLAS PRUEBAS SON CLAVE PARA EL TRATAMIENTO! r

=

laboratorio, para distinguir entre infecciones bacterianas o virales
(como la COVID-19) antes de iniciar cualquier tratamiento; esto evitard
la sobreutilizacién de antibiéticos y mejorara el cuidado del paciente.

iNUNCA SE AUTOMEDIQUE CON ANTIBIGTICOS!

Si se siente mal, busque ayuda médica y no intente diagnosticarse o
automedicarse con antibidticos. Siga las indicaciones del profesional
de salud y tome antibiéticos solamente cuando se los receten.

- PRACTIQUE UNA BUENA HIGIENE EN TODO MOMENTO

||I
f;%% La higiene de manos es una de las medidas mas efectivas para reducir la

propagacion de muchas infecciones, incluidas la COVID-19 y las producidas

~.  por bacterias resistentes a los antibicticos. Practique siempre una adecuada

< higiene de manos, esté donde esté. Para ello, utilice agua y jabén o alcohol
en gel, y hagalo frecuentemente.

>‘£7 Al toser o estornudar, ctbrase la nariz y la boca con la cara interna del codo

0 con un panuelo de papel desechable. Recuerde siempre tirar el panuelo
a la basura y después lavarse las manos. Utilice mascarilla cuando se lo
recomienden y no olvide realizar higiene de manos después de retirarsela.

Conécelo. Prepdrate. Actia.
W pahocrg/coronavius
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COVID-19 y RAM: un paso hacia delante

- Aumento de vulnerabilidad: enfermedades subyacentes
asociadas y factores de riesgo (terapia con corticosteroides,
enfermedades respiratorias crdnicas, intubacion / ventilacion —
mecanica y respuesta inmuno-inflamatoria)

- Sobreinfecciones bacterianas en el 50% de las muertes por
COVID-19.

- Uso de antibidticos (94% -100%) mas alto que la incidencia
informada de infeccidon secundaria (10% -15%).

Durante la pandemia de COVID-19, los hospitales estan —
sobrecargados. —

- Impacto en las infecciones asociadas a la atencion de la salud.

Ensayos clinicos con azitromicina e hidroxicloroquina
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Protegemos el futuro de la salud

Se requieren multiples acciones para la contencion de la RAM
La atencidon y el compromiso politico son fundamentales

... para avanzar en la implementacion de los Planes
Nacionales de Accion, sobre todo en el contexto de la pandemia
COVID-19
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https://www.paho.org/es/juntos-contra-resistencia-antimicrobianos

