CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
Nacionalidad Achuar del Ecuador (NAE)

Del 21 al 23 de junio de 2017, en la ciudad de Puyo, se ha realizado el Taller de Validacion y
Traduccién de la Encuesta de Nutriciéon y Desarrollo Infantil, con la participacion de representantes
del Ministerio de Salud Publica (MSP), la Federacién Interprovincial de Centros Shuar (FICSH), la
Nacionalidad Achuar del Ecuador (NAE) y la Organizacién Panamericana de la Salud/ Organizacion
Mundial de la Salud (OPS/OMS) en el marco del proyecto binacional Ecuador-Peru “Mejoramiento

de la salud de grupos de poblacién en situaciones de vulnerabilidad en América Latina y El Caribe”.

En este taller se redacta la siguiente carta de consentimiento informado:

Nosotros, la Nacionalidad Achuar del Ecuador (NAE), a través de su representante, Agustin Ramon

Tentets Washikiat, manifestamos que:

Conocemos sobre la proxima realizacion de la “Encuesta de Salud, Nutricion y Desarrollo de Nifios
Menores de 5 afios” que sera ejecutada por el MSP, la OPS/OMS y UNICEF, y permitira conocer las
condiciones de salud, nutricion y desarrollo motor y de lenguaje de los menores de 5 afos, sus

determinantes familiares y sociales.

Entendemos y aceptamos que la encuesta se llevara a cabo en los cantones de Sucua y Taisha en los
cuales habita poblacion Achuar.

Comprendemos que esta investigacion ayudara a obtener informacion confiable y actualizada -
desagregada por etnia y lugar de residencia - respecto del estado de salud, nutricion y desarrollo de
la poblacion del ambito de intervencion, y permitira ajustar las estrategias y programas de salud al
contexto particular de la provincia de Morona-Santiago y, en especial, de la cosmovisidon de los

diferentes grupos étnicos que alli habitan.

Conocemos que el estudio tiene el siguiente proposito y objetivos:

- Proposito

Contribuir al mejoramiento de las condiciones de salud y nutricién de la poblacién del dmbito del
proyecto a través de informacidn confiable y oportuna orientada a la toma de decision.

- Objetivo General

Evaluar el estado de salud, nutriciéon y desarrollo de nifilos menores de 5 afios de edad y sus
determinantes en los cantones de Sucua, Taisha y Tiwintza, de la provincia de Morona Santiago,
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. Objetivos especificos

. Estimar las prevalencia de retardo en talla, emaciacion y sobrepeso - obesidad en nifios/as
menores de 5 anos;

. Estimar las prevalencia de baja talla y sobrepeso - obesidad en las madres de los nifios/as
encuestados;

. Evaluar el nivel de desarrollo motor grueso y de lenguaje en nifios/as de b a 59 meses, Yy Sus
determinantes;

. Estimar la prevalencia de anemia en nifios/as de 6 a 59 meses;

. Caracterizar las condiciones socioecondmicas y las précticas de cuidado de las familias;

. Determinar el acceso a los servicios de salud de las mujeres, gestantes y nifios/as menores de 5
anos;

. Estimar las brechas de los principales indicadores de salud y nutricion segun etnia y lugar de
residencia;

. Establecer la asociacion entre los determinantes sociales, practicas de cuidado en el hogar y
acceso a intervenciones costo-efectivas, respecto del crecimiento y desarrollo de los nifios/as.

Conocemos que el estudio involucra una encuesta con preguntas sobre la composicion familiar, la
realizacion de antropometrias (medicién de peso y talla) a nifios menores de 5 anos y madres, la
toma de muestras de sangre capilar para medir el nivel de anemia, y la toma de muestras de sal del

hogar.
Se nos ha informado que completar el cuestionario puede tardar aproximadamente 60 minutos.

Conocemos que, previo a la realizacion de la encuesta, se solicitara la firma de consentimientos

informados de las familias para contar con su aprobacion.

Se nos ha informado que se entrevistard a las madres en sus hogares y que la entrevista sera

realizada por personal capacitado.

Conocemos que las madres encuestadas no recibiran beneficios directos por su participacién en el
estudio: sin embargo, se les entregard una cartilla con la evaluacion de peso, talla y hemoglobina de
su hijo, asi como la referencia al establecimiento de salud en caso de detectarse algin problema

nutricional o de salud.

Conocemos que no se realizard pago alguno a las familias ericuestadas por participar en el estudio, y
tampoco implicara costos para ellas ni para la NAE.

Reconocemos que al participar en esta encuesta estaran colaborando para mejorar la salud de la
poblacién Achuar.
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Se nos ha informado que la participacién en este estudio es absolutamente voluntaria. Por lo tanto,
las mujeres encuestadas estan en plena libertad de negarse a participar o de retirar su participacion
en cualquier momento. La decision de participar o de no participar no afectara de ninguna manera

su relacion con el Gobierno Local, el servicio de salud u otros beneficios.

Se nos ha notificado que toda la informacién que se proporcione para el estudio sera de caracter
estrictamente confidencial, sera utilizada Unicamente por el equipo de investigacién y no estara

disponible para ningun otro proposito.

Conocemos y aceptamos que los resultados de este estudio se entreguen a la NAE para su uso en 0

que se considere pertinente.

Por tanto:
Nos comprometemos a apoyar a la ejecucion de este estudio a través de la comunicacion oportuna

con los miembros de la NAE en territorio Achuar. De ser necesario, ayudaremos a solventar dudas
con la poblacién a ser encuestada.

Firma:

Agustin Ramon Tentets Washikiat
Presidente de la NAE

Puyo, 23 de junio de 2017
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