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o SOBREVIVIENTES DE CANCER

p DATOS EPIDEMIOLOGICOS

CERCADE
padecen cancer

29,00 cada afno en América

ninosy adolescentes Latinay el Caribe.r
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En América Latina y el Caribe la tasa
de sobrevida por cancer infantil es
altamente variable segtn el pais.

A nivel mundial

mas del 80% de los nifos con cancer

de paises de altos ingresos se curan.

Pero en muchos paises de
ingresos medianosy bajos, la
tasa de curacion es de

. aproximadamente 20%.
En Estados Unidos, 1 de cada 600 adultos entre P °
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20y 39 anos es un sobreviviente de cancer infantil.”

{fﬂ_ EFECTOS ADVERSOS A MEDIANO Y LARGO PLAZO

Los efectos adversos se
producen con mayor
frecuencia luego de

sobrevivientes de cancer
infantil desarrollara una
condicion crénica de salud

al llegar ala adultez.>* terapias de cancerde TRANSPLANTE
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Sindrome

Sin embargo, el impacto de los
metabdlico

efectos adversos puede ser
disminuido mediante la detecciony

N

Segundas

neoplasias
ol Ne

Problemas
de fertilidad

el manejo oportuno por parte del
equipo de salud especializado.

% CUIDADOS DEL SOBREVIVIENTE

Las estrategias de cuidado del sobreviviente de cancer se incluyen
en los CINCO dominios basados en la evidencia®

Manejo
de efectos

fisicos

INFORMA Y EDUCA A
TUS PACIENTES PARA QUE

— Sea su propio promotor del cuidado
de susalud.

— Conozcay reconozca los sintomas

. . M 3
ieﬁ‘;'r"’i’t'::‘et: docfortos | tempranos de los efectos adversosy
cercano | § 2 psicolégicos acuda a la consulta médica.

CUIDADO DE — Mantenga una dieta saludabley se
SLABENEIA mantenga activo.
4 — Evite la exposicion solar sin proteccion.

Promocién Mac'l‘.e!" de — Evite el consumo de alcohol y tabaco.

dela saludy | conaiciones

médicas

prevencion ¢
crénicas

— Participe en chequeos de tamizaje de
cancer.
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