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Metodologia de estimacion del exceso de mortalidad de la OMS COVID-19

7 de octubre de 2021

+* La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) esta siguiendo el impacto de la pandemia
de COVID-19 a medida que evoluciona en el tiempo.

*»Los datos no siempre proporcionan una imagen completa de la carga sanitaria
atribuible al COVID-19 o del numero de vidas perdidas a causa de la pandemia.
Ademas de las muertes directamente atribuibles a COVID-19, las muertes indirectas
no se recogen en las cifras de muertes por COVID-19 comunicadas a la OMS.

** Actualmente, el exceso de mortalidad no puede derivarse para todos los paises
cuando se utilizan métodos estandar debido a brechas en los datos subyacentes.

** La OMS esta trabajando con sus socios para reforzar la capacidad de los sistemas de
datos e informacidén sanitaria de los paises mediante el paquete técnico SCORE for
Health Data Technical Package, que incluye el apoyo al registro civil y a las
estadisticas vitales (CRVS), asi como a la certificacion de la causa de muerte y a la
vigilancia rapida de la mortalidad.

**» Teniendo en cuenta la evolucidn de la situacién en torno a la pandemia de la COVID-
19, estas estimaciones y métodos son trabajo en curso y se actualizaran en
consecuencia.

https://www.who.int/publications/i/item/who-covid-192-excess-mortality-estimation-methodology
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Consideraciones y recomendaciones para proteger la salud mental de los equipos sanitarios.

8 de octubre de 2021

La proteccion de la salud mental del personal sanitario es un componente esencial y

s ermanente en la gestion de los sistemas y servicios de salud, algo que ha quedado
COVID=19 I g y . , algo ¢ q
Consideraionsan recommendations fo protectingthe demostrado de forma contundente por la pandemia de la nueva enfermedad por

healthcare teams’ mental health

o coronavirus (COVID-19).

i ons v’ Las actuales condiciones de trabajo provocan un gran estrés en el personal sanitario

i the words of Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, Director-General of the World Heakh

IR ——— debido al aumento de la carga de trabajo, la alta demanda y la saturacion del servicio,
: e el absentismo y el desgaste, el miedo y la exposicion al contagio de si mismo y de sus
o e seres queridos, alta morbilidad y mortalidad por COVID-19, estigmatizacidon y maltrato,

nan
the COVID- 19 pandemic, medi s were already at increased risk of suicide in 3
parts of the world"(1). It 3lso ¢ study on heakth professionals which states that,

I I e y sentimientos de frustracion e impotencia ligados a la necesidad de mantener

The WHO news release affirms that an increase in the reporting of epsodes of verbal
Rarassment, dBCTIMIAItON and Phytical vioence by health worker® became evident dunng the

i | eficiencia.

v' Todo ello agrava el riesgo de depresion, ansiedad y sindrome de agotamiento, y
aumenta el consumo de alcohol y de sustancias psicoactivas, como demuestran
numerosas investigaciones en curso y otras que aportan datos preliminares .

Para avanzar de forma sostenible, es esencial que los paises formulen e implementen
politicas orientadas a la proteccion permanente del bienestar y la salud mental del

personal sanitario.
https://iris.paho.org/handle/10665.2/54970
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Ante esta situacion, la OMS hace un llamamiento urgente para garantizar la seguridad de los

trabajadores sanitarios con el fin de para que se preserve la de sus pacientes.

» La actual situacién de crisis es una oportunidad inmejorable para la aplicacién urgente de
estrategias de atencion de la salud, que deberia abordar al menos las tres dimensiones basicas
siguientes:

Formacion: incluyendo el desarrollo de habilidades y competencias para identificar y proporcionar salud
mental y autocuidado de la salud mental en la formacidon de grado y postgrado, tanto para la poblacion
asistida como para los equipos sanitarios,

Promocion: fomentar y desarrollar estrategias de proteccion y promocion de la salud mental de la salud
mental a nivel individual y en los equipos de salud, junto con un enfoque de la comunidad,

Estrategias organizativas: se aplican para garantizar condiciones de trabajo adecuadas y un entorno de
trabajo fisica y psicoldgicamente seguro y saludable en el sector de la salud.

https://iris.paho.org/handle/10665.2/54970
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La crisis sanitaria: Escenarios futuros y estrategias del sector sanitario para controlar
la pandemia de COVID-19. 14 de octubre de 2021

1 Este informe fue realizado en conjunto entre la Organizacion
THE HEALTH CRISIS: Panamericana de la Salud (OPS) y la Comision Econémica

FUTURE SCENARIOS AND para América Latina y el Caribe (CEPAL).
STRATEGIES FROM THE HEALTH SECTOR TO

CONTROL THE CC I I IR e aic Es el segundo informe de ambas organizaciones desde el

inicio de la pandemia por COVID-19, que define escenarios
de control y evolucion de la pandemia a corto plazo vy

. A — detalla las acciones recomendadas para fortalecer la
capacidad de los gobiernos para responder a las
necesidades de salud de las poblaciones.

https://www.paho.org/en/documents/health-crisis-future-scenarios-and-strategies-health-sector-control-covid-12-pandemic
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La prolongacion de la crisis sanitaria y su impacto en la salud, la economia y el desarrollo
social

14 de octubre de 2021

o La prolongacién de la pandemia de enfermedad por coronavirus (COVID-19) S
ha cobrado cerca de un millén y medio de vidas en América Latina y el COVID-19
Caribe y ha dado lugar a mas de 44 millones de casos confirmados desde su "% ¢ CERAL-0PS
aparicion en la regioén, en febrero 2020.

La prolongacion de la crisis

La region acumula cerca de una quinta parte de los casos confirmados de sanitaria y suimpacto
en la salud, la economia

COVID-19 y alrededor del 30% de las muertes en todo el mundo, a pesar de y el desarrollo social
tener solamente el 8,4% de la poblacion mundial.

La Comisidn Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) y la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), en este segundo informe
conjunto, actualizan la evolucion de la pandemia y sus implicancias para la
salud, la sociedad y la economia, definen escenarios potenciales de control
y evolucion en el corto plazo y profundizan las lineas de accién de largo
plazo recomendadas para fortalecer la capacidad de respuesta del Estado a
las necesidades de salud de la poblacién y sus determinantes, en el
contexto de una recuperacién transformadora.

https://iris.paho.org/handle/10665.2/55059
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Estado de |a higiene de las manos en el mundo: un llamamiento mundial a la accidn

para que la higiene de las manos una prioridad en la politica y |la practica
15 de octubre de 2021

+* Cuando aparecié el COVID-19 hace casi dos afios, el mundo no tenia vacunas
ni medicamentos para este nuevo virus. Una de las herramientas mas
importantes de nuestro arsenal para prevenir la infeccion era también una
de las mas antiguas: la higiene de las manos. Pero era una herramienta que
casi un tercio del mundo no podia utilizar.

A pesar de los esfuerzos por promover la higiene de las manos, a menudo
apoyados por la comunidad internacional y coincidiendo con epidemias o
emergencias, las tasas de acceso a las instalaciones de higiene de las manos
siguen siendo obstinadamente bajos.

Si se mantienen los actuales indices de progreso, al final de la era de los ODS
(Objetivo de Desarrollo Sostenible) en 2030, 1.900 millones de personas
seguiran careciendo de instalaciones para lavarse las manos en casa.

https://www.who.int/publications/i/item/9/892240036444
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Como muestra este informe, la inversion en cinco "aceleradores" clave identificados en el marco del
ODS 6 de ONU-Agua, puede ser una via para lograr la higiene de las manos para todos:

La buena gobernanza comienza con el liderazgo, la coordinacion efectiva y la
regulacion.

Una financiacidn publica inteligente desbloquea la inversidn efectiva de los hogares y
del sector privado.

La capacidad a todos los niveles impulsa el progreso y mantiene los servicios.

Los datos fiables contribuyen a una mejor toma de decisiones y a una mayor
responsabilidad.

La innovacion da lugar a mejores enfoques y responde a los nuevos retos.

https://www.who.int/publications/i/item/9789240036444
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Generacion de resiliencia en los sistemas de salud en pro de |la cobertura sanitaria universal
y la seguridad sanitaria, durante y después de la pandemia de COVID-19: Documento de
posicion de la OMS 19 de octubre de 2021

> En el presente documento se presentan recomendaciones a medio y largo plazo que
ayudaran a situar la salud en los debates mas amplios sobre recuperacion vy
transformacion socioecondmicas:

v' Aprovechar la respuesta actual para fortalecer tanto la preparacién frente a pandemias
como los sistemas de salud.

DOCUMENTO DE POSICION DE LA OMS

Invertir en funciones esenciales de salud publica, en particular las necesarias para la
gestion de riesgos de emergencias causadas por cualquier tipo de peligro.

Generacion de resiliencia en los
sistemas de salud en pro
de la cobertura sanitaria

universal y la . . . . . . .« . Ny .
sogariiad saiiats Invertir en mecanismos institucionalizados para fomentar la participacién del conjunto de

durante y después la sociedad.
de la pandemia

de COVID-19 Crear y promover entornos propicios para la investigacion, la innovacion y el aprendizaje.

Construir una base sélida de atencion primaria de salud.

@)z o

Aumentar la inversidn nacional y mundial en los cimientos de los sistemas de salud y la
gestion de riesgos de emergencias causadas por cualquier tipo de peligro

Abordar las desigualdades preexistentes y el impacto desproporcionado de la COVID-19
en las poblaciones marginadas y vulnerables.

https://apps.who.int/iris/handle/10665/346533
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Una vision general de la gestidon de la infodemia durante COVID-19, enero de 2020-mayo de
2021

19 de octubre de 2021

:- Esta revision resume el trabajo realizado en la gestion de la infodemia de COVID-19
desde principios de 2020 hasta el primer trimestre de 2021.

- La pandemia de COVID-19 ha ido acompafiada de una enorme "infodemia". Una
infodemia, en pocas palabras, es una sobreabundancia de informacion. Ninguna
epidemia puede superarse sin el compromiso significativo de las comunidades a las
qgue afecta. Por eso, a principios de 2020, la OMS avanzé en el campo de la
infodemiologia y en la practica de la gestidon de la infodemia para trabajar junto con
los socios, las partes interesadas y la red de informacion de la OMS para las
epidemias.

:- La gestion de la infodemia esta impulsada por el uso de intervenciones basadas en
la evidencia y ancladas en los principios de la participacion de la comunidad, para
una respuesta de emergencia integral que preparara al mundo para gestionar mejor
las infodemias en el futuro.

https://www.who.int/publications/i/item/9789240035966
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Las cuatro secciones siguientes proporcionaran el contexto de las actividades de gestion de la infodemia
actividades de gestion de la infodemia que la OMS establecid a lo largo de 2020, que se estan optimizando y

ampliando para su futura aplicacion durante las emergencias sanitarias:

» Ecosistema de gestidon de la infodemia:

Ciencia

MUNDO FISICO MUNDO VIRTUAL

1 Escuchar las preocupaciones

2 Comunicar el riesgo y divulgar la ciencia

3 Promover la resistencia a la desinformacion
4 Implicar y capacitar a las comunidades

Infodemiologia

https://www.who.int/publications/i/item/2789240035%66
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Segunda ronda de la encuesta nacional sobre la continuidad de los servicios esenciales de
salud durante la pandemia de COVID-19. De febrero a marzo del 2021

20 de octubre de 2021

+** La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) estan haciendo un seguimiento de las interrupciones en
la prestacion de los servicios esenciales de salud en el contexto de la
pandemia de la enfermedad por el coronavirus del 2019 (COVID-19), y han
aplicado dos rondas de encuestas de continuidad, una en el 2020 y otra en
el 2021, con el objetivo de evaluar la magnitud y el alcance de las
interrupciones.

* Los hallazgos proporcionan informacién inmediata sobre la experiencia
actual de los paises, el alcance de las interrupciones en un conjunto de
servicios indicadores, el motivo de las interrupciones y las estrategias de
mitigacion que se han aplicado.

emcms

la pandemia que, a mas de un afo de iniciada la pandemia, los sistemas de salud aun

enfrentan desafios importantes.

k\ﬁd‘a\gna cues\al\ac'o"\‘ ¢ La encuesta de informantes clave en la que participaron 29 paises muestra
Sequn nk;
rante

glmmll

Ue salu

https://iris.paho.org/handle/10665.2/55059
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Enfoque integrado de salud, comercio y propiedad intelectual para responder a la pandemia de
COVID-19

22 de octubre de 2021

% La segunda edicion de la publicacion conjunta de la Organizacion Mundial

de la Salud (OMS), la Organizaciéon Mundial de la Propiedad Intelectual

e e e s (OMPI) y la Organizacion Mundial del Comercio (OMC) “"Promover el acceso

a las tecnologias médicas e innovacion: Intersecciones entre la salud

publica , la propiedad intelectual y el comercio" (Estudio Trilateral)

publicado en 2020, incluia un inserto especial en el que se describian los

desafios que plantea la pandemia de COVID-19 en relacion con el marco

politico integrado de salud, comercio y propiedad intelectual establecido en
el estudio.

< Esta actualizacion revisa la informacion contenida en ese inserto a la luz de
los acontecimientos mas recientes al 30 de agosto de 2021. Se realizaran
nuevas actualizaciones para reflejar la evolucién posterior.

https://www.who.int/publications/i/item/9789240036345
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Aumento de peso e inactividad fisica durante la pandemia de COVID-19

. ., . 13 de octubre de 2021
o La infeccién por COVID-19 se transmite de persona a persona, por lo que

una de las medidas adoptadas para reducir su rapida propagacion, asi como
la tasa de infeccion y la mortalidad asociada, es el aislamiento social _ Y
aplicado en la mayoria de los paises del mundo.

tivity during the COVID-19 pandemic

» Como resultado, el control del peso, la inactividad fisica y los cambios
en los habitos alimentarios se han convertido en temas preocupantes.

Como la obesidad va acompanada de otras patologias mas graves, que
producen aun mas costes para los sistemas sanitarios, los paises deberian
investigar mas sobre el impacto econdmico de la obesidad, para conocer las
deficiencias de los sistemas sanitarios y junto con los nutricionistas reforzar
el conocimiento de la poblacion sobre las acciones para prevenir la
obesidad.

https://iris.paho.org/handle/10665.2/54987
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Guias para la profilaxis y el manejo de pacientes con COVID-19 leve y moderada en América
Latina y el Caribe

22 de octubre de 2021

Estas directrices se encuentran en proceso continuo de actualizacion de la
evidencia (guia viva) con el fin de proveer las recomendaciones mas
actualizadas para el manejo de los pacientes con un cuadro leve o moderado
de COVID-19 y, en especial, para las posibles intervenciones de tratamiento
farmacoladgico.

Este documento brinda directrices sobre:

Profilaxis en personas con riesgo de infeccién por SARS-COV-2, «
Identificacion de marcadores y factores de riesgo de mortalidad B clines for Prophylax‘;"d}

en pacientes con infeccion por COVID-19, Management of Patients wit? " Y
MILD AND MODERATE" 4

Atencion domiciliaria,

Uso del diagndstico por imagen para guiar la gestion del caso, COVI D 19

Tratamiento farmacolégico in Latin America and the Caribbean
7

Uso de suplementos anticoagulacion profilactica y - .
Criterios de seguimiento y alta médica.

e

*%

*e

*%

e

*%

*e

*%

e

*%

https://iris.paho.org/handle/10665.2/55068
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La vigilancia del SARS-CoV-2 en aguas residuales sin tratar: deteccion del ARN viral en una
comunidad de bajos recursos en Buenos Aires

o En este estudio descriptivo de observacion se tomaron muestras de las
aguas superficiales contaminadas con aguas residuales y se optimizd un
método de purificacion del ARN viral mediante la concentracion de
polietilenglicol (PEG).

» Metodologia: Se determind la cantidad de material genético por PCR
cuantitativa en tiempo real empleando el método de los CDC para la
deteccion del SARS-CoV-2.

» Resultados: Se cuantific6 el ARN viral de las aguas superficiales
contaminadas con aguas residuales de una comunidad de bajos recursos y
se determind que las tendencias temporales del SARS-CoV-2 en las
muestras de aguas residuales reflejaban las tendencias en los casos activos
de COVID-19.

» Conclusiones: La medicion del ARN del SARS-CoV-2 en aguas residuales
puede aplicarse en las comunidades de bajos recursos sin conexion al
alcantarillado como un estimador de los cambios en la prevalencia de la
COVID-19.

https://iris.paho.org/handle/10665.2/54988

13 de octubre de 2021
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109

Original research

SARS-CoV-2 surveillance in untreated wastewater:
detection of viral RNA in a low-resource community
in Buenos Aires, Argentina
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Reconocimiento: Unidad de Estudios para la investigacion seroepidemiolégica de COVID-19

19 de octubre de 2021

:
22 % World Health

\/ . . .
*%* En este documento se enumeran los colaboradores e instituciones que han @
. . . . . N ng 3 ¢ Organization
contribuido realizando al menos una de las investigaciones en el marco de los N—
Estudios de Ia Unidad de Ia OMS_ for sero-epidemiological investigation of COVID-19

Evidence-based knowledge for public health response

ACKNOWLIOGE MINTY

\/ . . . . .
*%* Hasta el 18 de octubre de 2021, los colaboradores e instituciones han contribuido A e 51 g bt e

0 Of the AGWINY FRLRILONS W e WHO Ln

00 0 A MOl OgHCl I Ivantgation protocol for LARS (oV 2 infection

realizando al menos una de las siguientes investigaciones en el marco de los
Estudios de Unidad de la OMS:

X) Canat 400 CONLACT and HOUWHOMS [MI it gat

- Word Haalth Organization would 1R 1o extand the &
Partcipating n these meestigations wio make [Ny wor b po st
European Reglon (EURD)

4 1) Protocolo de investigacion seroepidemioldgica basada en la poblacién y
estratificada por edad para la infeccion por SARS-CoV-2y

4 2) Los protocolos de investigacion de los primeros casos X (FFX) y de los
contactos y hogares (HH) para la infeccion por el SARS-CoV-2

S

https://www.who.int/publications/m/item/acknowledgements-the-unity-studies-for-sero-epidemiological-investigation-of-covid-19
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Actualizacion continua de las terapias potenciales para COVID-19:
Resumen de revisiones sistematicas rapidas

22 de octubre de 2021

(J Esta publicacién, la 28th edicién de la base de datos de pruebas sobre
posibles opciones terapéuticas para la COVID-19, examina 155 opciones
terapéuticas.

J La rdpida interpretacion de los nuevos datos salvard vidas al garantizar que
los farmacos eficaces puedan administrarse al mayor numero de pacientes

ONGOING LIVING UPDATE OF : . )
posible en el menor tiempo posible.

COVID-19

THERAPEUTIC OPTIONS J Esta informacion ayudara a los investigadores, a los responsables politicos
fEvidence  Ropid Review, 22 October 202 y a los prescriptores a navegar por la avalancha de datos relevantes para
garantizar que el manejo de la COVID-19, tanto a nivel individual como

poblacional, se base en los mejores conocimientos disponibles.

(J Este recurso se actualizard continuamente a medida que se publiquen mas
investigaciones.

https://iris.paho.org/handle/10665.2/52719



https://iris.paho.org/handle/10665.2/52719
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La Iniciativa Insights se creard
para construir y alimentar
marcos que promuevan y guien
la explotacion colaborativa e
iterativa de los datos para la
obtencién de conocimientos
procesables y alimentar
activamente una red en
evolucién de soluciones
analiticas conectadas

La iniciativa EPI-BRAIN
dirigird la tecnologia y los
componentes de datos
dinamicos del ecosistema
necesario para comprender
como se  vinculan e
interactUan estos factores.

El Acelerador de
Implementacion se
establecera para trabajar
con comunidades de
practica a nivel local,
regional y mundial para
ampliar y acelerar Ia
adopcion de nuevas
soluciones de inteligencia
sobre pandemias y
epidemias.
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MEJORES ANALISIS
MEJORES DECISIONES

https://www.who.int/initiatives/who-hub-for-pandemic-and-epidemic-intelligence



https://www.who.int/initiatives/who-hub-for-pandemic-and-epidemic-intelligence

