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RELATORIO SOBRE A REUNIAO DE ALTO NI'VENL DA ASSEMBLEIA
GERAL DAS NAGCOES UNIDAS SOBRE PREVENGAO E CONTROLE DE
DOENCAS NAO TRANSMISSIVEIS

Antecedentes

1. Estimulada pela lideranca da CARICOM, e reconhecendo 0 enorme 0nus imposto
pelas doencas ndo transmissiveis (DNT) nas comunidades e economias em todo o0 mundo
e a necessidade urgente de uma acédo global concertada, as Nag¢Oes Unidas realizardo uma
reunido de alto nivel sobre prevencdo e controle das DNT nos dias 19 e 20 de setembro
de 2011 (Resolugdes A/Res/64/265 e A/Res/65/238). A reunido tratard dos desafios de
desenvolvimento e o impacto socioecondmico das quatro principais DNT (doencas
cardiovasculares, cancer, diabetes e doencas respiratorias cronicas) e seus fatores de
risco: consumo do tabaco, uso prejudicial do alcool, alimentacdo ndo saudavel e
sedentarismo, particularmente para os paises em desenvolvimento.

2. A Reunido de Alto Nivel das Nacbes Unidas sera composta pela sessdo de
abertura, plenaria e de encerramento, assim como trés mesas redondas sobre:

@ 0 aumento da incidéncia, desenvolvimento e outros desafios, e o impacto
socioecondmico das DNT e seus principais fatores de risco;

(b) o fortalecimento das capacidades nacionais, assim como das politicas apropriadas,
para agir na prevencéo e controle das DNT; e

(o) a promocao da cooperagéo e coordenacéo internacional para tratar das DNT.

3. A Reunido de Alto Nivel das Nagdes Unidas ira elaborar um “documento de
resultados direcionadas a agdo”, identificando os compromissos globais para agdo
multissetorial para prevenir e controlar as DNT. A minuta inicial desse documento foi
elaborada no dia 24 de junho de 2011 para consulta com os Estados Membros.
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4. Em conformidade com Resolugdo A/Res/65/238 sobre as modalidades para a
Reunido de Alto Nivel das Na¢6es Unidas sobre as DNT:

€)) Foram convocadas consultas regionais pelos Estados Membros, em colaboracgéo
com a OMS. Nas Américas, a Consulta Regional de Alto Nivel das Américas
contra as DNT e a Obesidade foi realizada na cidade do Mexico, em 24-25 de
fevereiro de 2011. Participaram 31 paises, representados pelos ministros e vice-
ministros da saude e peritos, além de representantes de organizacdes
internacionais e regionais. Na ocasido foi assinada a Declaragédo Ministerial para
Prevencao e Controle das Doencas Nao Transmissiveis.

(b) O Secretério Geral das Nagdes Unidas apresentou seu relatorio (A/66/83) sobre a
prevencdo e controle das doencas ndo transmissiveis no dia 19 de maio, instando
acdo imediata para salvar geracbes futuras dos danos a salde e do 6nus
socioecondmico das DNT.

(©) A Audiéncia Informal Interativa das NU com a sociedade civil, realizada na
cidade de Nova York no dia 16 de junho de 2011, contou com a participacdo de
varios grupos da sociedade civil e algumas organizacbes de pacientes das
Américas. O relatorio do Presidente da Assembleia Geral se tornard um
documento das Nagdes Unidas.

5. Durante as reunides das Nac6es Unidas, foram realizados eventos paralelos sobre
as DNT, inclusive os eventos copatrocinados pela OPAS, durante a 55 sessdo da
Comissdo da Condicdo Juridica e Social da Mulher (25 de fevereiro de 2011), a 44°
sessdao da Comissdo sobre Populacdo e Desenvolvimento do Conselho Econdmico e
Social (ECOSOC) das Nac6es Unidas (13 de abril de 2011) e o Férum Permanente sobre
as Questodes Indigenas (23 de maio de 2011), bem como um sobre as licdes aprendidas de
outros processos da Cupula, que foi realizada no dia 15 de junho de 2011, o dia anterior a
audiéncia informal das NacGes Unidas com a sociedade civil.

6. Esses preparativos para a Reunido de Alto Nivel das NU foram revistos
recentemente durante a 64* Assembleia Mundial da Salde, e a Resolugdo WHAG4.11
referente aos Preparativos para a Reunido de Alto Nivel da Assembleia Geral das Nag6es
Unidas sobre Prevencdo e Controle das Doencas Nao transmissiveis foi adotada pelos
Estados Membros. O relatdrio informativo ao Conselho Diretor da OPAS descreve as
perspectivas regionais sobre o estado dos preparativos para a Reunido de Alto Nivel das
NU sobre as DNT e os resultados esperados.

Introducéo
7. No inicio do processo, a Reparticdo Sanitaria Pan-Americana (RSPA) preparou

um guia dos eventos e processos que contribuiriam para as delegaces bem informadas e
bem preparadas da nossa Regido na Reunido de Alto Nivel das NU. A execucdo deste
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processo foi monitorada pelo Grupo de Trabalho sobre as DNT da OPAS, presidido pela
Diretora e apoiado por dois grupos de trabalho, com integrantes de toda a Organizacao,
inclusive os enviados pelos representantes OPAS/OMS nos paises e a equipe/unidade da
OPAS no Escritério da OMS nas Nacgdes Unidas. Isto facilitou um enfoque sistémico,
refletindo o espectro completo das questdes sobre as DNT — ndo s6 o controle de
doencas, a prevencdo dos fatores de risco, e 0s determinantes sociais da saude, como
também os da equidade, igualdade de género, e atencdo priméria a saude. O grupo
técnico de trabalho em DNT produziu um Documento Técnico da OPAS sobre a
prevencgédo e o controle das DNT que foi fornecido aos representantes OPAS/OMS nos
paises para disponibiliza-lo aos Ministérios da Salde e organizagdes afins. Os grupos de
trabalho produziram outros documentos técnicos, coletaram informagdes, incentivaram as
autoridades sanitarias de alto escaldo a abordarem esta questdo e realizaram atividades de
comunicagfes. Uma série de 15 eventos foram identificados no guia e usados como
oportunidades estratégicas para engajar as autoridades sanitarias da saide como parte do
processo preparatério. Isto foi realizado em estreita colaboracdo com a OMS-Genebra e
incluiu uma reunido de planejamento da OMS com todos os Escritérios Regionais,
realizada em 3-4 de fevereiro de 2011, na sede da OPAS em Washington, D.C.

8. No ambito global, a Primeira Conferéncia Ministerial Global sobre os Estilos de
Vida Saudaveis e Controle de Doencas N&o Transmissiveis foi realizada em Moscou, de
28 a 29 de abril de 2011. Vinte e dois paises das Américas participaram nesta reunido e
elaboraram a ‘Declaragdo de Moscou’. Antes desta conferéncia, o Forum Global sobre as
DNT foi convocado pela OMS como o férum multissetorial para colabora¢do no combate
as DNT, reconhecendo que todos os setores precisam trabalhar em conjunto para
enfrentar o desafio das DNT. Os grupos da sociedade civil global, principalmente a
Alianca contra as DNT e o Grupo de Acgdo contra as DNT do Lancet, tém sido muito
ativos na promocao da causa proposta em todos os preparativos mundiais, apoiados pelas
posigdes ¢ “pedidos” bem definidos.

9. Os eventos regionais, além da consulta regional do México sobre as DNT,
incluiram:

@ A reunido inaugural da Coalizdo Latino-Americana Saudavel (Buenos Aires, 3-4
de marco), apoiada pela OPAS/OMS e pelos representantes de ONG de mais de
15 paises, que resultou na Declaracdo Latino-Americana sobre a Emergéncia de
Saude decorrente das Doencas N&o Transmissiveis (DNT). Este processo remete a
formacéo da Coalizdo do Caribe Saudavel em 2008, que hoje conta com mais de
100 grupos nacionais da sociedade civil.

(b) A Conferéncia Pan-Americana sobre Obesidade, com Atencdo Especial a
Obesidade na Infancia (Aruba, 8-11 de junho de 2011) com 22 paises
representados por representantes do governo, cientistas e peritos, que levou a
elaboracdo do ‘Apelo em favor de A¢do em Obesidade.’
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(c) A Consulta Regional sobre Fatores Determinantes Sociais de Saude (Costa Rica,
8 de agosto de 2011), que incluiu um painel de discussédo sobre os vinculos entre
as DNT e os determinantes sociais da salde, atencdo primaria a salde,
desenvolvimento sustentavel e satde/promocéo da saude em todas as politicas.

(d) A campanha continua de “Captar a mensagem”, encabecada pela Coalizdo do
Caribe Saudavel, que esta mobilizando a resposta da sociedade civil para apoiar a
Reunido de Alto Nivel das NU e fornece mensagens sanitarias.

(e) O Conselho Global de Saude, que enfocou as DNT na sua conferéncia anual,
elaborou documentos de posi¢do sobre as DNT e coordenou uma resposta com
diversas ONG internacionais, organizacdes académicas e privadas através de sua
rede de mesa redonda.

10. No ambito sub-regional, o Caribe esteve na vanguarda na promoc¢ao da causa para
a Reunido de Alto Nivel das NU, apds a Declaracdo de Porto Espanha sobre as DNT
(2007), e a questdo continua a ser acompanhada de perto pelos Lideres dos Governos da
CARICOM. Na Regido Andina, o Ministro da Saude discutiu as DNT durante as reunides
da REMSAA, que levaram as resolucBes sobre a prevencdo e controle das DNT
(REMSAA XXIV/5, outubro de 2010) e a priorizacdo da vigilancia das DNT (REMSAA
XXXI11/465, abril de 2011). Os Ministros da Saude da América do Sul assinaram a
resolucdo UNASUR (resolucdo 03/2011) solicitando o fortalecimento de politicas
intersetoriais sobre as DNT. Na América Central, 0 XXXIV COMISCA emitiu uma
declaracdo para fortalecer a resposta sub-regional as DNT (Declaracdo de Antigua
[Guatemala], junho de 2011), que foi endossada pela XXVIII reunido de Presidentes do
Sistema de Integracdo de América Central (SICA) em sua Cupula de 22 de julho, em San
Salvador.

11. No ambito nacional, muitos paises aproveitaram a oportunidade para desenvolver
e executar os planos e programas relacionados as DNT. Ademais, muitos paises,
inclusive o Canadé, Estados Unidos, México, Brasil, Argentina e Peru, criaram comissfes
nacionais interinstitucionais para se prepararem para a Reunido de Alto Nivel das NU. O
Brasil, como parte dos BRICS?, contribuiu para a Declaragdo de Beijing do Encontro dos
Ministros da Saude dos BRICS (julho de 2011) e estd empenhado em explorar
coletivamente formas de implementar os acordos da Reunido de Alto Nivel das Na¢des
Unidas.

Andlise

12. Com as DNT constituindo a principal causa da mortalidade precoce na Regiéo,
com cerca de 3,9 milhdes de mortes, assim como a principal causa de custos sanitarios

' As siglas BRICS representam Brasil, Russia, india, China e Africa do Sul pelos nomes dos paises em
inglés.
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evitaveis, a prevencgdo e controle das DNT é uma prioridade de salde publica para cada
pais nas Américas. Isto esta demonstrado nas declaracdes e resolugdes da nossa Regido,
assim como no relatério apresentado ao Conselho Diretor de 2010 (CD50/INF/6) sobre o
progresso na execucdo da Estratégia e Plano Regional da Acdo para um Enfoque
Integrado para a Prevencdo e Controle de Doengas Cronicas, inclusive Dieta, Atividade
Fisica e Saude. Na realidade, em 2010, 27 paises na Regido relataram terem investido em
programas de combate as DNT. As reunides globais e regionais preparatorias para a
Reunido de Alto Nivel das NU ajudaram a reafirmar os compromissos politicos e
técnicos no combate as DNT nesta Regido. Também ajudaram a identificar as politicas
essenciais e de alta prioridade, servico de salde e intervencdes das comunidades
necessarios para acelerar a reducdo dos fatores de risco das DNT, incidéncia e
mortalidade, especialmente as mortes evitaveis causadas por essas doencas. Além das
quatro doencas e quatro fatores de risco considerados pela Reunido de Alto Nivel das NU
sobre as DNT, a Regido também considera as comorbidades tais como a obesidade,
principalmente a obesidade na infancia, saide mental, e a insuficiéncia renal cronica,
assim como fatores ocupacionais ambientais e do risco.

13. A posicdo regional na prevencédo e controle das DNT esta descrita na Declaracdo
Ministerial do México para Prevencdo e Controle de Doencas Nao transmissiveis, a qual
identifica:

@ uma resposta multissetorial com respeito as politicas publicas saudaveis e
contextos habilitadores para prevencdo da obesidade, controle do tabagismo,
atividade fisica, dieta saudavel e uso de alcool,

(b) acesso a atencao integral e econémica para as DNT, inclusive ampliar 0 acesso a
medicamentos seguros, eficazes, de baixo custo e alta qualidade;

(© vigilancia, comunicacdo e parcerias colaborativas.

14.  Também requer a inclusdo do género, perspectivas interculturais e da comunidade
em politicas, programas e servicos relacionados as DNT. As declaraces sub-regionais
refletem temas semelhantes e sdo compativeis com a posicao regional. Além disso, 0s
pedidos da sociedade civil sdo compativeis com a posicdo regional, e tém determinado
cinco intervengdes prioritarias: controle do tabagismo, reducdo do sal, melhores dietas e
atividade fisica, reducdo de consumo de alcool perigoso e medicamentos essenciais e
tecnologias.

15. A Declaracdo do México e as declaracbes de outras consultas regionais
contribuiram para a elabora¢do do documento de resultados. Como tal, o0 documento de
resultado (na época deste relatorio) reconhece as desigualdades significativas no 6nus das
DNT e acesso a prevencdo e controle dessas doencas, e a necessidade de esforcos
urgentes e coletivos, que requerem ganhos em salde a serem conquistados através de
influéncia nas politicas publicas nos setores como o comércio, tributacdo, educacéo,
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agricultura, desenvolvimento urbano, alimenticio e farmacéutico, e ndo apenas em
mudancas na politica e no sistema de satude. Os compromissos estdo nas areas de:

@ Respostas a epidemias com enfoque na “sociedade como um todo”.

(b) Fortalecimento dos sistemas nacionais de salde com base na atencdo primaria a
saude para as DNT considerando os componentes das financas, governanca, forca
de trabalho da saude, informacgdes sanitarias, medicamentos essenciais, e
tecnologias e prestacdo de servico, sem perder o enfoque baseado no género.

(© Reducdo dos fatores de risco através de intervencBes econdmicas e abrangentes a
populacgdo, inclusive acdo regulamentar e legislativa que inclui controle do tabaco
e do &lcool; a reducdo do consumo de sal e agucar; a substituicdo das gorduras
trans nos alimentos, e conscientizacdo do publico sobre regime alimentar e
atividade fisica.

(d) Cooperacdo internacional, inclusive as parcerias colaborativas para a
implementacdo completa e efetiva do Plano de Ac¢do para a Estratégia Global para
a Prevencdo e Controle das DNT, e a Convenc¢do-Quadro para o Controle do
Tabagismo.

(e) Pesquisa e desenvolvimento para aumentar investimentos nos trabalhos
relacionados as DNT.

()] Monitoramento e avaliacdo, usando as estruturas existentes para monitorar o
impacto das intervencbes no combate as DNT.

(9) Acompanhamento para incluir um relatério anual do Secretario Geral das NacGes
Unidas sobre o progresso nos compromissos estabelecidos na Reunido de Alto
Nivel das NU.

16. H4&, porém, questdes pendentes que ainda nao foram abordadas adequadamente no
documento de resultados e que podem constituir obstaculos para 0s compromissos: (a)
um conjunto definido de metas de curto e longo prazo e objetivos especificos que possam
orientar na elaboracdo de compromissos e avaliar o progresso dos governos; (b) falta de
informacdo sobre o custo de intervencdes, estudos de custos e analises econémicas para
informar as politicas publicas, inclusive o impacto financeiro e as vinculagdes ao
desenvolvimento; (c) fundos para a execucdo; (d) questdes relacionadas ao ADPIC
(Acordo relativo aos Direitos de Propriedade Intelectual Relacionados com o Comércio),
inclusive acesso a medicamentos, vacinas e questdes relacionadas com patentes e
regulamentac6es farmacéuticas; (e) regulamentacdes para alimentos e bebidas, inclusive
sua comercializacdo para criancas; (f) o papel de gestor da saude, juntamente com a
perspectiva do ciclo e das condi¢des de vida, e intervengdes para abordar as gradientes
sociais das DNT; (g) a questdo de ter uma parceria para a acdo no combate as DNT.
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17.  Apesar disto, espera-se que a Reunido de Alto Nivel das Nac¢Bes Unidas fomente
as acOes em ambito estadual, nacional e internacional resultante da maior conscientizagdo
sobre as implicacfes de desenvolvimento das DNT, e melhor compreenséo de
intervencdes econdmicas disponiveis, viaveis para todas as condi¢des de recursos.
Também ¢é esperado que promova a solidariedade internacional quanto a politicas para
apoiar planos nacionais, inclusive aqueles sobre acesso universal a servicos e
medicamentos essenciais, maior participacdo dos parceiros internacionais e Compromisso
para aumentar o apoio financeiro e técnico aos paises com planos especificos para as
DNT.

18. A RSPA mantém seu compromisso de prestar cooperacdo técnica aos Estados
Membros através da rede CARMEN de gerentes de doencas crbnicas e outras redes
relacionadas, e incentivar a colaboragdo e parcerias multissetoriais, principalmente
através do Forum Pan-Americano para A¢do em Doencas Cronicas, a medida que eles
fazem o acompanhamento dos acordos da Reunido de Alto Nivel das NU. Ou seja,
implantar as resolucBes regionais sobre a prevencdo e controle das DNT nas areas de
controle do tabagismo, saude urbana, alcool, dieta e atividade fisica, e prevencéo e
controle integrados das doencas cronicas. A RSPA também continuara defendendo a
integracdo das questdes das DNT nos foruns globais e regionais, em particular a
Conferéncia Mundial sobre Determinantes Sociais, a Cupula da Terra sobre
desenvolvimento sustentavel, a 8% Conferéncia Mundial de Promocédo da Satde: salde em
todas as politicas, 0 G8/G20, entre outros.

19. A RSPA estad também conduzindo a iniciativa da Semana do Bem-estar (16-21 de
setembro) durante a Reunido de Alto Nivel das NU, para aumentar a conscientizacao
sobre a importancia dos ambientes naturais e construidos e as condi¢bes socioeconémicas
para modificar os fatores de risco das DNT e promover a saude. Neste ano de lancamento
da Semana do Bem-estar, as atividades estardo dirigidas principalmente aos delegados
que participam da Reunido de Alto Nivel das NU, na cidade de Nova York, visto que esta
cidade implantou atividades importantes que sdo exemplo das politicas que promovem a
salde. A Semana do Bem-estar também esta sendo promovida no ambito regional para
ativar um movimento social regional para o bem-estar e prevencdo das DNT que também
estara vinculada ao Dia do Bem-estar do Caribe.

Acéo pelo Conselho Diretor

20.  Convida-se o Conselho Diretor a se inteirar deste relatorio informativo e,
considerando a Reunido de Alto Nivel das Nacdes Unidas sobre as DNT, propor a
renovacdo da Estratégia e Plano Regional de A¢do para um Enfoque Integrado a
Prevencdo e Controle de Doengas Cronicas, Inclusive Dieta, e Atividade Fisica e Saude
(2006, CD47.R9), inclusive metas regionais,objetivos e indicadores, para apresentar ao
Conselho Diretor de 2012,



