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El problema

o Consideraciones en salud publica
o Consideraciones econoOmicas

0

o

Costos en salud publica:aumentos de la mortalidad, la morbilidad, la
duracion de la hospitalizacion y los costos del cuidado de la salud.

Costos en salud animal:un fracaso terapéutico con un efecto
negativo directo en la salud y el bienestar de los animales. Ademas,
menor productividad

Mercados y consumidores: Inocuidad alimentaria, acceso a
mercados internacionales y preocupacion de los consumidores

Costos de las intervenciones: cambios en las condiciones de
explotacion, con menores resultados productivos y economicos. El
caso de los promotores de crecimiento




El Plan

En el ano en curso se resolvid la creacion de una comision técnica
integrada por profesionales de la DGSG, con los objetivos de analizar el
plan mundial sobre RAM, proponer politicas y planes de accion nacional
y establecer relaciones con otros organismos e instituciones publicas y
privadas.

Este grupo, junto con técnicos de la Direccion General de Inocuidad y
otras Direcciones, con el apoyo de IICA, comenzd a trabajar en el diseno
de un Plan Nacional de RAM.

Desde el MGAP se considera que estas acciones, deben ser parte del
Plan interdisciplinario MGAP-MSP sobre RAM para abordar el problema
bajo el concepto de “una salud”. Este plan comenz6 a formularse en el
campo agropecuario, considerando el estudio y adaptacion de Planes
Nacionales en otras regiones y paises.
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Plan Nacional de Resistencia Antimicrobiana Uruguay

Actividad

Realizacion de reuniones y sistematizacion de un primer borrador.

Visita de expertos de
Texas Tech y Texas A&M. Desarrollo de reuniones y talleres de intercambio
con stakeholders.

Ajustes al documento.

Presentacion del documento a autoridades




El Plan

La propuesta de Plan nacional, esta articulada en diferentes capitulos
(“claves”) que abordan las areas prioritarias: Vigilancia, control y
prevencion, investigacion, formacion, comunicacion y la gobernanza del
plan.

Se realizaron talleres con la participacion de diferentes instituciones y
gremios, segun el area considera, de modo de contar con los aportes
interdisciplinarios necesarios para darle mas consistencia técnicay
respaldo sectorial.

En cada una de las reuniones, se presento el Objetivo especifico, la linea
estratégica, las medidas acordes y las acciones a ejecutar en el sector
animal y de una salud.

Asi, se pretende reducir la contribucion del uso de ATB y la aparicion y
difusion de la resistencia bacteriana y sus consecuencias sobre la salud.
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Plan Nacional de Resistencia Antimicrobiana Uruguay

Diseno

Objetivo general

Objetivos especificos

Lineas estratégicas

Medidas

Acciones




Objetivo General

Prevenir las enfermedades e impedir las muertes de
humanos y animales causadas por infecciones
producidas por microrganismos resistentes a los
antimicrobianos.

Objetivos Especificos

Desarrollar una vigilancia “Una Salud” en Resistencia Antimicrobiana y
en uso antimicrobianos coordinada a nivel nacional.

Disminuir la aparicién de bacterias resistentes y prevenir la propagacion
de infecciones resistentes.

Promover la investigacion nacional en RAM.

Generar conciencia sobre la RAM y promover las acciones para
contrarrestarla.

Comprometer a la institucionalidad vinculada a la tematica a dirigir sus
esfuerzos hacia la contencion de la RAM. g




Vigilancia

Vigilancia del uso de antimicrobianos y las resistencias microbianas.

Medidas de
prevencion
y control

Implementar mejoras en las medidas de prevencién y control para promover un uso
apropiado, adecuado y prudente de los antimicrobianos, ayudar a prevenir las
infecciones resistentes, gestionar adecuadamente los tratamientos realizados con
antimicrobianos y controlar la propagacion de la RAM.

Investigacion

Incrementar la investigacion nacional en prevencion, diagnéstico, gestion adecuado de
los tratamientos, difusion e impacto socio-econdémico de la RAM y promover la
coordinacion de las capacidades nacionales para acordar prioridades y desarrollar lineas
de investigacion interdisciplinarias.

Formacién
y Comunicacién

Coordinar acciones dirigidas a incrementar la comprension y las capacidades técnicas en
RAM y a promover estrategias para la prevenciéon de infecciones resistentes, el
diagnostico de cepas resistentes, la aplicacion de buenas practicas de uso de
antimicrobianos, la gestion adecuada de los tratamientos y el control de la propagacién
de la RAM.

Gobernanza
del Plan

Coordinar los esfuerzos nacionales para aumentar la capacidad de respuesta del pais
frente a los desafios globales de la RAM.




Plan Nacional de Resistencia Antimicrobiana en Uruguay

Para el desarrollo de las medidas y acciones de cada linea estratégica, se invitd a los distintos actares
implicados en cada area:

Contrapartes del MGAP: DGSG- DINARA- DGSA

Institutos relacionados a la Salud animal y cadena Agricola: INAC,INIA, LATU, INALE.

Mesas de cadenas productivas.

Camaras de Industrias farmacéuticas- veterinarias

Depto. Legal de DGSG Plan Nacional de

Principales instituciones que realizan investigacion en RAM Resistencia Antimicrobiana
de Uruguay

Representantes de instituciones educativas universitarias
Representantes de asociaciones de productores
Sociedad de Medicina veterinaria




1. Vigilancia del uso de antimicrobianos
y las resistencias microbianas.

o Origen de la muestra:
¢ Alimentos de origen animal

¢ Animales de produccion:

o Animales sanos: deben ser el foco principal para la vigilancia, ya
que tales muestras pueden proporcionar una medida imparcial de
la resistencia a los antimicrobianos en animales de origen para el
suministro de alimentos humanos

o Animales enfermos




1. Vigilancia del uso de antimicrobianos
y las resistencias microbianas.

¢ Microorganismos a incluir:

o E. coli y Enterococcus spp. sirven como reservorios de genes de resistencia que
pueden ser transferidos a patdogenos humanos que transitan por el tracto
intestinal; entonces, proporcionan informacion sobre el flujo de determinantes
de resistencia. El monitoreo de las bacterias comensales permite comparar los
efectos de la presion selectiva en todas las poblaciones relevantes y se considera
util como un sistema de alerta temprana para el seguimiento de la resistencia
emergente en la ganaderia y la posible propagacion a alimentos derivados de
animales.

Patégenos: En todo el mundo, la Salmonela suele ser la primera prioridad para
su inclusion en un programa de vigilancia integrada de la resistencia a los
antimicrobianos en bacterias transmitidas por los alimentos. Campylobacter spp.
también es un importante patégeno transmitido por los alimentos y
comunmente se incluye en el programa de vigilancia integrada de la resistencia a
los antimicrobianos en las bacterias transmitidas por los alimentos.




1. Vigilancia del uso de antimicrobianos
y las resistencias microbianas.

o Diseno del muestreo

o Los mataderos suelen ser el punto mas conveniente y accesible para la
recogida de muestras de animales. Por lo general, las muestras de ciego
proporcionan una mayor recuperacion de aislamientos y reflejan mejor la
exposicion a nivel de predio en animales individuales (reduciendo la
probabilidad de contaminacion del ambiente de procesamiento

En predios, los patdogenos encontrados no necesariamente se
corresponden con los hallados en |la poscosecha, pero su estudio sirve
como linea de base. Es mas indicativo del uso de antimicrobianos en los
establecimientos. Se puede tomar muestras fecales, de alimento y del
ambiente.

¢ En poscosecha: muestras de carcasa pueden haberse contaminado en
el procesamiento (contaminacion cruzada).

o En puntos de venta: puede haber también contaminacion cruzada




1. Vigilancia del uso de antimicrobianos
y las resistencias microbianas.

o Diseno del muestreo: nimero de muestras

o Eltamano de la muestra dependera de la precision deseada
para las estimaciones de la prevalencia de resistencia .El
tamano de la muestra también depende de la prevalencia
inicial o esperada de la resistencia y del tamano de la
poblacion a ser monitoreada.

o Se considerara el tamano de las muestras para determinar la
prevalencia en una poblacidon numerosa segun la OIE




1. Vigilancia del uso de antimicrobianos
y las resistencias microbianas.

¢ Antimicrobianos recomendados para la vigilancia

0 La seleccion de antimicrobianos que se incluiran en un programa de
vigilancia dependera del organismo objetivo y el proposito. Algunos
agentes antimicrobianos son clinicamente relevantes, mientras que
otros se incluyen debido a su importancia epidemiologica.

World Health Organization (WHO) 2017. Critically important
antimicrobials for human medicine - 5th rev.

Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE) . Lista de agentes
antimicrobianos importantes para la medicina veterinaria.




Vigilancia del uso de antimicrobianos y
las resistencias microbianas.

o Metodologia diagnostica:

o El programa de vigilancia debe ser capaz de aislar las
bacterias blanco en diferentes tipos de muestras e identificar

los géneros y especies de bacterias, utilizando métodos
microbiologicos internacionalmente aceptados

¢ Clinical and Laboratories Standards Institute (CLSI)

o European Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing
(EUCAST)




Vigilancia del uso de antimicrobianos y
las resistencias microbianas.

¢ Gestion de datos

o Se deberia incluir un analisis exhaustivo de los datos de vigilancia de
todas las fuentes.

o Es esencial la validacion rigurosa y permanente de datos de
laboratorio y de muestras.

0 Los resultados también deben comunicarse en un lenguaje que
pueda ser entendido por no especialistas.

¢ Es deseable que exista compatibilidad con bases de datos similares
a nivel nacional e internacional para facilitar la colaboracion entre
redes y la comparacion sistematica de resultados.




Vigilancia del uso de antimicrobianos y
las resistencias microbianas.

o Propuesta de accion :

_---- onitoreo : afio de comienzo -----

Ganado para carne Aves engorde Aves postura Ovinos Cerdos Pesca (acuicultura)

Punto de muestreo Salm. Camp. E. coli Salm. Camp. E. coli Salm. Camp. E. coli Salm. E. coli Salm. E. coli Salm.  Aeromona

aem :
-3

3 2




Los antecedentes en Uruguay

“Susceptibilidad a los
agentes antimicrobianos en
la ganaderia para carne del
Uruguay”, procuro
determinar el perfil de
susceptibilidad a estos
farmacos en los ganados
para carne, a nivel de
establecimiento productor,
en todo el pais.




Los antecedentes en Uruguay

Antimicrobiano

Porcentajes

Resistencia

Intermedios

Susceptible

Ampicilina

2%

8%

90%

Amoxilina

0%

9%

91%

Ceftiofur

0%

0%

100%0

Estreptomicina

3%

17%

80%

Gentamicina

0%

0%

100%0

Sulphasozasola

0%

0%

99%

Trimetoprin/Sulph

0%

0%

100%

Ac Nalidixico

0%

1%

99%

Tectraciclina

2%

5%

93%

Cloranfenicol

1%

0%

99%

Resultados categorizados de las pruebas anti-microbianas realizadas
en los aislamientos de E. coli genérica




Los antecedentes en Uruguay

2

Sulphmethoxazole/Trim. Amoxilina
Tetraciclina Gentamicina
Sulphasozasola Ampicilina
Streptomicina Chloranfenicol
Ceftiofur Nalidixico ac.

El comportamiento de las cepas aisladas mostro buena sensibilidad




Categoria

Percent

Susceptibles

94,52
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NA

0,13

SXT

0,06
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0,06

AMC & AM

0,19

AM & TE
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AM & NA

0,06
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0,06
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0,13
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0,06

AM, TE & C

0,13

AM, AMC & C

0,06

AM, NA & C

0,06

AM, S & TE

0,06
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0,13
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0,06
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AM, S, G, TE & SXT

0,06

AM, AMC, SXT, NA & C

0,06

AM, XNL,S, G, TE & C
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Los antecedentes en Uruguay

En ese momento se concluyd que los niveles de resistencia encontrados
eran los esperables en una poblacion con una baja exposicion a estos
agentes, que la gran mayoria de establecimientos no tenian ninguna
presencia de cepas resistentes y el analisis fenotipico de las resistencias
mqstré que las multiples estan en un valor inferior al presente en otros
paises.

Se considerd que esa informacion se podria emplear para contribuir
favorablemente a posicionar aun mejor las carnes en los mercados
consumidores, tanto internos como, especialmente al exterior.

Sin embrago se debe continuar monitoreando la situacion como es
recomendado por la OMS.

De esta forma se podra detectar a tiempo cambios en estos patrones y por
otro lado promocionar un manejo prudente de los agentes antimicrobianos.




USTEDES

— PARAMANEJAR———

LOS ANTIMICR{BIANOS
C ) — CON CUIDADO ———

| Los antimicroblanos se descubrieron en el sigha 00 y han contribuide
- miis que cuslquier otro medicarmento & aumentar la ssperanza de vida,
3 Los antimicroblancs han transformado La medicina humana y veterinaria,

SEreT SALVAN VIDAS!

En la sctualidad, la emergencia de la resistencla e un problema mayor: muy
pranto, kes medicinas destinadas a controlar y tratar s enfermedades animales

¥ hurmanas podrian perder su eficacia. La resistenca a los antimicrobianos
constituye una gran amenaza a la sanidad y el bienestar animal, &l suministro
de alimentas y la seguridad alimentaria en todo el munde.

CONTAMOS CON USTEDES PARA ACTUAR YA Y PRESERVAR
LA EFICACIA DE LOS ANTIMICROBIANOS EN EL FUTURD.
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the use of antimicrobials PARA MAN EJAR—

- LOS ANTIMICR{}BIANOS
. ! : — CON CUIDADQ ———

Las antimicrablancs s& descubrieron en e sigha )00 y han contribuldo
mis que cualquier otro medicarments a aumentar la ssperanza de vida.
Log antimicroblanos han transformado la medicing humana y veterinaria,

jSALVAN VIDAS!

En la actualidad, la emergencia de la retistencla e un problema mayer: muy
pranto, ks medicinas destinadas a contralar y tratar ks enfermedades animales
y humanas podrian perder su eficada. La resistencia a los antimicrobianas
constituye Lna gran amenaza a la sanidad y & blenestar animal, & suministra

de alimentos y la seguridad alimentaria en todo el mundo.

CONTAMOS CON USTEDES PARA ACTUAR YA Y PRESERVAR
LA EFICACIA DE LOS ANTIMICROBIANOS EN EL FUTURO.

Gracias por la atencion
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replace

antimicrobials with alternative treatments




