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Partes de la presentacion

Estudios realizado conjuntamente con Nicaragua:

Estratificacion de riesgo y factores conductores
ambientales

Schneider MC, Najera P, Aldighieri S, Bacallao J, Soto A, Marquiiio W, Altamirano L, Saenz C, Marin J,
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Identificacion de factores
conductores para brotes de
leptospirosis en Nicaragua
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Ministerio de Salud de Nicaragua

Ministerio de Agricultura de Nicaragua

Facultad de Veterinaria de la Universidad de Ledn, Nicaragua

RSI/Alerta y Respuesta y Enfermedades Epidémicas (HSD/IR, OPS/OMS)

Representacion de la OPS en Nicaragua (PWR/NIC) Managua, Agosto 2012



Antecedentes
Leptospirosis en Nicaragua

- Nicaragua esta localizada en una de las subregiones mas vulnerables a desastres
naturales y ha enfrentado brotes de leptospirosis en 1995, 1998 (post- "huracan
Mitch"), 2007 y en 2010; por lo tanto ha adquirido mucha experiencia.

 Actualmente en Nicaragua las actividades de control y de prevencion de
leptospirosis se desarrollan en las 17 Unidades del Sistema Local de Apoyo Integral
en Salud del Ministerio de Salud (SILAIS).

*El pais dispone de informacion sobre casos de leptospirosis asi como de datos
demograficos y socioeconomicos desagregados por departamento o SILAIS,
municipio y localidades.

 El “Plan de trabajo interinstitucional de abordaje integral a la Leptospirosis” tiene
un enfoque interprogramatico y interinstitucional (salud, agricultura, academia y
comunidad) con el apoyo de la OPS, desde un enfoque de determinantes de salud
relacionados con la transmision de esta enfermedad.
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Objetivo del estudio

Documentar el analisis de los factores conductores conocidos en
Nicaragua para identificar areas de riesgo de brotes de
leptospirosis. Se espera que este estudio sirva como base
metodoldgica para identificacion de areas de riesgo de
leptospirosis en otros paises de América Latina.
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Metodologia

Tipo de estudio, periodo y fuente de datos

« Estudio de tipo ecoldgico por segundo nivel subnacional (todos
los 153 municipios de Nicaragua en los 17 departamentos);
retrospectivo-descriptivo en la parte de descripcion de los
brotes y intervenciones

* De 2004 a 2010

- Datos secundarios, del sistema de informacion del pais, Censo
de Nicaragua 2005 y de fuentes diversas
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Metodologia
Etapas

Definiciones, criterios y seleccion de variables

= Creacion de una base de datos geo referenciada (Variables: casos,
poblacion, ambientales y socioeconomicas)

= Descripcion de la situacion epidemioldgica y estratificacion de riesgo
= Analisis exploratorio

&1 Microsoft Excel - Ejemplo Leon rain .xls

E_I] File Edit %iew Insert Format Tools Dats  Window QI Macros 2010 Help  Adobe PDF Type a question for hel
P EE 2SSV a9 E -GG 100% @ E arial ~10 -|B L U|EE=M]$ % » %% :EE
R Tt P I I LT N | (&1 B |, ¥ Reply with Changes... End Rewies. . !
Reole=g RN
28 - &
A E | ¢ o | E | F | G H | J K L M M o | P Q R
1 |[PAISNOM PAISCOD ADMINONADM1COCADMZNONADMZ COCADMZNIC LLPROMAN LLPROM1LLPROMZ LLPROM3LLPROMA LLPROMSLLPROMG LLPROM7 LLPROMSLLPROMS LLPRON
2 |Micaragua NIC Leon MICO03  Achuapa |MICOO30013505 1320072018 2014469 | 3592667 B5.26042 2826269 23734520 2019.267| 1090548 1733.317 3857.371| 320687
3 |Micaragua MIC Leon MICO08  El Jicaral | MICOO8002 3520 1052 430952 1525236 194024 256087 244 2274| 1626394 1952 612| 949 5206 1232 057 2965 BRG] 2729 4:
4 |Micaragua MIC Leon MICO0E  El Sauce MICO0B00Z3510 1299.809419 19,2200 2845377 4511845 2931834 2199653 2469277 1101.94 ) 1626.357  3682.4581| 3413.57
5 |Micaragua NIC Leon MICO02  La Paz Ce MICODBO04 3545 1M13.681894  1.70937| G.84976 933323 140475 1831467 1938.063| 930.0683 1409758 3509024 2924 42
6 |MNicaragua MNIC Leon MICODB  Larreynags MICOOBO0E 3525 1178639383 B.38975| 21 36275 1432486 227 BO7 19409 2163416 1204 903 1500963 3200303 3161.C
7 |Micaragua NIC Leon MICO03  Lean MICO0B00E 3540 12214264600 121199 432389 298509 1085857 1746093 2558.085| 1213826 1652.091 3262177 | 3270.5¢
8 |Micaragua NIC Leon HICO08 Nagarnte MICO0B007 3550 1091 1562130 B.95109| 564894 01561 B9 46028| 1690831 2502 947 755 7455 1245049 3[!31 29 30335‘:
ot - it L kb DA CICICLOLLE D) h| | 4!‘! 7 AnmmnT A COmmT A AT T A talnialn N nlat] T A I mlm]
Vil Censo de Poblacién y N T
IV de Vivienda 5
Ministerio de Salud 0
Censo
2005

RESUMEN CENSAL

CENSOS NACIONALES, 2005
* POBLACION
* VIVIENDA

*HOGAR



Metodologia
Fuentes de datos

Variables taken from original sources Sources
Cases of Leptospirosis 2004-10, by month Ministry of Health, NIC
Population 2005 2005 Nicaragua Census
Population 2007 Ministry of Health, NIC
Rural Population 2005 2005 Nicaragua Census
Percentage of People Living in Poverty 2005 Nicaragua Census
Percentage of People Living in Extreme Poverty 2005 Nicaragua Census
Population of 6-yr-olds and Over, Condition of llliteracy 2005 Nicaragua Census
Variables created from original sources Sources
Percentage of Soil with Cambisol and Andosol Soil Type FAO-GeoNetwork.b
Precipitation in the Municipality per Year (mm) Global Climate Data

Variables calculated totals, rates and ratios
Total number of cases (2004-10)

Cumulative incidence rate by 10,000 population (2007)
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Metodologia

Definiciones, criterios

Zona productiva: Area (en este caso un municipio) donde se sabe que
ha ocurrido una transmision activa de casos de leptospirosis durante el
periodo del estudio. Para este estudio, la zona productiva sera la suma
de zonas endémicas y criticas.

Zona silenciosa: Area donde no se reportaron casos durante el periodo
del estudio.

Zona endémica: Area donde se sabe que han ocurrido transmisiones
activas de casos de leptospirosis en el periodo analizado y que no
cumplen los criterios de zona critica.

Zona critica: Area donde se sabe que ha ocurrido transmision activa
de casos de leptospirosis en el periodo analizado y que cumple al
menos uno de los siguientes dos criterios:

el municipio esta en el quintil mas alto de la tasa de incidencia (10,000
personas) y/o

el municipio esta en el quintil mas alto del numero absoluto de casos.



Resultados
Casos de leptospirosis, Nicaragua, 2004-2010
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Casos de leptospirosis,
departamento, Nicaragua, 20 4 2010
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Numero de casos de leptospirosis
(por 10.000 habitantes), Nicara

y

tasa acumulada
2004-2010
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Distribucion municipal de las zonas criticas para Leptospirosis en
Nicaragua
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Estratificacion de riesgo de leptospirosis
para Nicaragua
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Distribucion municipal de las zonas criticas para Leptospirosis en
Nicaragua

% poblacion rural y ubicacion de zonas criticas
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Distribucion municipal de las zonas criticas para Leptospirosis en
Nicaragua

% superficie municipal ocupada por suelos cambisoles y andosoles y ubicacion
de zonas criticas
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Bull World Health Organ. 1961; 24(1): 35-43 The effect of pH on the survival of leptospires in water:

C. E. Gordon Smith and L. H. Turner http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2555367/ One of the factors on which the incidence of leptospirosis is dependent is the survival time of shed
leptospires in surface water or soil water, and this time is in turn affected by the acidity or alkalinity of the water.
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Patron annual de lluvias y distribucion de casos de
leptospirosis en el presente mes y el proximo mes,
Nicaragua, 2004-2010
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Zonas criticas para leptospirosis definidas por tasa de
Incidencia y densidad de poblacion, Nicaragua, por
municipalidad 2004-2010
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Distribucion municipal de las zonas criticas para Leptospirosis en
Nicaragua
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Resultados correlacion

Posibles conductores Media Desviacion Correlaciéon con
municipalidades estandar tasa de incidencia
acumulada

% poblacion rural 61.317 24.246 0.20666
p=0.0104

Lluvia minima por afio (mm) 165.660 204.701 -0.23927
p=0.0029

Lluvia promedio de los dos 7403 1490 0.18074
meses con la mayor lluvia p=0.0254

durante el afio (mm)

% tipo de suelo con 51.794 42.470 0.27475
cambisoles y andosoles P=0.0006

Three different model were tested, the best model that could be suggested
for this exploratory analysis is a Poisson regression using incidence rate
as a continuous variable.



Conclusiones y recomendaciones

* No ocurren brotes todos los anos
« Elriesgo es distinto entre los departamentos y municipios

- 3/17 departamentos contienen la mitad de los casos humanos del
pais

- Se propone una estratificacion de riesgo basada en 2 criterios para
definir zonas criticas (tasa, # casos)

- Se demostra la importancia de los factores ambientales
« Se resaltan las limitaciones que hay en un estudio de nivel ecoldgico

(por municipio)
@ @D Organizacion Mundial de la Salud



Conclusiones y recomendaciones

« Se sugiere gque este tipo de informacion podria ser utilizada en el Plan

Nacional Interesctorial de Nicaragua en la definicion de araes

prioritarias para intervencion y del periodo del afio para el desarrollo de
las acciones en los distintos municipios.

Plan Intersectorial de Leptospirosis de Nicaragua, acciones por mes, por
municipio, ordenado por zonas criticas
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a brotes
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Vigilancia

Octubre

Vigilancia




Conclusiones y recomendaciones
Estudios complementares:

« Se sugiere continuar los analisis mas detallados con otros
variables.

« Sobre posibles factores conductores socioeconomicos, se
sugiere estudiarlos con otro disefio metodologico (a
continuacion).

« Analisis de las acciones desarrolladas.
- Estudios mas desagregados por familia/individuo.

- Estudios complementarios en las poblaciones animales.
g}] Organizacion
: Panamericana
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Factores
socioeconomicos y
vulnerabilidad ante

brotes de

leptospirosis en

Nicaragua

Presentado por:
Jorge Bacallao

(en representacion
Cristina Schneider

Equipo del estudio:
Ministerio de Salud de Nicaragua
Ministerio de Agricultura de Nicaragua
Facultad de Veterinaria de la Universidad de Leon, Nicaragua
RSI/Alerta y Respuesta y Enfermedades Epidémicas (HSD/IR, OPS/OMS)
Representacion de la OPS en Nicaragua (PWR/NIC)
Managua, Agosto de 2012



Objetivo de este estudio

= Construir y validar un indice de vulnerabilidad municipal que

podria emplearse como criterio de focalizacion en periodos de
brotes

= Clasificar los municipios, en terminos de su vulnerabilidad, en
los departamentos de mayor riesgo a partir de indicadores
socioecondmicos

= Evaluar la consistencia de dicha clasificacidn con la
distribucion de las tasas de leptospirosis entre 2004 y 2010.

Panamericana
de la Salud
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Metodologia

Casos de leptospirosis,

Nicaragua, 2007 a 2010 Area del estudio de vulberabilidad
socioeconomica: Ledn, Chinadegay
Managua
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Metodologia

Variables Fuente de informacioén

Casos mensuales de leptospirosis entre Ministerio de Salud, Nicaragua
2004 y 2010

Necesidades basicas insatisfechas (NBI) CELADE, CEPAL

(*)

% de poblacion en pobreza y pobreza Censo de poblacion. Nicaragua, 2005
extrema

Agua entubada y disposicion de residuos CELADE, CEPAL
solidos en las viviendas.

Tasas de analfabetismo en mayores de 6 Censo de poblacion. Nicaragua, 2005
anos.

Poblacion municipal estimada a partir de Censo de poblacién, Nicaragua 2005 y
datos censales proyecciones anuales

Variables contenidas en el estudio y fuente de informacion
(*) NBI en: educacion, espacio en la vivienda (hacinamiento), condiciones
materiales de la vivienda y saneamiento basico.



Resultados

Importancia relativa de las variables en la definicion de los
conglomerados

importancia relatva 0% ) Las necesidades

_ basicas
SERVHIE insatisfechas en
NEB FEDULC . .
condiciones
MBI-HALC .
BEUA materiales de la
o} 5 O
ANALFAR V|V|_enda fue la
NBI-SAN variables con
FOB-EXT mayor importancia
NEI-MAT relativa, seguida

0 20 40 80 80 100 de pobreza.

Leyenda: SERV-HIG: servicio higiénico en el hogar; NBl_EDUC: necesidades
basicas insatisfechas en educacion; NBI-HAC: necesidades basicas
insatisfechas en hacinamiento; AGUA: agua entubada en la vivienda;
ANALFAB: analfabetismo; NBI-SAN: necesidades basicas insatisfechas en
saneamiento basico; POB-EXT: pobreza extrema; NBI-MAT: necesidades
basicas insatisfechas en condiciones materiales de la vivienda.



Resultados

Medias y desviaciones tipicas del indice de vulnerabilidad municipal
segun grupos dados por las tasas log-transformadas

Grupos Media N Desviacion tipica
Tasas bajas 36.7 12 46.5
Tasas intermedias 134.4 10 48.9
Tasas altas 158.4 10 35.6
Total 105.3 32 69.5

R =0.75; R? = 0.56; % de varianza explicada = 56 %

El modelo explica 56% que

considerado muy bueno.
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Resultados

Arbol de clasificacion segun el indice de vulnerabilidad municipal (IVM)

De los 32 municipios
analizados ninguno
con el IVM bajo o

medio tuvo tasas altas

para leptospirosis

Los municipios con el

IVM alto presentaron
tasas altas o medias

para leptopirosis (con

la excepcidon de uno)
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Conclusiones

1. Se refuerza la distincion entre el riesgo (dado fundamentalmente
por factores ambientales) y la vulnerabilidad al riesgo (dada
fundamentalmente por condiciones socioeconomicas).

2. [Esta distincion se aplica igualmente a las expresiones “causas de
los brotes” y “causas de los casos”.

3. Se ha construido y validado un “indice de vulnerabilidad” (1V) con
una alta capacidad para la focalizacion de municipios vulnerables
en las zonas de riesgo.

4. Las necesidades basicas insatisfechas en relacidn con las
condiciones materiales de la vivienda y

el saneamiento basico, y las tasas de

pobreza extrema son los componentes | “” m & >
, . o P "I ').,
basicos del indice. , l‘ U ,“ & i ?
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de los estudios
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Resumen

*En el primer estudio se estratifico todo el pais en dos zonas
a partir de un analisis de la distribucion de los casos y tasas
y se realizo un analisis exploratorio de factores conductores.

‘En este estudio solamente se incluyeron los municipios
pertenecientes a los Sistemas Locales de Apoyo Integral en
Salud (SILAIS) de Ledn, Chinandegay Managuay se baso
en variables socioeconomicas.

*Estos departamentos aportan un poco mas de 50% de todos
los casos y se encuentran en la misma region de la costa
pacifica, que es identificada por los expertos como la de
mayor riesgo.
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Uso combinado zonas criticas y IVM

Estudio del Indice de Vulnerabilidad
-3 departamentos (32 municipios)

- Entre ellos 19 con IVA
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Departamento
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Chinandega
Chinandega
Chinandega
Chinandega

Chinandega
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Leon
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Leon
Leon
Managua
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Municipio
Chinandega
Cinco Pinos
El Realejo
El Viejo
Posoltega

San Francisco del
Norte

San Pedro del Norte
Santo Tomas del
Norte

Somotillo
Villanueva
Achuapa
El Jicaral
El Sauce
Larreynaga
Leon

Quezalguaque
Santa Rosa del
Penon

Telica

Managua

San Francisco Libre
San Rafael del Sur
Tipitapa
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Sobreposicion de las zonas criticas con el
indice de vulnerabilidad mas alto

Vulnerability Index and Leptospirosis Critical Areas in
Leon, Chinandega & Managua, Nicaragua
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‘g Sugerencia para la toma de decision basado en evidencia:
~ Prioridad de las zonas criticas



Conclusiones y recomendaciones

« Los municipios que son zonas criticas y ademas de alto IVM serian
los prioritarios de los prioritarios, seguidos de los zonas criticas y
medio IVM

- Esto podria ser instrumentos de apoyo al trabajo de los experto del
pais que ya tienen sus areas de mayor riesgo identificadas

« Se sugiere que este tipo de informacion podria ser utilizada en la
revisison de los Planes de leptospirosis

« Oftros estudios:

v" Factores conductores en otros paises

v Grupos de riesgo (ej. Trabajadores
de arrozales mojados, lavadoras)

v Factores de riesgo individuales
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Muchas Gracias!
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