
ENCUESTA INDIVIDUAL - FORMULARIO VETA 1 

A. IDENTIFICACIÓN Y ALGUNAS CARACTERÍSTICAS DE LA PERSONA ENTREVISTADA 

1. Nombre y Apellidos: ......................................................................................................... 

2. Dirección: ..................................................................................................................... 

(Calle y Número) (Localidad) (Municipio) 

3. Edad: ..... años Sexo: ( ) femenino ( ) masculino 

4. Situación del entrevistado: ( ) hospitalizado ( ) paciente ambulatorio ( ) domicilio 

5. Su relación con el brote de ETA: ( ) manipulador ( ) comensal ( ) otra ............. especificar 

B. SÍNTOMAS CLÍNICOS Y TRATAMIENTO 

6. Información tomada de: ( )paciente     (  )médico     (  )familiar 

7. Síntomas predominantes: 

( ) no ha presentado ( ) náuseas ( ) diarrea ( ) calambres abdominales 

ningún síntoma ( ) vómitos ( ) fiebre ( ) otro .............................................. especificar 

8. Si se enfermó, indicar el momento en que se iniciaron los síntomas: día...../mes....../año..... hora........... 

9. Si recibió medicación, indicar: 9.1 Nombre del medicamento ........................................................... 

9.2 Inicio del tratamiento día...../mes....../año..... hora.......... 

C. ALIMENTOS INGERIDOS SEGÚN DÍA, HORA Y LUGAR DONDE FUERON CONSUMIDOS 

Día de la ingestión 9. Alimentos ingeridos 10. Hora de 

Ingestión 

11. Lugar y dirección donde se 

consumieron 

Día del inicio de los 

síntomas 

      

Día anterior al inicio de 

los síntomas 

      

Dos días antes del inicio 

de los síntomas 

      

D. MUESTRAS DE RESTOS DE ALIMENTO O SUPERFICIE AMBIENTAL 

12. Identificación de la muestra a ser examinada.......................................................................................... 

13. Si es alimento envasado, indicar: 13.1 Marca ..................... 13.2 Lote.................................... 



14. Análisis solicitado....................................................................................................................... 

15. Resultados del examen del laboratorio 

15.1 Muestra examinada 15.2 Agente etiológico 15.3 Interpretación 

Heces     

Vómitos     

Sangre      

Alimento     

E. CONTROL DE GESTIÓN DE LAS MUESTRAS Y RESULTADOS 

Muestras y resultados Día Mes Año Hora Responsable 

16. Toma de la muestra           

17. Envío al laboratorio           

18. Llegada al laboratorio           

19. Fin del examen           

20. Retorno del formulario 

VETA 3(4) 

          

21. Fecha : día....../mes....../año...... 

Responsable ......................................................................... 

 

INSTRUCTIVO FORMULARIO VETA 1 

ENCUESTA INDIVIDUAL DE PERSONAS VINCULADAS A UN BROTE DE ETA 

I OBJETIVO 

Registrar una serie de datos provenientes de personas expuestas, las que son entrevistadas con el fin de 
caracterizar el brote de ETA, tratando de identificar el alimento que lo transmitió y el agente etiológico 
mediante la determinación del comportamiento de diversas variables relacionadas con dicho brote tales 
como: momento probable de ingestión, período de incubación, curva epidémica entre las personas que 
consumieron diversos alimentos en un evento común, tanto si éstas se enfermaron o no, así como si 



consumieron o no el alimento sospechoso. Permite además contar con la cronología del brote, 
información de las muestras colectadas, resultados de los exámenes practicados e interpretación de los 
mismos. 

II PROCEDIMIENTO OPERATIVO 

Responsable: El personal del equipo es responsable, tanto de llenar el formulario, como del 
procesamiento e interpretación de la información contenida en el FORMULARIO VETA 1. 

Número de ejemplares: Original. 

Periodicidad: Este formulario debe ser utilizado cada vez que se reporten casos sospechosos de ETA en 
que no se tiene ninguna hipótesis respecto al alimento que vehiculizó el brote. 

Destino: Después de analizado, el formulario debe quedar en el archivo del Centro de Salud que efectuó 
la investigación del brote de ETA. Preferiblemente hacer vaciamiento y proceso mediante programa Epi-
info. 

III CONTENIDO 

 IDENTIFICACIÓN Y ALGUNAS CARACTERÍSTICAS DE LA PERSONA ENTREVISTADA 

"1" Anotar el nombre y apellidos de la persona entrevistada. 

"2" y "3" Auto-explicativo. 

"4" Marcar una "X" en el paréntesis correspondiente si la persona es entrevistada mientras está 
hospitalizada, en tratamiento ambulatorio o en su casa. 

"5" Marcar una "X" en el paréntesis correspondiente para indicar que se trata de un manipulador de 
alimentos o de un comensal. Si es otra la relación, marcar en el paréntesis de "otra" y especificar en la 
línea de puntos. 

 SÍNTOMAS CLÍNICOS Y TRATAMIENTO 

"6" Si la persona entrevistada ha estado aparentemente sana dentro de las 72 horas anteriores a la 
entrevista, marcar una "X" dentro del paréntesis que identifica la respuesta "no ha presentado ningún 
síntoma"; en caso contrario, marcar una "X" dentro de cada uno de los paréntesis respectivos. Si 
presenta otro(s) síntoma(s), marcar en el paréntesis de "otro" y especificar cuál(es). 

"7" Auto-explicativo. 

"8" Llenar 8.1 y 8.2. Auto-explicativo en cada caso. 

 ALIMENTOS INGERIDOS SEGÚN DÍA, HORA Y LUGAR DONDE FUERON CONSUMIDOS 

"9" Hacer una lista de los alimentos consumidos. 



"10" y "11" Auto-explicativo. 

 MUESTRAS DE RESTOS DE ALIMENTO O SUPERFICIE AMBIENTAL 

"12" Debe ser llenado con la información referente al brote que se está investigando, anotando el 
número que identifica al FORMULARIO VETA 2 o al FORMULARIO VETA 3 de donde provienen las 
muestras; el mismo que debe formar parte de la identificación asignada a las muestras, para que no 
haya riesgo de confusión. 

"13" Llenar "13.1" y "13.2". Auto-explicativo en cada caso. 

"14" Se debe utilizar el mismo criterio del numeral "7"; la persona responsable del envío de la muestra 
debe anotar el examen que desea. 

"15" El numeral "15.1" debe ser llenado por la persona responsable del envío de la muestra, 
especificando el tipo, como, por ejemplo, leche, hisopado de tabla de picar, etc.Los espacios del "15.2" 
al "15.3" están disponibles para que los resultados de los exámenes sean anotados por la persona que 
los llevó a cabo. 

"16" y "17" Auto-explicativo, llenados antes de enviar la(s) muestra(s) al laboratorio. 

"18" Auto-explicativo, llenado por la persona que recibe la muestra, en el momento de su llegada. 

"19" Auto-explicativo, llenado por la persona que realiza el examen del laboratorio, en el momento de 
su finalización. 

"20" Auto-explicativo, llenado en el momento de recibir los resultados, por la persona que originó esta 
actividad. 

"21" Auto-explicativo. 


