
4 ENFERMEDADES REPRESENTAN LA MAYORÍA DE LAS MUERTES en las Américas

ENFERMEDADES 
CARDIOVASCULARES 
1,7 Millones

Enfermedades  
respiratorias  
crónicas
380.000

CÁNCER  
1,1 Millones

DIABETES
268.000

ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN LAS 

AMÉRICAS: CIFRAS E INFORMACIÓN ESENCIAL

85%
de todas las 

defunciones en 

Estados Unidos

79%
de todas las 

defunciones en 

el Caribe latino 

y no latino

70%
de todas las 

defunciones en 

Latinoamérica

LAS ENT SON  
LA CAUSA

PRINCIPAL DE 
MUERTE EN TODOS

LOS PAISES  
DE LAS AMÉRICAS

3 DE CADA 4 
PERSONAS

MUEREN  
DE ENT

4,5 MILLONES DE 
MUERTES 

en las Américas
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ENT EN LAS AMÉRICAS

LAS ENTs AFECTAN 
DESPROPORCIONADAMENTE  

A LA POBLACIÓN  
MÁS POBRE

30% de muertes prematuras por enfermedades 

cardiovasculares se dan

en las poblaciones más pobres

     MILLONES DE PERSONAS  
que viven con  

ENT en las Américas:

      2,8 millones de nuevos cánceres  

estimados cada año

           61 millones numero estimado

     de personas que viven con    

  diabetes en  las Américas

 250 millones personas  
con hipertensión

LOS JÓVENES SE ENCUENTRAN  
ENTRE LA POBLACIÓN MÁS
VULNERABLE AL AUMENTO  

DE LAS ENT:

14% (13–15 años) 

	                consumen tabaco

3,7 millones de niños tienen

exceso de peso o son 

obesos en América Latina

18% (13–15 años)

consumen tabaco

LAS MUJERES Y LOS HOMBRES SE VEN 
AFFECTADOS DE MANERA

DIFFERENTE :

Misma proporción de muertes pero 15% más de 

hombres que mueren

prematuramente

Mujeres soportan una doble carga:

Son las que cuidan  
a los familiares 

enfermos de ENT

Sufren de 
ENT 

El 9% de obesos o en 

sobrepeso en Haití

Hasta el 40% en St. Kitts y Nevis

La tasa de obesidad es casi dos veces mayor en  
las mujeres respecto a los hombres en muchos  
países de la región.

20 - 30% de las personas sufren de presión arterial alta.

MÁS MILLONES CORREN EL RIESGO 
DE CONTRAER UNA ENT. LAS MUJERES  
SON LAS QUE CORREN EL MAYOR RIESGO

145 millones (22%) de adultos fuman en las Américas

El consumo de tabaco fumado varía entre 41% en Chile  

y 6,1% en Panamá

17% de las mujeres son fumadoras 

27% de los hombres son fumadores

26% de las personas son obesas. Las Américas tiene 

la tasa de obesidad más alta del mundo desde

Los factores demográficos  
y económicos contribuyen a  
la epidemia de las ENT

Años de esperanza de vida en América Latina

22 años de aumento de la esperanza de vida en

América Latina durante los ultimos 60 años

La población se ha triplicado en la última mitad del siglo

6 veces el aumento de la población de personas de 

más de 75 años de edad en la última mitad de siglo

80% de la población vive en entornos urbanos,

un 23% más que hace 61 años

$10.000 de ingreso nacional (US$ per cápita) 

en América Latina y el Caribe comparado con

$46.000 en América del Norte

CAUSA PRINCIPAL DE:

MUERTE PREMATURA
(30-69 AÑOS DE EDAD)

1,5 Millones = 35% 
de todas las muertes
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35%
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