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Para saber como
‘ prevenir embarazos no
planeados, ve al centro
de salud mas cercano
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donde podras encontrar
informacion sobre

los métodos
b | en pl a neadO| anticonceptivos y la
forma de utilizarlos.
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"Recuerda que solamente
la abstinencia o el uso de
condones te protege de la
transmision sexual del virus
del Zika.

Toma el control
de tu embarazo
y de tu cuerpo.
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