
El programa de Leptospirosis en Honduras esta bajo la coordinación de 
Vigilancia de Enfermedades Zoonoticas de la Unidad de Vigilancia de la 
Salud. Existen 20 regiones de salud que realizan acciones de prevención y 
control de leptospirosis y notifican a zoonosis.  
 
Dentro de las medidas de prevención y control implementadas están: 
  
Medidas de Prevención: 1) Promoción de la salud (Educación para la 
salud, participación social, comunicación educativa); 2) Saneamiento 
básico; 3) Protección de grupos de riesgo; 4) Protección de animales 
domésticos y de interés económico. 
 
Medidas de Control: 1) Diagnostico y Tx oportuno del los enfermos; 2) 
Estudios y procedimiento para confirmación de casos e reservorios de la 
enfermedad; 3) Medidas de control aplicables a la población: Tx especifico 
de casos, búsqueda de contactos, realizar medidas preventivas. 
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The Leptospirosis program in Honduras is under the coordination of the 
Zoonotic Disease Surveillance Unit. There are 20 health regions that 
perform actions of prevention and control of leptospirosis and notify to 
the zoonosis unit.  
 
Among the prevention and control measures are:  
 
Prevention measures: 1) Health promotion (Health Education, social 
participation, educational communication); 2) Basic sanitation; 3) 
Protection of groups at risk; 4) Protection of domestic animals and of 
economic interest.     
 
Control Measures: 1) Timely diagnostic of patients; 2) Tests and 
procedures for the confirmation of cases and disease reservoirs; 3) 
Measures to monitor the population: Timely screening of specific cases, 
search for contacts, take preventive measures.  
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Cases of Leptospirosis at the first sub-national level, 2010-2014 
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Cases of Leptospirosis by month, 2010-2014 
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