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1
FACTORES DE RIESGO COMPARTIDOS 
PARA LA PERPETRACION DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 
Y LA VIOLENCIA EN LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA

• Exposición a la violencia en etapas tempranas de la vida

• Consumo nocivo de alcohol y uso de drogas

• Predominio de los hombres en el hogar

• Conflictos conyugales

• Desigualdad de género y discriminación

• Carencia de institutiones que respondan adecuadamente

• Sanciones legales débiles contra la violencia 



2 NORMAS SOCIALES

Normas sociales que:

• Toleran la disciplina violenta (golpear a la pareja/esposa y el 

castigo corporal de niños/as)

• Promueven una masculinidad basada en la violencia y el control

• Priorizan la reputación familiar y culpan a las víctimas

• Apoyan la desigualdad de género



3 COEXISTENCIA

• La violencia de pareja y el maltrato/abuso infantil 

pueden ocurrir en la misma familia

• Hay más probabilidades de que los niños, niñas y 

adolescentes de los hogares donde la madre es 

maltratada  sufran prácticas  disciplinarias violentas



3
COEXISTENCIA (continuación)

Maltrato físico de niños/as, según experiencia de violencia de pareja Maltrato físico de niños/as, según experiencia de violencia de pareja Maltrato físico de niños/as, según experiencia de violencia de pareja Maltrato físico de niños/as, según experiencia de violencia de pareja 
reportada por las mujeresreportada por las mujeresreportada por las mujeresreportada por las mujeres

Mujeres que reportaron 

violencia de pareja

Mujeres que NO reportaron 

violencia de pareja

%



4 EFECTOS INTERGENERACIONALES

• Las consecuencias de la violencia en la niñez y adolescencia  

empiezan temprano pero duran hasta la edad adulta

• La violencia de pareja se relaciona con: 

� bajo peso al nacer

� muerte antes de los 5 años

� transtornos del desarrollo y de la salud mental

• La exposición temprana a la violencia aumenta el riesgo de 

perpetrar o de sufrir violencia en etapas posteriores de la vida



4
EFECTOS INTERGENERACIONALES (continuación)

Porcentaje de mujeres que reportan violencia de pareja, según su Porcentaje de mujeres que reportan violencia de pareja, según su Porcentaje de mujeres que reportan violencia de pareja, según su Porcentaje de mujeres que reportan violencia de pareja, según su 
experiencia de abuso físico durante la niñezexperiencia de abuso físico durante la niñezexperiencia de abuso físico durante la niñezexperiencia de abuso físico durante la niñez

Mujeres que reportaron haber sido 

golpeadas en la niñez

Mujeres que reportaron NO haber sido 

golpeadas en la niñez

%



4
Prevalencia de violencia de pareja, análisis de tendencias Prevalencia de violencia de pareja, análisis de tendencias Prevalencia de violencia de pareja, análisis de tendencias Prevalencia de violencia de pareja, análisis de tendencias 
en las últimas encuestas de demografía y saluden las últimas encuestas de demografía y saluden las últimas encuestas de demografía y saluden las últimas encuestas de demografía y salud
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5
CONSECUENCIAS COMUNES Y MUTUAMENTE 
EXACERBANTES

• La violencia contra la mujer y violencia en la niñez 

y adolescencia tienen consecuencias similares en 

la salud mental, física, sexual y reproductiva

• La exposición a múltiples  formas de violencia  

(polivictimización) puede tener efectos 

acumulativos y mutuamente exacerbantes



5
CONSECUENCIAS COMUNES Y MUTUAMENTE 
EXACERBANTES (continuación)

No. de formas de 
violencia diferentes 
sufridas en la niñez

Perpetración durante la juventud de 
violencia sexual de pareja contra la mujer 

OR IC 95% 

0 Ref.

1 1.2 0.4-3.5

2 1.5 0.6-3.6

3 4.1 1.6-10.1

4 o más 4.9 1.9-12.4

Datos recolectados en VACS Malawi , 

2013

Probabilidades de un hombre joven de perpetrar violencia sexual segProbabilidades de un hombre joven de perpetrar violencia sexual segProbabilidades de un hombre joven de perpetrar violencia sexual segProbabilidades de un hombre joven de perpetrar violencia sexual segúnúnúnún su su su su 
sufrimiento  de diferentes formas de sufrimiento  de diferentes formas de sufrimiento  de diferentes formas de sufrimiento  de diferentes formas de violencia en la niñez (polivictimizaciónviolencia en la niñez (polivictimizaciónviolencia en la niñez (polivictimizaciónviolencia en la niñez (polivictimización))))



6
ADOLESCENCIA 

• Es un periodo de elevada vulnerabilidad elevada vulnerabilidad elevada vulnerabilidad elevada vulnerabilidad para algunas formas de violencia contra la 

mujer y violencia en la niñez y adolescencia 

• La perpetración y la victimización con frecuencia se inician en la adolescencia se inician en la adolescencia se inician en la adolescencia se inician en la adolescencia 

• El matrimonio  precoz y el embarazo temprano son factores de riesgo son factores de riesgo son factores de riesgo son factores de riesgo tanto para la 

violencia contra la mujer como para la violencia en la niñez y adolescencia 

• Los/as adolescentes son algunas veces pasados por alto son algunas veces pasados por alto son algunas veces pasados por alto son algunas veces pasados por alto por los dos campos

• Existen oportunidades para la prevenciónoportunidades para la prevenciónoportunidades para la prevenciónoportunidades para la prevención

(continuación)



Implicaciones para las 
políticas y los programas

b.



Soluciones colaborativas

Implementación 
y vigilancia del 
cumplimiento de 
las leyes

Fortalecimiento de  
programas de 
prevención de la 
violencia de pareja

Promoción de 
normas de 
género

Servicios  de 
prevención y 
apoyo que 
respondan 
adecuadamente

Programas  de 
crianza centrados 
en los hogares y 
en la comunidad 

Programas de 
microfinanciación



Riesgos de una agenda 
conjunta

c.



Riesgos potenciales de la integración de 
los dos campos

• ¿Pueden los derechos de los niños y las niñas imponenrse sobre la 

seguridad de las mujeres? 

• ¿Serán penalizadas las mujeres cuando los niños/as sean expuestos 

a la violencia de pareja? 

• ¿Serán pasarán por alto las necesidades de las mujeres?

• ¿Serán oídas las voces de los niños y las niñas? 

• ¿Serán los servicios adaptados adecuadamente a las necesidades de 

niños, niñas y adolescentes?  

• ¿Qué hacer acerca de las intersecciones con otras formas de 

violencia?

Una mayor coordinación entre las dos áreas puede entrañar ciertos riesgos y en algunas 

circunstancias hay razones válidas para que estos trabajen independientemente.  

Estos desafíos merecen 
discusión pero no 
deben detener a 
ninguno de los campos 
en la búsqueda de 
colaboración, cuando 
sea apropiada. 
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