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RELATORIO DO COMITE ASSESSOR SOBRE PESQUISA EM SAUDE

Introducao

1. Este documento resume as deliberacGes e recomendacdes da 462 Sessdo do Comité
Assessor sobre Pesquisa em Saude (ACHR) da Organizacdo Pan-Americana da
Saude/Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS), realizada em Washington (DC), de
28 a 30 de novembro de 2016. O relatério completo esta disponivel no website do ACHR:
www.paho.org/achr/46.

2. A pesquisa é essencial para melhorar a salde e a equidade de forma eficaz e
eficiente. E também um recurso crucial para evitar desperdicios e danos evitaveis.
A pesquisa é uma funcdo central da OPAS/OMS, e um componente integral do programa
de trabalho da OPAS/OMS.

3. A pesquisa pelos paises é necessaria para que atinjam e mantenham os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel das Naces Unidas (ODS), a Agenda Sustentavel de
Salde para as Américas 2018-2030 e a busca pelo acesso universal a salde.

Antecedentes

4. As Américas se tornaram a primeira Regido da OMS a elaborar uma politica de
pesquisa em salde, politica esta que esta alinhada com a Estratégia da OMS para a Pesquisa
em Salde (1, 2). Desde 2009, o ACHR presta assessoria a OPAS em matéria de
implementacdo e avanco da Politica de Pesquisa para a Saude (3-7).

5. Informacdes sobre os membros do Comité, seus relatérios, contribuicdes historicas
e documentacao a respeito, inclusive uma colecéo de videos curtos, podem ser encontrados
no site do ACHR. A Secretaria e a Presidéncia do ACHR também participam de reunides
de coordenagdo e harmonizagdo com outros ACHR regionais, com o ACHR global da
OMS e de reunides de alto nivel relevantes (3, 8-10).
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6. A 462 Sessdo do ACHR teve como foco avancar a implementacdo da Politica de
Pesquisa para a Saude. Um de seus principais objetivos foi facilitar um dialogo
significativo sobre pesquisa em salde na Regido.

7. Os objetivos especificos da 462 reunido do ACHR foram:

a) Avaliar as contribuicGes e ferramentas desenvolvidas pelo ACHR e pela OPAS;

b) Ressaltar a fungdo do ACHR e seus membros como promotores da Politica de
Pesquisa para a Saude;

C) Coordenar esforgos com outras regides e interessados diretos para desenvolver um
enfoque sistematico, valorizar a pesquisa e usar a pesquisa para fortalecer os
sistemas de saude;

d) Compartilhar feedback para identificar novos desafios na saide publica e discutir
enfoques estratégicos para alavancar a pesquisa com o intuito de atingir e manter
0s Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das Nagdes Unidas, contidos
na Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel;

e) Pensar estrategicamente a respeito dos desafios a serem enfrentados pela proxima
geracdo de equipes de pesquisa (7).

8. Na reunido, cada um dos seis objetivos da Politica de Pesquisa para a Saude da
OPAS foi discutido, e foram realizadas sessdes de informacdo sobre temas selecionados.
As unidades técnicas da RSPA participaram fornecendo informacdes durante a fase
preparatoria e na propria reunido sobre assuntos como 0s determinantes sociais da salde,
equidade, os ODS, o sistema de monitoramento e avaliacdo de desempenho (PMA) da
Reparticdo Sanitaria Pan-Americana (RSPA), recursos humanos para a saude, ética em
pesquisa, publicacdes cientificas da OPAS e servicos de informacéo, etc.

Deliberagdes

9. Os membros do ACHR elogiaram a OPAS por seu progresso continuo em todos o0s
dominios essenciais cobertos pela Politica de Pesquisa para a Saude da OPAS, por seu
trabalho continuo com parceiros estratégicos e por documentar este progresso em relatérios
e publicacGes. O ACHR ressaltou que, dali em diante, seria necessario continuar a avaliar
a situacdo e usar esses marcos como pontos de referéncia. Também observou que a
pesquisa cientifica proporcionara aos Estados membros e a RSPA ferramentas estratégicas
e eficazes para responder a novos desafios, como apoiar os ODS.

10. O ACHR ouviu relatorios de progresso sobre varias iniciativas especificas,
inclusive o Comité de Etica da OPAS; a Plataforma Internacional de Registro de Ensaios
Clinicos; o Observatério Mundial de Pesquisa e Desenvolvimento em Saide da OMS;
capacitacdo e desenvolvimento de capital humano em pesquisa para a satde voltada para
o fortalecimento dos sistemas de salde; progresso rumo aos indicadores e avaliacdes da
Politica de Pesquisa para a Salde da OPAS; apoio aos paises para o desenvolvimento de
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politicas e agendas nacionais de pesquisa em saude; integracdo da pesquisa em saude nos
programas técnicos da RSPA,; e preparativos para apoiar a Agenda 2030.

Recomendacdes

11.  Asrecomendagdes gerais do Comité exigem medidas para assegurar que a Politica
de Pesquisa para a Saude da OPAS alcance o impacto desejado e que esse impacto seja
medido. Assim sendo, com o apoio do ACHR, a RSPA deve continuar a trabalhar na
incorporacéo de indicadores para avaliar o alcance dos objetivos da politica, usando o PMA
e complementando-o com outras avaliagdes.

12. A RSPA deve continuar a promover o desenvolvimento de mecanismos para coletar
e compartilhar dados e conhecimentos regionais e nacionais confidveis e atuais sobre
sistemas de pesquisa em salde para apoiar os Estados Membros e parceiros estratégicos.
Os dados e conhecimentos devem abranger, entre outros, as capacidades e produtos
advindos do investimento em pesquisa para a saude; o uso de dados e conhecimentos para
se adaptar a conjuntura em evolucdo da saude e dos sistemas de salde; e o papel da pesquisa
em salde na sociedade em geral, no governo e para o desenvolvimento. Os Estados
Membros e a RSPA devem oferecer dados organizados, padronizados e acionaveis, em
tempo real (painéis/consoles), para permitir melhor governanca e tomada de decisdes, e
também devem fornecer monitoramento e gerenciamento aprimorados das capacidades e
resultados nacionais e regionais em pesquisa para a salde.

13. A RSPA foi instada a continuar apoiando as autoridades nacionais de salde,
instituicdes de pesquisa locais e outros interessados na promocao da pesquisa para a saude,
conforme as prioridades nacionais e as necessidades de evidéncias de pesquisa. Esse apoio
ajudara a garantir que as politicas e praticas de saude sejam fundamentadas por pesquisas
oportunas, rigorosas e relevantes, com base em conhecimento do contexto local.

14. A RSPA foi incentivada a promover e facilitar a colaboragdo entre os Estados
Membros e apoia-los ativamente no fortalecimento de sua governanca e gestdo da pesquisa
em salde, na ado¢do de boas praticas e normas e na implementacdo de ferramentas para
avaliacdo do desempenho.

15. Deve-se enfatizar o desenvolvimento das equipes e redes de pesquisa, com
construcao de capacidades em multiplos setores e areas do conhecimento para abordar as
demandas e aproveitar oportunidades para melhorar a satide com equidade.

16.  Ademais, deve haver énfase em abordar as lacunas entre 0s paises em termos de
capacidade de se beneficiar da pesquisa, de modo que todos possam aproveitar a pesquisa
em saude e desenvolvimento e o fortalecimento dos sistemas de salde.

17.  Além disso, a RSPA deve promover o uso pleno de todos os componentes de
pesquisa, inclusive a incorporacdo das ciéncias sociais e metodologias diversas, como
métodos, abordagens e disciplinas mistos. A coleta e a analise de dados devem considerar
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todo o ciclo do processo de pesquisa, desde a descoberta até a avaliacdo e escalonamento
das intervencdes. Em geral, mudangas comportamentais, pesquisa em sistemas de saude e
outros aspectos da pesquisa em satde devem ser integrados.

18.

a)

b)
c)

d)

O ACHR fez as seguintes recomendaces especificas:

Reativar a Rede para Politicas Informadas por Evidéncias (EVIPNet) da OMS na
Regido;

Promover parcerias entre paises;

Avancar na capacitacdo de equipes locais e redes regionais de pesquisa para criar
eficiéncia e favorecer colaboracdo e suporte nas sub-regides;

Mudar o0 nome do ACHR para “Comité Consultivo sobre Pesquisa em Salude” para
refletir o atual paradigma mais abrangente e inclusivo (10, 11);

Divulgar e defender a Politica de Pesquisa para a Saude e politicas relacionadas
(por exemplo, a Estratégia da OMS para Pesquisa sobre Sistemas de Salde e a
Estratégia Global e Plano de Acdo da OMS sobre Saude Publica, Inovacéo e
Propriedade Intelectual) para publicos mais amplos e variados, usando varias
midias e estratégias, e promover sua adesao.

Enfatizar o valor agregado da pesquisa em salde; mobilizar peritos e gestores para
reduzir o desperdicio em pesquisa; e aumentar a valorizacdo e apreciacdo da
pesquisa em salde.

Acdo pelo Comité Executivo

19.

Solicita-se que o Comité Executivo tome nota deste relatorio e ofereca as

observacOes que considerar pertinentes.
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