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Situaciéon actual de influenza aviar

Desde nuestra dltima actualizacién (del 26 de febrero de 2004), se ha notificado 1 nuevo caso de
influenza aviar en humanos, lo que hace un total de 33 casos y 22 muertes. Hasta el momento, 2
paises asiaticos han notificado casos en humanos; y 8 paises, epizootias de influenza H5N1 en
aves. Dos estados con brotes notificados en EUA y el brote de Canada han sido confirmados por
laboratorio y no corresponden a la cepa de influenza aviar altamente patégena (H5N1) que
circula en los palses asiaticos.

Esta semana, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ha publicado una Guia para el manejo
clinico de pacientes infectados con influenza A (H5N1) (en inglés), basada en el conocimiento
actual del virus de la influenza aviar H5N1 (la cual sera modificada conforme avance el
conocimiento de la enfermedad en los humanos). Los objetivos de dicha guia son:

¢ Laimplementacion temprana de medidas de prevenciéon y control que minimicen la
posible diseminacion intrahospitalaria.

¢ Elmanejo adecuado de los casos para prevenir la evolucion de la enfermedad hacia
situaciones clinicas de mayor gravedad 6 hacia el fallecimiento.

¢ Laidentificacion temprana y el seguimiento de las personas en riesgo, con el fin de
facilitar el acceso precoz al tratamiento antirretroviral y reducir asi la morbilidad,
mortalidad, y limitar la diseminacion de la enfermedad.

Tabla 1: Situacion de la influenza aviar—casos humanos y epizootias
(hasta el 4 de marzo de 2004)
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actualizada)
Reglamento Sanitario Internacional

En 1995, en la 482 Asamblea Mundial de la Salud, se adopté una resolucion para la revision
sustancial del Reglamento Sanitario Internacional (RSI), en vista del resurgimiento de algunas
enfermedades infecciosas y el incremento del riesgo de su propagacion internacional causado
sobre todo por el crecimiento del transporte aéreo comercial.

Durante la 412 Sesién del Consejo Directivo de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS)
en 1999, en su documento CD41/16 y la resoluciéon correspondiente, la Organizacion insté a los
Estados Miembros a que fortalecieran su infraestructura para la vigilancia, alerta y la respuesta,;
gue aumentaran los mecanismos subregionales para el intercambio de informacion; y que
reexaminaran las politicas actuales y los reglamentos para el uso racional de los antimicrobianos.

Dos afios después, la 432 Sesion del Consejo Directivo aprobé la Resolucion CD43.R13 para
apoyar a la revision del Reglamento Sanitario Internacional, instando a los Estados Miembros a
participar activamente en el proceso de examen tanto a nivel nacional como mediante los
sistemas regionales de integracion.

Una serie de talleres subregionales se celebraran en las Américas para asegurar que el RS
revisado incluye los criterios que interesan a todas las partes. Finalizaran con la adopcion del
documento por la 582Asamblea Mundial de la Salud en 2005. Las dos primeras reuniones se
llevaran a cabo los dias 5 a 7 de abril de 2004 para América del Sur, y los dias 27 al 29 de abril de
2004 para Centro América.

Fuente (consulte para mas informacion: Organizacion Mundial de la Salud (OMS), International
Health Regulations (IHR) (Reglamento Sanitario Internacional [RSI], en inglés). Ginebra: OMS.
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