Reunion Regional:
Avanzando Hacia la Salud Universal, Aportes de
la Medicina Tradicional y Complementaria

Junio 6-7, 2017
Managua, Nicaragua
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Articulacon entre saberes: experiencias de la Politica
Nacional de Atencion a la Salud Indigena en Brasil

INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS 1:

Avances en la integracion de MTyC para la mejoria de
los sistemas y servicios de salud y los resultados en
salud (incluye iniciativas de autocuidado).

Nombre: Livia Custddio Puntel Campos
E-mail: livia.puntel@saude.gov.br
Pais: Brasil
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Poblacion Indigena en Brasil

817.963 (2010)
305 etnias
274Ienguas
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Antecedentes y Contexto

Constituicion de 1988:

. - comgmrsge
« Sistema Unico de Salud (SUS)
« Reconocimento de la organizacion social, costumbres,
lenguas, crencias, tradiciones y derechos sobre la tierra

P

Lei Arouca 9.836/99

« Establece el Subsistema de Atencion a la Salud Indigena en el
ambito del SUS

Politica Nacional de Atencion a la Salud de los Pueblos
Indigenas (Portaria MS 254/2002)

Creacion de la SESAI en Ministério de la Salud
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Organizacion y Modelo Asistencial

<> Subsistema de Atencidn a la Salud Indigena

Proteccion Promocion Recuperacion de la salud

<-Atencién Primaria diferenciada en los territorios indigenas
<> Articulacién en la media y alta complejidad

» Distritos Sanitarios Especiales Indigenas: 34
* Equipos multidisciplinares de salud indigena
* Consejos Distritales de Salud Indigena
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Organizacion y Modelo Asistencial
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Organizacion y Modelo Asistencial

m‘“‘

»

’A’A’AA,

R R
a""n*‘}. v a‘?n&’

=

Comunidade Indigena \ Rolo-Bse / Comunidade Indigena

Referéncia SUS ‘g Cas:o d‘e nz:oade
el \
0 — —
iR

Salud universal

L tradicional
2142079 "\ r Accesoy cobertura para todos

=
A

5 »: 0rganiza_ci()n «k/@ Organizaci(')n
jPanamericana  \{&%¥ Mundial de la Salud

=’ de la Salud 7 -
oriova RecionaL para s AMericas




Politica Nacional de Atencion a Salud de
los Pueblos Indigenas

"Las practicas de curacion responden a una logica interna de
cada comunidad indigena y son el producto de su relacion
particular con el mundo espiritual y los seres del ambiente en
gue viven.

(...)

El principio que impregna todas las directrices de la Politica
Nacional de Atencion a la Salud de los Pueblos Indigenas es el
respeto a las concepciones, valores y practicas relativos al
proceso salud-enfermedad propios de cada sociedad
indigena y a sus diversos especialistas."” (PNASPI, 2002)
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Politica Nacional de Atencion a la Salud
de los Pueblos Indigenas

Diretrices

<-Articulacion de los sistemas tradicionales
indigenas de salud

<>Preparacion de los recursos humanos para
trabajo en contexto intercultural
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Otros marcos

Portaria No 2.759/2007

« Establece diretrices para la Politica de Atencion Integral a la Salud Mental de las
Poblaciones Indigenas

Coferéncias Nacionales de Salud Indigena
5a conferéncia (2013):

«  Valorar las practicas de medicina tradicional indigena,
reconocendo y respetando o conocimento milenar, y promover
la interacion entre la medicina indigena y la ocidental.

« Garantizar el reconocimento y a valoragao de las medicinas
tradicionales indigenas y de sus terapeutas — como parteiras,

pajés, benzedores e benzedoras, rezadores e rezadores, raizeiros, conocedores de
hierbas, huesero, cantadores e curadores asi como su accesso a estabelemmentos
hospltalares.
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Avances en la articulaciéon entre los
sistemas y saberes de salud

* Insercion de los Agentes Indigenas de Salud en los equipos de salud
indigena

* Mapeo e insercion de cuidadores tradicionales en las redes de
proteccion

* Promocion de la utilizacion de Plantas tradicionales y huertos
medicinales

* Articulacion del cuidado con hierbateras, rezadores, pajes, chamanes
en la atencion primaria e en la alta complejidad

e Articulacion con parteras en los Cuidados y incentivo al autocuidado en
la gestacion, parto y puerperio

e Articulacion com pajes y chamanes na prevencion de problemas
psicosociales

* Respeto a sistemas de cura proprios (metodos anticonceptivos,
cuidados gestacionales)
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Avances en la articulacion entre los
sistemas y saberes de salud

* |nsercion del tema “interculturalidad”en las actividades
de educacion permanente

* Incentivo y valoracion de huertas medicinales y
fitoterapia

* Desarrollo de diretrices para el trabajo intercultural y de
valoracion de las practicas tradicionales en la salud
psicossocial (Prevencion de la utilizacién de
psicotropicos, cuestion de los hechizos, incentivo al
protagonismo indigena)
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Desafios

- Trabajar transversalmente el tema con las equipes de
todas las areas técnicas

 Preparacion de los profissionales de las equipes vy
referéncias técnicas

» Alta rotatividad de los professionles

 Garantizar la asisténcia tradicional en los estabelecimentos
de salud de media y alta complejidad

« Sobremedicalizacion

« Determinacion social de la salud: Proteccion ambiental y
territorial

 Ampliar las buenas practicas
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Pajelanza
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Pajelanza y equipo de salud
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\

Plantio de huerto de plantas
medicinales
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Busqueda Fitoterapicos Taller sobre fitoterapicos

especialista en Casa de Apoio a Salud
Indigena y farmaceéutica del Indio
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Intercambio de saberes con ervateros y
fitoterapia
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Talleres con parteras y intercambio de
saberes con hierbateros
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Encuentros de pajés y reuniones de
planeamento de aciones de fortalecimento de la
medicina tradicional

= Encontro dos Pajés de Al: Alagoas e Serg\pe {

13 a 14 de agosto de 2014
\X/a u Cocal - Joaq mG omes, Al
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