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En la Licenciatura de Promoción de la Salud de la UACM, buscan desde el año 2007, en la 

formación en salud comunitaria, que los estudiantes incorporen habilidades y conocimientos 

adquiridos a través de la trayectoria curricular, preparándolos para resolver dificultades en la 

práctica profesional. Al insertarse en un proceso comunitario se espera que logren identificar 

problemáticas y construir colectivamente soluciones para las mismas, haciendo del diálogo el 

centro y principal mecanismo para incentivar y garantizar la participación de la comunidad, a 

través de la promoción de la acción participativa, la sistematización de experiencias y puesta en 

práctica de las características principales de la educación popular, para fomentar la elaboración 

de estrategias de incidencia política. 

Se plantean como desafío que los estudiantes comprendan el proceso comunitario como una 

relación recíproca que no está exenta de conflictos, sino que muchas veces se desenvuelve a 

través de ellos. La propuesta metodológica para la inserción en procesos comunitarios comprende 

el análisis de distintas nociones de comunidad: sociológicas, antropológicas, psicológica y 

filosófica.  

Abordan como categorías nucleares: trabajo en comunidad, trabajo comunitario, abogacía, 

exigibilidad, incidencia política, sociedad civil, movimientos sociales y reproducción social. Esta 

apuesta contribuye a la construcción de un conocimiento complejo alrededor de las distintas 

formas de entender la salud y por tanto sobre las diferentes aproximaciones metodológicas para 

promover la acción comunitaria.  

Se identifica logros a corto plazo tales como, el desarrollo de habilidades para insertarse en un 

proceso comunitario, favorecer el desarrollo de las capacidades comunicativas, de diálogo y 

reflexión de la práctica para la construcción de escenarios, la gestión ante distintos actores 

sociales para la negociación, planificación, acción y evaluación, así como facilitar que los actores 

comunitarios produzcan sus propios textos, materiales para dejar memoria de sus procesos y 

diseñar y producir material y propuestas didácticas en vinculación con los actores comunitarios.  
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A mediano plazo, tales como fomentar las alianzas entre los diferentes grupos, organizaciones e instituciones para potenciar los 

esfuerzos en la vinculación entre la universidad y la comunidad. Incidir en el diseño, formulación y operación de programas de 

vinculación comunitaria; realizar acciones de acompañamiento con instituciones y organizaciones comunitarias; formar, capacitar y 

coordinar equipos de promoción de la salud, conformados por estudiantes y prestadores en los programas de servicio social. 

 

A largo plazo, tales como el fortalecimiento de la vinculación comunitaria a través del trabajo colaborativo con los distintos actores, 

ajustar la propuesta teórico metodológica para el abordaje de la noción de comunidad y los procesos comunitarios desde la promoción 

de la salud. 
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