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Formas de violencia en la ninez

= Violencia fisica, incluyendo * Violencia emocional,
castigos corporales y matoneo incluyendo aquella perpetrada a
por parte de adultos u otros traves de tecnologias de
nifios/as. informacion y comunicacion.
= Violencia sexual, incluyendo * Descuido trato negligente,
explotacidn sexual. incluyendo negacion de cuidado
medico.

=  Matrimonio infantil y uniones
tempranas.



Formas de violencia en el curso de vida de nifios, nifasy
adolescentes

La violencia contra los nifos y las ninas adopta distintas formas segun la edad

Maltrato infantil I

Intimidacion o bullying

Vlolencla juvenil

Violencia de pareja

Violencia sexual

Violencia emocional o psicoldgica, o haber sido testigo de violencia




Magnitud

Porcentaje de nifios y nifias

de 1 a 14 afios que han sufrido castigo
fisico o cualquier forma de castigo
violento (violencia fisica o psicoldgica)
durante el Ultimo mes, segun informe
de un miembro del hogar

Datos de las encuestas poblaciones MICS y
DHS

Argentina

Costa Rica

Cuba

Republica Dominicana
El Salvador

México

Nicaragua

Panama

Uruguay

Castigo fisico

B Cualquier castigo violento

20

40

60 % 80




Magnitud

ol o Argentina
Acceptabilidad s

Belize

Costa Rica

Cuba

Porcentaje de padres, madresy Reptiblica Dominicana
cuidadores adultos que creen El Salvador
que el castigo fisico es Guyana
necesario para la crianza de Haiti
.~ .~ Jamaica
ninos y nifias México
Nicaragua

Datos de las encuestas poblaciones Panama
(MICS y DHS) mas recientes de cada Peri
pais. Santa Lucia
Suriname

Trinidad y Tobago

Uruguay




Magnitud

Mujeres de 15-24 afos que reportaron que su
primer relacion sexual fue forzada

Haiti 2005/6 | 21.2

Guatemala 2008/9 149
Republica Dominicana 2007 [T 4.7
Jamaica 2008/9 [ 147
Ecuador 2004 []27
Paraguay 2008 [122
Nicaragua 2006/7 [118




SOCIEDAD

Desigualdad de
género.

= Desigualdad
economica.

=  Pobreza.

= Normas

socioculturales que
disminuyen la
posicion de los
nifios/as en las
relaciones con los
padres/madres.

* Faltade leyes.

Factores de riesg

COMUNIDAD

= Pobreza, inequidad
econdmica.

= Toleranciadela
violencia.

= Inequidad social y de
género en la comunidad

= Ausencia de servicios dg

apoyo para familias

= Altos niveles de
desempleo.

= Servicios inadecuados
para victimas

Ausencia de apego
padre/madre-hijo/a.
Ruptura familiar.
Violencia de pareja.
Aislamiento social.
Ruptura de apoyo
paralacrianzadela
familia extendida.
Matrimonio infantil y
uniones tempranas

INDIVIDUAL

Sexo
Edad
Discapacidad
Progenitor/a fue
maltratado/a en la nifiez.
Progenitor/a abusa drogas
y/o alcohol.
Progenitor/a es/esta aislado
socialmente.
El nifio/a fue no deseado/a.
El nifio/a muestra signos de
enfermedad mental.



Impacto

Lesiones

Discapacidad

Muerte

Afectacion de la
salud mental

= Depresion
Ansiedad
TEPT
Insomnio
Suicidio

Afectacion de
la salud sexual
y reproductiva
= ETS
= H|V
= Embarazo no
deseado

Cambios de
comportamiento

= Tabaquismo

Enfermedades
cronicas

= Enfermedad

= Abuso de » cardio-
alcohol vascular
"= Consumode | = Cancer
drogas = Otras
enfermedades

no infecciosas

Consecuencias
socialesy
economicas

= Fracaso
académico

= Desempleo

= Violencia




Imp aCtO Cerebro sano

= E| estrés excesivo y recurrente causa la
liberacion de agentes quimicos que impiden

Dafios en la el crecimiento celular e interfieren con la

arquitectura formacion de circuitos neuronales
Cer.ebral saludables a nivel cerebral
asociados a Cerebro

maltratado

estres toxico

= E| estrés toxico puede alterar el sistema
cerebral de respuesta al estrés y contribuir
al envejecimiento corporal prematuro




Impacto

Impacto de la violencia en la nifiez en las etapas del curso de vida

Infancia Nifiez Adolescencia Adultez
Lesiones = Trastornos de = Trastornos de = Trastornos de
Pobre regulacién del ansiedad, incluyendo conducta | personalidad

SEPT = Consumo nocivo de = Problemas de
afegtg . » Trastornos del estado alcohol relacionamiento
Deficiencias en el de 4nimo = Abuso de drogas = Problemas
aPeEo L, Comportamiento = Comportamientos laborales/empleo
Afegtaqon del perturbador (Ej. TDAH) riesgosos = Enfermedades
crecimiento » Fracaso académico = Perpetraciony cronicas incluyendo
Retraso en el = Pobre relacionamiento victimizacion de enfermedad
desarrollo con los pares violencia cardiovascular,

cancer



Impacto econdmico de la violencia
en la nifiez

= Se pierde un equivalente entre 3 al 8% del PIB mundial anual en
costos relacionados con la violencia fisica, psicoldgica y sexual en la
nifez*

= “El costo de ‘no hacer nada’ [para prevenir la violencia en la nifez] —
para cada nifo y para el progreso social de las naciones — es
demasiado alto para ser tolerado.”

Marta Santo Pais — Representante Especial del Secretario General de NNUU sobre la
Violencia contra los Nifios y Nifias.



Marcos globales

“Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger al nino
contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato

negligente, malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual,
mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los padres, de un
representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su
cargo.”

Convencion sobre los Derechos del Nifo, articulo 19




DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

OBJETIVE.:




* Objetivo 16 — Justicia y Paz

* Objetivo 5 — Equidad de Género

Marcos globales

VIOLENCIA EN LA NINEZ EN LOS

Meta 16.1 Reducir considerablemente todas las formas de
violencia y las tasas de muerte relativas a ésta, en todas partes

Meta 16.2 Poner fin al abuso, la explotacidn, el trafico de
personas y todas las formas de violencia y tortura contra la nifiez

Meta 5.2 Eliminar todas las formas de violencia contra las
mujeres y las nifias en las esferas publica y privada, incluyendo el
trafico de personas y explotacion sexual y de otros tipos

Meta 5.3 Eliminar todas las practicas nocivas, tales como el
matrimonio infantil, el temprano y el forzado y la mutilacién
genital femenina.

@)
OBJETIV(:

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE




Marcos globales

Poner finala

' Sobrevivir mortalidad

prevenible

AP, TODAS LAS MUJERES

: -r.
- SCEMTES

OBJETIVOS Y METAS

de la Estrategia Mundial
para la Salud de la
Muijer, el Nifio y el
Adolescente

1.'“’

.\ Prosperar S
é', Ampliar los
431 Transformar

propicios

alineados con los
Objetivos para el
® Garantizar el acceso equitativo a la educacion de calidad.

e Erradicar la pobreza extrema.

Desarrollo Sostenible ran tath | e calidad. — : -
| « Eliminar todas las practicas nocivas, la discriminacion y la violencia contra las mujeres y las nifas.

(ODS) 2030. ¢ Lograr el acceso universal a agua potable y servicios de saneamiento e higiene.

e Fomentar la investigacion cientifica, mejorar las capacidades tecnoldgicas y alentar la innovacion.
¢ Dotar a todas las personas de identidad juridica.
¢ Reforzar alianzas para el desarrollo sostenible.
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2015-2025

Estrategiay Plan
de Accidn sobre el
fortalecimiento
del sistema de
salud para abordar
la violencia contra
la mujer (CD54/9,
Rev. 2)

Reforzar:

2016 - 2030

Plan de accion mundial
para fortalecer la
funcién del sistema de
salud en la lucha contra
la violencia
interpersonal, en
particular la ejercida
sobre las mujeres y las
nifas, y sobre los niios
en general (WHA69.5)

1. Elliderazgo y gobernanza del

sistema de salud

2. La prestacion de servicios de salud

y capacidad de respuesta de

los/as trabajadores de salud
3. La prevencion de la violencia

4. La recoleccion de informacidn vy la
evidencia cientifica



Respuesta multisectorial
Momentos para prevencion

Prevencion Prevencion Prevencion
antes de de X E S
ocurrencia recurrencia

Abuso fisico \ \

Abuso sexual

Abuso

emocional

Descuido /

negligencia T

Prevencion primaria Prevencion o
secundaria / terciaria
(Adaptado de MacMillan et al., 2009)

Consecuencias

a largo plazo




Respuesta multisectorial

Domains of

Primera infancia:
una ventana de
oportunidad ceporshe

caregiving

Security

and safety

Figue 1: Domains of Murtiring Care Necessary for Children to Reach Their Developmental Potential®




Respuesta multisectorial

La evidencia cientifica indica que la primera infancia es un periodo de
especial sensibilidad a los factores de riesgo...

Los bebés y ninos* pequenos son sensiblemente vulnerables al riesgo de la violencia por parte de sus cuidadores
principales y de los miembros de la familia, debido a su dependencia y su limitacién ante las interacciones sociales
fuera del hogar'.

Los ninos expuestos a la disciplina violenta, con frecuencia muestran bajos niveles de desarrollo socio-emocional y
son Mas propensos a mostrar comportamientos violentos hacia otros ninos y adultos?.

Los ninos pequenos son generalmente mas vulnerables a las lesiones graves por violencia fisica, y en lactantes, los
resultados son frecuentemente mortaless.

En los casos de abuso sexual contra los ninos pequenos, el perpetrador suele ser una persona de su entorno o un
cuidador de confianza®.

Cuando los ninos crecen bajo cuidado residencial, revelan mayores niveles de retraso en el desarrollo y en el

crecimiento, su comportamiento es agresivo, muestran falta de atencion e hiperactividad y viven expuestos a la
violencia con mayor frecuencia que los ninos que crecen en ambientes familiares®.



Respuesta multisectorial

...pero la primera infancia es igualmente un periodo critico para aflanzar
los beneficios de las intervenciones tempranas y reducir los efectos
negativos de los riesgos®.

El desarrolio de los nifos y nifas en primera infancia se potencializa gracias a programas de apoyo a sus padres?”.

Brindar estrategias y técnicas de crianza, ademas de asistencia econémica a los padres, ayuda a reducir el nesgo

de abuso fisico en los nifos?®.

La vinculacion de fos hombres en el cuidado infantil puede contribuir a una amplia variedad de resultados positivos
para las nifias, los ninos y la familia en general, tales como la reduccion de la violencia®.



Respuesta multisectorial

Adolescentes varones son
desproporcionadamente
victimas del aumento de los
niveles de homicidio y
lesiones por accidentes de
trafico

Y
1decada4

ninas en todo el
mundo estaba

Dividendo demografico:
empoderar, educar y
emplear

16 millones hijos *
de padres dels- = ¢ &
19 afios cada afin -

1 70 millones de nifias 15-
19 victimas de violencia
Més de 61 millones de nifios y fisica antes de los 15
nifias de escuela secundaria baja 'y anos
140 millones de de escuela ,
secundaria superior actualmente ,
se encuentranfuera de la escuela , . 6@
(\\
O

~nuevas
oportunidades
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’
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v itPETYRG
HTERPRPRE
Triple dividendo: adolescentes,

futuros adultos y proxima
generacion de nifios

Innovaciény
tecnologia:

La adolescencia es una segunda
ventana critica de oportunidad:
Crecimiento, desarrollo
neurologico, normas sociales




Respuesta multisectorial
INSPIRE

Siede ectrategias para poner fin a la viclencia contra fas mfas y s nikas
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Aplicacion y
vigilancia del
cumplimianto de
Las leyes

Mormasy
valores

Entornos
Sequros

Apoyo a los
s e padres y a los
cuidadores

Ingresas y
fortalacirmientd
econdmico

Servicios de
respuesta’y
apoyo

Educacidn

'E y aptitudes

» ae para lavida



Respuesta multisectorial

INSPIRE

=1l estrateqgias para poner fim a la winlencia conira kas nifas y s nifas

v'Conjunto de estrategias basadas en la mejor evidencia disponible

v'Dirigido a todas las personas que trabajan para prevenir y responder a
la violencia en |a nifez

v'Busca apoyar a los paises para que logren atingir los ODS vinculados a la
violencia en la nifez

v'Propone que las estrategias sean implementadas como parte de un plan
integral y multisectorial que promueva sinergias entre ellas

v'Resalta la importancia de la coordinacién intersectorial y del
aprendizaje entre paises y dentro de ellos

Workd Hesalth et i | Etﬂhhm ;Frlrﬁ ‘i Togethe unlcef@ @UNODC %§U5A|D @mswmim

|:H'g.‘ll1|.li|ﬂll1 o
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INSPIRE Respuesta multisectorial

Siete estrateqias para paner fina 13 viclentia contra ks nifas v lss nitas

Implementacion y vigilancia del
cumplimiento de leyes

Sectores: Justicia

v'Leyes que prohiban castigos violentos
v'Leyes que penalicen el abuso sexual y la explotacion
v'Leyes que prevengan el uso nocivo del alcohol

v'Leyes que limiten el acceso de jovenes a armas de fuego y de
otro tipo



INSPIRE Respuesta multisectorial

Siete estrateqias para paner fina 13 viclentia contra ks nifas v lss nitas

Normas vy valores

Sectores: Salud, Educacion y Bienestar Social

v'Producir cambios en la adhesién a normas sociales y de género
nocivas

v'Programas de movilizacién comunitaria

v'Intervenciones dirigidas a los espectadores pasivos
(“bystander”)



INSPIRE Respuesta multisectorial

Siete estrateqias para paner fina 13 viclentia contra ks nifas v lss nitas

Seguridad en el entorno

Sectores: Interior, Planificacion

v'Reducir la violencia mediantes actuaciones en “zonas criticas”
v Impedir la propagacién de la violencia

v'"Mejorar el entorno construido



INSPIRE Respuesta multisectorial

Siete estrateqias para paner fina 13 viclentia contra ks nifas v lss nitas

(¥ Padres, madres y cuidadores
gD reciben apoyo

Sectores: Bienestar Social, Salud
v'Por medio de visitas domiciliarias

v'Por medio de grupos en el entorno comunitarios
v'Por medio de programas integrales



INSPIRE Respuesta multisectorial

Siete estrateqias para paner fina 13 viclentia contra ks nifas v lss nitas

Ingresos y fortalecimiento
economico

Sectores: Finanzas, Trabajo

v Transferencia de dinero

v'Asociaciones de ahorro y crédito combinadas con formacion
en equidad de género

v"Microfinanciacidn combinada con formacidn en normas de
género



INSPIRE Respuesta multisectorial

Siete estrateqias para paner fina 13 viclentia contra ks nifas v lss nitas

Respuesta de los servicios de
atencion y apoyo

Sectores: Salud, Justicia, Bienestar Social, Sistema de Proteccién Integral

v Enfoques de asesoramiento y terapia
v'Deteccidon de casos en combinacidon con intervenciones

v'Programas de tratamiento para delincuentes juveniles en el sistema
penal

v'Intervenciones de acogimiento familiar con participacion de los
servicios de bienestar social



INSPIRE Respuesta multisectorial

Siele et rategias para paner fina 13 viclentia contra ks nifas v lss nitas

:= Educaciqn v aptitudes
LY paralavida

Sectores: Educacion

v Aumento en las tasas de matricula
v'Creacidn de un entorno escolar seguro y propicio

v"Mejoramiento del conocimiento de los nifios/as sobre abuso
sexual y como protegerse

v'Formacion en aptitudes sociales y para la vida

v'Programas dirigidos a adolescentes para la prevenci[on de la
violencia de pareja




Respuesta multisectorial

Actividad transversal 1:
Actuacion y coordinacion multisectorial

v'Mecanismos nacionales de coordinacidon

v'Mecanismos internacionales de coordinacion:

v’ Alianza Mundial para Acabar con la Violencia Contra los Nifios
v’ Paises, la sociedad civil, NNUU, la comunidad académica y el sector privado
v Misién: Articular ciudades mds seguras para los nifios y las nifias y poner fin a la
violencia contra estos, en cualquier parte
v’ Coordinacién: UNICEF y OMS
v’ “Paises pioneros” en América Latina: El Salvador, Jamaica, México y Paraguay



Respuesta multisectorial

Actividad transversal 2:
seguimiento y evaluacion

v'Obtener datos sobre magnitud y caracteristicas de la violencia
en la ninez

v'Hacer seguimiento de las actividades y evaluar impacto de
intervenciones

v Estudios de costo-efectividad



|
Revision sistematica de protocolos nacionales para la atencion
a sobrevivientes de violencia contra los nifios y las nifias en
los paises de América Latina y Caribe” (OPS/UNICEF)

Principales hallazgos:

 Falta de conocimiento, capacidad y confianza entre los
profesionales de la salud sobre como manejar los casos
de violencia contra los niflos y las nifas y el temor vy la
incomodidad de informar a las autoridades si necesario

* La calidad y la integralidad de los protocolos varia

* Los protocolos no abordan alternativas de tratamiento
(como las alternativas basadas en la comunidad que
involucran a lideres religiosos, educadores)

RAuaviuom sifemation e protosohes Mm“ﬂlﬂ
alare=ing a gahrevivinnbay 2n vialesgin cood s & Hm e

o el ST 0 ¢ Sistemas de remisidn insuficientes para remitir casos en
O O unicef los que se sospecha violencia, abuso y descuidado




;Qué pueden hacer los sistemas de salud?

I
Mejorar la

capacidad de los
proveedores de

Fortalecer la

salud para coordinacién entre
identificar y los sistemas de
proveer servicios saludy otros

a las/los sectores

relevantes (legal,
educacion, social,
econdmico, etc.)

sobrevivientes

Recolectar
datos sobre
prevalencia,
factores de riesgo y
consecuencias para
la salud, y usar
evidencia para
informar politicas

|dentificar
oportunidades para
abordar la violencia
en la nifiez dentro de
los programasy
servicios existentes:
visitas a hogares,
crianza, desarrollo
infantil temprano

Abogar por el
reconocimiento de
la violencia en la
nifnez como un
problema de salud
publica



:Qué puede hacer usted en su sector? - -~
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Proveer asesoria legal gratuita o a bajo
costo

Proveer representantes legales para
sobrevivientes/familias que desean
interponer denuncias o entablar juicios
Crear leyes de proteccién de menoresy
de penas para agresores

Revisar y cambiar las leyes que refuerzan
la VCNN

Monitorear casos, juicios y rehabilitacion
de agresores ordenada por la ley
Proveer ordenes de proteccion para los
nifos y nifas sobrevivientes

Crear unidades especializadas en VCNN

I./ | Seguridad

\

/

\

‘\.

\.
\

Educar a policias y personal
militar sobre la VCNN y cdmo
actuar en dichos casos
Garantizar seguridad,
confidencialidad y personal
entrenado en las entrevistas
para reportes de casos
Desarrollar protocolos para
referencia de casos a otros
sectores

Recolectar datos desagregados
Crear unidades especializadas
en VCNN



:Qué puede hacer usted en su sector?

sectorial

..... - ‘
NG '~ /
/./ N
7 Educacion \.\ ,
I e e = = N e e i e = .
'a Capacitar educadores para identificar y abordar : \ :
I casos de VCNN N
» Desarrollar protocolos para coleccién de datos y ! I
derivacién de casos a otros sectores I

"~ = Establecer cddigos de conducta para educadores L
para evitar maltrato en las escuelas e
.= Capacitar a educadores sobre el manejo de casos
I de VCNN por parte de los pares/compafieros/asy . :
I bullying y violencia cibernética, o por parte de ' I
: profesores I :
= Establecer curriculos educativos apropiados para la |
edad sobre derechos humanos, resolucién de
conflictos, relaciones interpersonales y de
I noviazgo saludables, cbmo reconocer y reportar la . I
| violencia, donde buscar ayuda, ' I
: Proveer servicios basados en la escuela para los I
nifos, nifas y adolecentes sobrevivientes

B —

B

Ve

. ——

.~ ~.

\‘

. \
/ Desarrollo

........... e

Establecer programas de
educacion y de generacién de
ingresos econdmicos para
madres y padres

Establecer programas para
desarrollo de proyectos de vida
y habilidades y destrezas para
generar ingresos, dirigidos a
adolescentes

Preparar programas para
adolescentes sobre manejo del
dinero, asumir responsabilidad
econdmicay postergar el
matrimonio y el embarazo



Oportunidades para Republica Dominicana

* Hoja de Ruta 2015-2018 para la prevencion y eliminacion de
violencia contra ninos, ninas y adolescentes

* Estrategia para el fortalecimiento de la respuesta del sistema
nacional de salud a la violencia, 2016-2020

* Ruta de coordinaciony articulacion interinstitucional para la atencidn
de nifnos, nifas y adolescentes victimas de violencia en Republica
Dominicana

* Guiay protocolos para la atencion de nifos, nifas y adolescentes
victimas de violencia en Republica Dominicana

* Normas de convivencia en colegios publicos y privados

* Programa de base familiar y comunitario (INAIPI)- Desarrollo Infantil
Temprano



Pasos para avanzar

* Compromiso autoridades politicas.
* Fortalecimiento de disponibilidad de dados de calidad.

* Implementacién de politicas publicas disefladas para la proteccion de
nifez y adolescencia.

* Fortalecimiento sistema local de proteccion nifiez y adolescencia.
* Elaboracién planes sectoriales de implementacién con recursos.
* Evaluacion rigurosa de las estrategias y actividades.

* Coordinacion interinstitucional.

* Implementacion y monitoreo de los protocolos de atencidn integral a
victimas.

* Aplicacion de las medidas alternativas a la privacion de libertad y
desinstitucionalizacion.

* Socializacion: prevencion de violencia contra nin@s y adolescentes
prioridad para la sociedad en su totalidad.




sPor qué la violencia en la nifiez
debe ser una prioridad?

1

ninos y ninas en
las Américas

consecuencias
profundas y de

por vida

ninez es un factor

de riesgo para
otras formas de

violencia

I

La violencia en la 2

e T
ninez afecta a un
numero La violencia en la 3

: o
sustancial de nifiez puede S
acarrear La violencia en la 4

Los sistemas de salud
tienen un papel
fundamental en la
prevencion y respuesta
multisectorial a la
violencia en la nifez







