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El Reto de la Enfermedad Renal en 
Latinoamérica 

“Latinoamérica tiene la mayor tasa de 

mortalidad por enfermedad renal crónica 

(ERC) de todo el mundo. Dentro de nuestra 

región, la ERC es la segunda causa más 

importante de años de vida perdidos” 
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Cueto-Manzano AM.  http://www.thelancet.com/campaigns/kidney/updates/sustainable-dialysis 



¿Qué tan frecuente es la enfermedad 

renal en Latinoamérica? 
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Incidencia de TRR en Latinoamérica 
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Prevalencia de TRR en Latinoamérica 
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Crecimiento en la prevalencia de TRR en 
Latinoamérica 
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RLADT-SLANH: www.slanh.net 



¿Cuál es la utilización de los 

diferentes tipos de TRR en 

Latinoamérica? 
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Prevalencia por tipo de TRR en Latinoamérica, 2016 
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RLADT-SLANH: www.slanh.net 
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Prevalencia de la DP en Latinoamérica 

RLADT-SLANH: www.slanh.net 



Utilización de los diferentes tipo de TRR en 
Latinoamérica, 1992-2014 
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RLADT-SLANH: www.slanh.net 



¿Por qué se usan así los diferentes 

tipos de TRR en Latinoamérica? 
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Efectividad de la Diálisis Peritoneal como TRR 

USRDS: www.usrds.org 
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Costo de HD/DP en Latinoamérica y algunos factores relacionados 
con mayor costo de la Diálisis Peritoneal 

Karopadi AN. Nephrol Dial Transplant 2013; 28: 2553 
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Iniciativas SLANH-OPS para incrementar uso de DP 

SLANH y OPS han mantenido un gran esfuerzo 

conjunto que resultó en emisión de metas 

2019, consideradas en el Plan Estratégico OPS 

2014:  

 Cobertura universal para la TRR 

 Prevalencia mínima de TRR de 700 ppmh  

 Mayor utilización de TRR costo-efectivas 
(trasplante renal y diálisis peritoneal)  

 Número de 20 nefrólogos pmh  
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¿Por qué un curso de DP para la APS? 

 Porque es necesario sensibilizar y capacitar en DP al 

personal multidisciplinario de la APS 

 

RLADT-SLANH: 

www.slanh.net 
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CONCLUSIONES 

 La incidencia y prevalencia de IRCT en Latinoamérica son muy 
heterogéneas (pero de las más altas en el mundo) y su ritmo de 
crecimiento es constante 

 La DP es la modalidad dialítica menos utilizada en la región 
(contrastando con la HD) y su crecimiento ha disminuido 
recientemente 

 Los resultados clínicos de la DP son similares a la HD, pero sus 
costos son menores en la mayoría de los casos.  

 Es necesario estimular su uso como un tratamiento costo-
efectivo en nuestra región, lo que ayudaría a lograr el acceso 
universal a TRR 

 La familiarización del personal APS con la DP podría a contribuir 
a lograr su mayor uso y mejores resultados 


