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Estimados participantes de ECONMED, 

En esta ocasión, y en el marco de la serie  informaciones ocasionales, nos complace compartir el 
articulo aparecido en la revista Drugs and Therapeutics Bulletin  (parte del Grupo British Medical 
Journal) en su numero de este mes (No. 9 Volumen 48. pag. 105-108), “ A guide to health economic 
evaluations “ que distribuimos haciendo uso de la cláusula de “uso legitimo” .  
• Se trata de un escrito conciso que repasa los principales conceptos detrás de la evaluación 
económica en el ámbito sanitario, tema en el que ya incidimos con al distribución el pasado 23 de 
agosto  del articulo Incorporación de nuevas tecnologías, salud y gasto sanitario  de la profesora 
Beatriz  Lopez-Valcarcel aparecido en la revista de la Universidad  I Salud (Abril 2010); recordar que la 
adopción institucionalizada de estrategias de evaluación económica en el ámbito sanitario como 
estrategia para reducir costes y mejorar condiciones de acceso  fue una de las conclusiones del Primer 
Encuentro Internacional sobre Acceso a Medicamentos de Alto Costo y Fuentes Limitadas, realizado 
en noviembre de 2008 en Brasilia, Brasil, que derivo en la publicación Acceso a Medicamentos de Alto 
Coste en las Américas. Contexto, desafíos y perspectivas aparecida en Noviembre de 2009 y 
distribuida por ECONMED. 
• El artículo ilustra como las  evaluaciones económicas son importantes en la atención de salud 
porque ayudan a fundamentar las decisiones sobre asignación de  recursos dentro de  sistemas con 
recursos limitados. Tales evaluaciones son cada vez mas corri entes para las estimaciones de nuevos 
tratamientos, como aquellos desarrollados por  el National Institute for Health and Clinical Excellence 
(NICE). Profesionales sanitarios  y otros funcionarios públicos  necesitan un conocimiento práctico de 
evaluaciones económicas sanitarias  tomar  decisiones informadas por resultados de tales cálculos 
(basadas en evidencia). El documento enumera los distintos tipos  de evaluaciones económicas de 
salud y cómo los cálculos de estos análisis se usan (o pueden usarse)  en toma de decisiones.  
• En particular se ofrecen definiciones y ejemplos de los siguientes conceptos: 
1. Eficacia y efectividad 
2. Comparadores e incertidumbres 
3. Año de vida ajustado por calidad 
4. Análisis utilidad en función de los costos 
5. Análisis de costos-beneficios 
6. Análisis de minimización de costos 
7. Costo-efectividad 
8. Plano de rentabilidad 
 
• El artículo concluye que las  evaluaciones económicas sanitarias deben ser consideradas 
como  técnicas útiles para  demostrar  eventuales  beneficios de un nuevo tratamiento en relación con 
su coste. También pueden servir  para  comparar nuevos tratamientos en relación con aquellos ya 
 existentes a la hora de decidir su  incorporación  (financiamiento) en relación con la distribución de 
recursos disponibles en salud. Los diversos tipos de técnicas   ofrecen distintas  maneras de evaluar 
 comparativamente la efectividad  de los  tratamientos e instrumentos a disposición de responsables 
públicos. Sin embargo hay que tomar en consideración que  diferentes conclusiones sobre  una 
intervención  pueden contribuir a  a generar mayores niveles de incertidumbre o confianza sobre los 
valores derivados de una evaluación económica; así los resultados generados deben interpretarse con 
atención antes de tomar una decisión final. La posibilidad de  una  intervención debe ser determinada 
por criterios de coste-efectividad por debajo de un umbral (valor) definido. Sin embargo, en algunos 
contextos, el umbral no es el único factor determinante acerca de la pertinencia de una intervención y 
otros factores (condiciones de emergencia p.e) pueden también influir.   
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