AUTORES

GARY BARKER
FRANCISCO AGUAYO
PABLO CORREA

COMPRENDIENDO
EL EJERCICIO DE
VIOLENCIA DE LOS
HOMBRES HACIA
LAS MUJERES:

ALGUNQS RESULTADOS
DE LA ENCUESTA IMAGES
BRASIL, CHILE Y MEXICO



= — e e S o o oo EEEEEEEEEEEEEsS I O O S S S SSS o
=SS S S S S ST EEEEEEEEEEEENIIFEEINN SSSS S S22
oSS oo N EEEEEEEEEE NN = ======
oo oo oo EEEEEEEEEFImnnnINE == ===z
======= NNEZEEZZZZ 1nnmmnmnnnnmi=—=====
== EEEEEEEE2255 000000000 == ==
====l == WEEEEES nnnpeEignnunnnnnninn==
=== =000 CEESENNNN T2 e L
=== N =SSINNONNCETNNNN S S S S S o EEEssEE s, T
=S HE== NN S S s s === s .
—=liz== oz s s s s === ========
== IZ=== Il == ll=Z=================-=
= Iz Wz =========z==z==z=z=z==z==
===l s
=SS || =SS oSS CSCoCoCSCooooCoo====z==c===c



AUTORES

GARY BARKER
FRANCISCO AGUAYO
PABLO CORREA

COMPRENDIENDO
EL EJERCICIO DE
VIOLENCIA DE LOS
HOMBRES HACIA
LAS MUJERES:

ALGUNOS RESULTADOS
DE LA ENCUESTA IMAGES
BRASIL, CHILE Y MEXICO



*

International Center
L J for Research on Women
where insight and action connect

Masculinidades y Equidad de Género
PROMUNDO

N e

:’, g&‘} Ot regrong e

Organizacién Mundial de la Salud

Promundo, International Center for Research on Women (ICRW), CulturaSalud/EME
Abril 2012

AUTORES:
Gary Barker, Francisco Aguayo y Pablo Correa

APOYO:
Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) en colaboracién con UNFPA.

HAN FINANCIADO LA ENCUESTA IMAGES EN BRASIL, CHILE Y MEXICO:
Ministerio Noruego de Asuntos Internacionales, Fundacién FORD, UNFPA Chile, ONU
Mujeres (Chile)

AGRADECIMIENTOS:

Alessandra Guedes, Oscar Mujica, Devora Kestel, Jorge Rodriguez, Maristela Monteiro
(OPS), Kathy Taylor (UNFPA), Margaret Greene (GreeneWorks Global), Juan Manuel
Contreras (ONU Mujeres) y Brian Heilman (International Center for Research onWomen),
Sarah Bott (Consultora para OPS)

DISENO GRAFICO:
Moérula Oficina de Ideias
www.morulaideias.com.br

CITA SUGERIDA:

Barker, G., Aguayo, E y Correa, P. (2012) Comprendiendo el ejercicio de violencia de los
hombres hacia las mujeres. Algunos resultados de la encuesta IMAGES (The International
Men and Gender Equality Survey. Rio de Janeiro: Promundo.

PUBLICACAO DISPONIVEL EM:
http://www.promundo.org.br/relatorios/



INDICE

INTRODUCCION
01| LA ENCUESTA IMAGES

Violencia contra las mujeres en |a encuesta images:
violencia fisica y sexual contra una pareja mujer

Exposicion a la violencia en la infancia de los hombres
y el ejercicio de la violencia contra la mujer alguna
vez en la vida

Depresion entre los hombres y violencia contra la mujer

Consumo excesivo de alcohol en los hombres y violencia
contra la mujer

Tenencia de armas, participacion en peleas con armas
y prision y violencia contra la mujer

Hombres que han pagado por sexo y violencia
contra la mujer

Escala GEM de actitudes de género (acotada) y violencia
contra la mujer

02 | SINTESIS DE LOS HALLAZGOS

03 | CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES:
PARA LAS POLITICAS

REFERENCIAS
ANEXOS

04
10

il

14

16

17

20

23

24

28

32

37
40



INTRODUCCION

Una inquietud social y politica, que también se ha convertido en
una pregunta que ha guiado a los estudios sobre masculinidades, es
por qué los hombres en Latinoamérica estan involucrados en una
gran cantidad de hechos de violencia, poniendo en riesgo a mujeres,
nifas/os y a otros hombres. Diversas investigaciones muestran como
en Latinoamérica el ejercicio de la violencia es algo frecuente y aso-
ciado al mundo masculino (Barker y Aguayo, 2012; Morrison, Ells-
berg, y Bott, 2005; OMS, 2003; OMS, 2005; OPS, 2010; Ramirez, 2006).

El Estudio multipais de la OMS sobre violencia doméstica en 10 pai-
ses (de los cuales 2 eran de América Latina) mostré que entre un 15% y
un 71% de las mujeres han sufrido violencia fisica o violencia sexual por
una pareja en algiin momento de sus vidas (OMS, 2005). En un andli-
sis comparativo de datos con representacién nacional de 12 paises de
América Latina, se encontr6 que la violencia fisica hacia la mujer (entre
15y49 afios de edad) por parte de una pareja va desde el 13,4% al 52,3%,
mientras que la violencia sexual por parte de una pareja varia entre 5,2%
v 15,2% (Bott, Guedes et al., de préxima publicacién).

En el estudio multipais de la OPS sobre alcohol, género, cultura
y dafios en las Américas (OPS, 2007), se explord y analiz6 la relacién
entre el consumo de alcohol y la violencia de pareja especificamente
en 10 paises de las Américas, demostrando que el riesgo de ejercicio
de violencia se incrementa cuando los hombres beben en exceso.



Los hombres participan més como perpetradores
en todas las formas de violencia: social, institucional,
doméstica. Autores como de Vylder (2005) estiman
que el 90% de los hechos reportados de violencia son
cometidos por varones.

La socializaciéon masculina y las normas de las
masculinidades tradicionales, entre otros factores,
promueven y sostienen la violencia en contextos so-
ciales, laborales, familiares y de pareja. Ciertos atri-
butos culturales de las masculinidades se asocian al
mayor uso de la violencia por parte de los hombres,
como el uso del poder, el control, la defensa del ho-
nor, la demostracién de la hombria, formas violentas
de expresion de la rabia o la frustracién, la sensacién
de propiedad sobre los cuerpos de las mujeres, la
justificacién de la violencia, la socializacién de los
varones con el uso de violencia (entre pares, de los
padres, etc.), entre otros. En determinados contex-
tos, como las pandillas o grupos de pares, muchas
de estas conductas y précticas refuerzan patrones de
violencia masculina. Asimismo, la violencia ejercida
por hombres también se asocia con otras variables
que la facilitan o potencian, tales como el consumo
de alcohol y el uso de armas (OMS, 2003).

Una prevalente forma de violencia masculina
es aquella que se ejerce contra las mujeres. Ha sido
llamada violencia de género o violencia basada en
razones de género para resaltar que los patrones, fac-
tores de riesgo y consecuencias de la violencia contra
la mujer son diferentes de los asociados a la violencia
que sufren los hombres. Las mujeres han sido histéri-
camente sujeto de violencia y control por parte de los
hombres en un contexto de subordinacién social, legal
y econémica presente a nivel global. Para efectos de
consistencia, en este documento se referira a este tipo
de violencia como ‘violencia contra la mujer (VCM).

A pesar de algunos avances legales e institucionales
en este ambito —-como leyes contra la violencia domésti-
ca o instituciones de proteccién y atencién para mujeres

victimas- la violencia contra las mujeres
continia siendo un grave problema
social y de salud publica (OMS, 2011) y
presenta altos costos econémicos y so-
ciales para los Estados.

La Encuesta IMAGES (The Interna-
tional Men and Gender Equality Survey)
se inscribe en el “Proyecto Masculinida-
des, Equidad de Género y Politicas Pud-
blicas”, iniciativa multipais coordinada
por el Instituto Promundo y el Centro
Internacional de Investigacién sobre la
Mujer [International Center for Research
on Women - ICRW) que se realizé entre
2008 y 2011 en Brasil, Chile, Croacia, In-
dia, México y Ruanda, y en 2012 en la Re-
publica Democratica de Congo, Bosnia y
Herzegovina, y Mali.

En este documento se abordard es-
pecificamente el tema de la violencia
contra las mujeres (VCM), es decir aque-
lla cometida por hombres hacia muje-
res, a partir de los datos de la Encuesta
IMAGES. Se presentan los principales
resultados del estudio sobre ejercicio y
victimizacién de violencia fisica y violen-
cia sexual hacia una pareja mujer (ena-
morada, novia o conyuge) alguna vez en
la vida, en los tres paises latinoamerica-
nos participantes: Brasil, Chile y México.
Aunque algunos de estos datos han sido
presentados en publicaciones anteriores
(Barker et al, 2011; Aguayo, Correa, Cris-
ti, 2011; Barker y Aguayo, 2012; Contre-
ras, et al, 2012) que incluyen un anélisis
completo de los datos de la Encuesta
IMAGES, el objetivo de esta publicacién
es facilitar el acceso a los datos especi-
ficos sobre violencia contra la mujer de



los paises de la regién Latinoamericana
y complementar la publicacién de OPS
y el CDC Violencia contra la mujer en
Latinoamérica y el Caribe: un andlisis
comparativo de datos poblacionales de
12 paises (Bott S, Guedes A et al., 2012).
Datos adicionales resultantes de la En-
cuesta IMAGES estan disponibles en las
publicaciones ya citadas. Por razones de
espacio no se realiza aquf una presenta-
ci6n y discusién extensa de la literatura
disponible sobre hombres y violencia
contra la mujer; sin embargo, algunas
referencias importantes sobre el tema
estan disponibles en el médulo sobre
hombres y varones del Centro Virtual de
Conocimiento para Poner Fin a la Vio-
lencia contra la Mujer de ONU Mujeres.
http://www.endvawnow.org/en/modu-
les/view/9-men-boys.html.

El objetivo general de la Encuesta
IMAGES es conocer las practicas y
opiniones de los hombres en una serie
de tépicos relativos a la equidad de gé-
nero: violencia basada en género, pa-
ternidad, tareas domésticas, salud se-
xual y reproductiva, homofobia, entre
otros. Para ello se consulté a hombres
y mujeres de diversos contextos sobre
esos temas con especial énfasis en las
relaciones de género.

La encuesta IMAGES incluy6 va-
rias preguntas sobre violencia contra
la mujer, fisica y sexual, que los hom-
bres han ejercido contra una pareja
(enamorada, novia o cényuge) alguna
vez en la vida (muchas inspiradas o
iguales a las preguntas utilizadas en
el estudio multipais sobre violencia

contra la mujer de la OMS, citado previamente). Se
exploré también la exposicion en los hombres a di-
versas formas de violencia durante su biografia en
contextos como la familia, la escuela y la calle. Las
escalas de equidad de género aplicadas y las pregun-
tas sobre diversos ambitos de la salud y la vida de
los hombres permitieron hacer cruces para contar
con una lectura mas completa de la violencia que los
hombres ejercen contra las mujeres.

Este informe complementa al informe Masculini-
dades y Politicas de Equidad de Género. Reflexiones
a partir de la Encuesta IMAGES y una revisién de
politicas en Brasil, Chile y México, coordinado por
Barker y Aguayo (2012) que presentan resultados de
la Encuesta sobre todos los temas estudiados en ella.

METODOLOGIA DE
LA ENCUESTA IMAGES

La Encuesta IMAGES se realiz6 mediante mues-
treos probabilisticos en hogares de los barrios o ciu-
dades seleccionados en cada uno de los paises. En la
encuesta participaron hombres y mujeres de entre 18
y 59 anos, con muestras independientes para cada
uno de estos grupos.

La encuesta tuvo las siguientes caracteristicas y
parametros:



El cuestionario fue disenado para que pudieran contestarlo
hombres y mujeres, con o sin pareja, casados o no casados, he-
terosexuales o no, con o sin hijos. Las preguntas sobre violencia
contra la mujer se hicieron a las personas que habian tenido
pareja heterosexual alguna vez en la vida.

Se utiliz6 una traduccion double back del cuestionario original en
inglés al espanol y portugués para asegurar su comparabilidad y
consistencia. En algunos casos, se incorporaron algunas pregun-
tas especificas para abordar consideraciones culturales y poli-
ticas de cada pais. Esto hizo que la encuesta fuera comparable
entre los diferentes contextos en cerca del 90% de las preguntas.
El cuestionario para hombres tenia aproximadamente 250
items y tomaba entre 45 minutos y 1 hora en ser contestado. El
cuestionario para mujeres tenfa aproximadamente 200 items y
tomaba 35 minutos en ser respondido.

La encuesta se realizd a través de un cuestionario en papel
aplicado por encuestadores. En Brasil, algunas partes sensibles
del cuestionario fueron contestadas en formato autoaplica-
do. En Chile y México todo el cuestionario fue realizado con
encuestador/a, aunque se ofrecia la posibilidad de contestar
ciertas secciones de manera autoadministrada.

En Brasil y Chile, encuestadores hombres entrevistaron a los
hombres y encuestadoras mujeres entrevistaron a las mujeres.
En el caso de México, encuestadoras mujeres entrevistaron
tanto a hombres como a mujeres, estrategia que puede haber
sesgado las respuestas de los primeros.

Los procedimientos éticos del estudio fueron sometidos a la
evaluacion del comité de ética del Centro Internacional de In-
vestigacion sobre la Mujer (ICRW) y de comités locales en el
caso de Chile (ICMER) y de México (Colegio de México)'. Se
buscé asegurar la confidencialidad y participacién voluntaria
de las personas encuestadas.

Se siguieron las practicas estdindar de OMS para llevar a cabo
investigaciones sobre violencia contra la pareja, que incluyé
no entrevistar hombres y mujeres del mismo hogar, entre otras
precauciones (OMS, 2001). También se entregé informacién de
los servicios de salud y comunitarios atingentes y se efectuaron
capacitaciones a los/as encuestadores/as.

En el caso de Brasil, el co-
mité internacional (ICRW)
era considerado suficiente
para los requisitos locales
que, en la fecha aplicada,
no exigian una revision por
parte de un comité de ética
local para investigaciones
que no incluyeran recolec-
cion de material biomédico
(por ejemplo, muestras de
sangre).



Se puede ver mas detalles
sobre la seleccion de la
muestra en la publicacion:
Barker, et al, 2011.

Las ciudades, lugares y barrios seleccionados en cada pais fueron
elegidos para representar contextos distintos, combinando los centros
urbanos mas importantes con ciudades secundarias o mas pequenas.
Los barrios y cuadras fueron elegidos basados en la distribucién de la
poblacién del tltimo censo. El muestreo probabilistico fue estratificado
y multietdpico. En cada contexto el disefio se desarroll6 para asegurar la
inclusiéon adecuada del tamaiio de las muestras tanto por edad como por
residencia Yy, en el caso de Chile, también por el nivel socioeconémico®

A continuacidn, se presenta una tabla con las caracteristicas ge-

TAMANO MUESTRA
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TAMANO MUESTRA
MUJERES

EDAD
ANO DE APLICACION

LUGARES

INSTITUCION

INVESTIGADORES
RESPONSABLES

PROCESO DE
APLICACION DEL
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nerales de los muestreos:

TABLA 1| CARACTERISTICAS DE LAS MUESTRAS POR PAIS
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750
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RIO DE JANEIRO CON

DOS BARRIOS: MARE
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HOMBRES, 408 MUJERES) Y
VILA VALQUIERE (INGRESOS
MEDIOS, N=64 HOMBRES,
40 MUJERES)
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MARCIO SEGUNDO, GARY
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CHILE
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HOMBRES, 84 MUJERES)

EL COLEGIO DE MEXICO;
SALUD Y GENERO;
123-CONTANDO-TE

JUAN GUILLERMO
FIGUEROCA
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(ADMINISTRADO POR
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Se debe considerar que no se trata de muestras nacionales, por
lo tanto los datos no se pueden inferir al total de la poblacién de
cada pais. Las muestras son representativas de la poblacién de
hombres y de mujeres de 18 a 59 afios de los territorios escogidos.
Para facilitar la lectura, a lo largo de este documento los resultados
son presentados llamando cada caso por el nombre del pais. Estos
son elementos importantes a tener en cuenta al momento de inter-
pretar los resultados que se entregan.

ESTRATEGIA DE ANALISIS

Para este informe se realizaron analisis descriptivos sobre el
ejercicio de violencia fisica y sexual hacia una pareja alguna vez en
la vida, obtenidos de la Encuesta IMAGES aplicada en Brasil, Chile y
México. Ademas, se llevaron a cabo cruces bivariados con las varia-
bles de interés que presentaron una relacién con el uso de violencia
contra la mujer, tales como exposicién a la violencia en la infancia,
salud mental, consumo excesivo de alcohol, uso de armas, haber pa-
gado por sexo y actitudes de género (segtin la escala GEM). En cada
caso, se aplicaron pruebas chi-cuadrado de Pearson para cada pais
para evaluar si las asociaciones eran estadisticamente significativas
en cada uno de los contextos, utilizando como criterio un nivel de
confianza del 95%. Para los andlisis bivariados se utilizaron para este
informe los reportes de hombres, dada la mayor cantidad de hom-
bres encuestados. Aunque no incluidos en este reporte, algunos ana-
lisis multivariados estdn disponibles en Contreras, et al 2012.
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VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN LA ENCUESTA
IMAGES: VIOLENCIA FISICAY SEXUAL CONTRA UNA
PAREJA MUJER ALGUNA VEZ EN LA VIDA

En la encuesta IMAGES se consulté por el ejercicio de violencia
fisica y sexual hacia alguna pareja (enamorada, novia o cényuge)-
alguna vez en la vida. Se pregunté a los hombres si alguna vez en la
vida habian ejercido violencia fisica hacia su pareja y a las mujeres
si habian sido victimas de ello. En cuanto a la violencia sexual, se
pregunto a los hombres si habian forzado alguna vez en la vida a
tener sexo a alguna pareja o ex-pareja, y a las mujeres si habian sido
forzadas alguna vez en la vida por una pareja a tener sexo®. Las pre-
guntas especificas realizadas a los hombres en cada uno de los pai-
ses, la mayoria de las cuales fue tomada del Estudio multipais OMS
(2005), estan disponibles en el anexo.

Como se observa en el gréafico 1, aproximadamente tres de cada
diez mujeres indican haber sido victimas de violencia fisica alguna
vez en la vida por parte de sus parejas en los tres contextos. Cabe
sefalar que en México la cifra de uso de violencia fisica declarada
por los hombres (17,5%) fue menor que la cifra de victimizacién re-
portada por las mujeres (30,7%) respecto a la violencia recibida de
una pareja hombre. Esto podria deberse a un subreporte en razén
de que en México la mayoria de los hombres fueron entrevistados
por encuestadoras mujeres.

3. Enelcaso de México no se preguntd a las mujeres sobre violencia sexual.

1



GRAFICO 1| % PERPETRACION/VICTIMIZACION VIOLENCIA FiSICA
POR PARTE DE PAREJA ALGUNA VEZ EN LA VIDA
(REPORTE HOMBRES Y MUJERES)
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En cuanto a la violencia sexual, se encontraron diferencias sig-
nificativas entre los reportes de hombres y mujeres y entre los tres
paises. Mientras que un 1,3% de los hombres encuestados en Brasil
declararon haber ejercido violencia sexual hacia alguna pareja algu-
na vez en sus vidas, el 5,6% de las mujeres manifestaron haber sido
victimas de ello. En Chile, el 4,5% de hombres y el 8,1% de mujeres
reportaron haber ejercido y sufrido violencia sexual, respectiva-
mente. Finalmente, en México el 3,2% de los hombres reporté haber
ejercido violencia sexual hacia una pareja alguna vez en la vida y no
se pregunt6 a las mujeres entrevistadas sobre la violencia sexual.

12



COMPRENDIENDO EL EJERCICIO DE VIOLENCIA DE LOS HOMBRES HACIA LAS MUJERES:
ALGUNOS RESULTADOS DE LA ENCUESTA IMAGES BRASIL, CHILE Y MEXICO

Esta diferencia entre la violencia fisica y la menor violencia sexual
reportada por hombres (perpetracién) y mujeres (victimizacion)
puede ser resultado de que los hombres creen que la violencia se-
xual es més “tabii” o rechazada socialmente o que los hombres no
visibilicen la violencia sexual como tal.

Como se aprecia en la tabla 1, se encontraron diferencias esta-
disticamente significativas en el ejercicio de violencia fisica hacia
una pareja alguna vez en la vida segun el nivel educacional en Brasil
(p<0,01), Chile (p<0,01) y México (p<0,05), donde los hombres con
menor nivel educacional reportaron cometer violencia fisica hacia
la pareja con maés frecuencia.

Por su parte, la violencia sexual en los tres paises aparece como un
fenémeno transversal a las distintas caracteristicas poblacionales. Se
encontr6 una asociacién en Chile entre la violencia sexual y la situacién
de empleo entre los hombres (p<0,05), donde los hombres con situacio-
nes laborales mds precarias (sin contrato de trabajo) reportan con méas

TABLA 1| % DE HOMBRES QUE REPORTARON PERPETRACION
DE VIOLENCIA FISICA HACIA UNA PAREJA
ALGUNA VEZ EN LA VIDA SEGUN NIVEL EDUCACIONAL

BRASIL CHILE
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LOS (*) INDICAN SI
LAS DIFERENCIAS SON
ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN
CADA PAIS

frecuencia el ejercicio de violencia sexual hacia una pareja alguna vez en
la vida. En el caso del andlisis de IMAGES en otras regiones alrededor
del mundo, se vio claramente una asociacion entre situaciones laborales
mas precarias (estrés por falta de ingresos) y el uso de violencia (Barker
etal, 2011). En Brasil, hombres que respondieran afirmativamente a una
0 mds preguntas sobre si se han sentido deprimidos, estresados o con
vergiienza de frente a su familia por falta de ingresos o trabajo reporta-
ron mads ejercicio de violencia contra sus parejas (Barker et al, 2011).

EXPOSICION A LA VIOLENCIA EN LA INFANCIA DE
LOS HOMBRES Y EL EJERCICIO DE LA VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER ALGUNA VEZ EN LA VIDA

Se encontrd en la encuesta IMAGES que los hombres que fueron
testigos de violencia hacia la madre en la infancia - por parte de la pare-
jahombre- han ejercido mas violencia fisica hacia una pareja alguna vez
en la vida respecto a quienes no fueron testigos, lo que ocurre tanto en
Brasil (p<0,01), Chile (p<0,01) como México (p<0,01).

GRAFICO 2 | % DE HOMBRES QUE REPORTARON
PERPETRACION DE VIOLENCIA FiSICA HACIA LA PAREJA
ALGUNA VEZ EN LA VIDA, SEGUN SI FUE O NO TESTIGO DE
VIOLENCIA FiSICA HACIA LA MADRE EN LA INFANCIA

217%

NO FUETESTIGO ~ SI FUETESTIGO ~ NO FUE TESTIGO ~ SIFUETESTIGO ~ NO FUETESTIGO  SI FUE TESTIGO

IC= 18,4%;

L 252%

IC=311%;
50,1%

IC=18,7%; IC=41,7%; IC=10,6%; IC=28,1%;

247% 526% 15,4% 431%
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Tal como se aprecia en la tabla 2, se presenta la misma relacién
para quienes fueron victimas de violencia fisica y/o de amenazas de
uso de violencia fisica contra ellos antes de los 18 afios.

Solamente en Chile se encontr6 una asociacién estadisticamen-
te significativa en los hombres entre haber sido victima de violencia
sexual en la infancia® y haber ejercido violencia sexual hacia una
pareja alguna vez en la vida (p<0,01). La ausencia de una asociacién
significativa en Brasil y México puede ser resultado del tamaio limi-
tado de la muestra para el caso de perpetracion de violencia sexual,
que por su vez parece sub-relatado en Brasil y México.

TABLA 2 | % DE HOMBRES QUE REPORTARON PERPETRACION
DE VIOLENCIA FISICA HACIA UNA PAREJA ALGUNA VEZ
EN LA VIDA SEGUN CARACTERISTICAS DEL HOMBRE

BRASIL CHILE
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4. Se preguntd: "Antes de los
18 afos, alguien tocd mi
trasero o genitales o me
hizo tocar sus genitales
cuando yo no queria” y
“Antes de los 18 afos, tuve
sexo con alguien porque fui
amenazado, atemorizado o
forzado”
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LOS (*) INDICAN S|
LAS DIFERENCIAS SON
ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN CADA PAIS

GRAFICO 3 | % HOMBRES QUE REPORTARON PERPETRACION DE
VIOLENCIA SEXUAL HACIA LA PAREJA ALGUNA VEZ EN LA VIDA,
SEGUN SI SUFRIO O NO VIOLENCIA SEXUAL EN LA INFANCIA
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0.0%

NO SUFRIO SI SUFRIO NO SUFRIO SI SUFRIO NO SUFRIO SI SUFRIO
IC= 0,4%; IC=0% IC=2,5%; IC = 6,8%; IC=2,0%; IC=-2,9%:
22% 4,8% 212% 42% 16,7%
BRASIL* CHILE* MEXICO*

N = 630 N =1159 N =988

DEPRESION ENTRE LOS HOMBRES Y VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER

Como se aprecia en el grafico 4, los hombres que declararon
haberse sentido deprimidos en el dltimo mes en los tres paises pre-
sentan cifras de entre un 8% y un 10% mas altas en lo que respecta a
la perpetracién de violencia fisica hacia una pareja alguna vez en la
vida (p<0,01). Sin embargo, no se encontraron diferencias estadis-
ticamente significativas en ninguno de los contextos entre haberse
sentido deprimido en el iltimo mes y el ejercicio de violencia sexual
hacia una pareja o ex-pareja alguna vez en la vida.
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GRAFICO &4 | % DE HOMBRES QUE REPORTARON
PERPETRACION DE VIOLENCIA FiSICA HACIA UNA PAREJA

LOS (*) INDICAN SI
LAS DIFERENCIAS SON

ALGUNA VEZ EN LA VIDA, SEGUN SI REPORTO HABERSE preionauls
SENTIDO DEPRIMIDO EL ULTIMO MES CADA PAIS
26%
23%
15%
NO SE SENTIO SE SENTIO NO SE SENTIO SE SENTIO NO SE SENTIO SE SENTIO
DEPRIMIDO DEPRIMIDO DEPRIMIDO DEPRIMIDO DEPRIMIDO DEPRIMIDO
IC = 19,4%; IC = 24,2%:; IC =22,9%; IC =31,8%; IC =12,4%; IC =18,4%;
| 26% N9% | 294% % o 178% 282%
BRASIL* CHILE* MEXICO*
N =738 N =1131 N =985

CONSUMO EXCESIVO DE ALCOHOL EN LOS
HOMBRES Y VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

A continuacién se presentan los resultados de ejercicio de violencia
fisica y sexual hacia una pareja alguna vez en la vida segtin la frecuencia
de consumo excesivo de alcohol en cada uno de los contextos, enten-
diendo consumo excesivo como beber 5 0 més tragos en una ocasion.

Brasil es el contexto que presenta las mayores tasas de consumo
excesivo de alcohol, donde un 35% de los hombres indicé consu-
mir 5 0 mds tragos en una ocasién una vez a la semana o més. Se
encontrd una asociacion estadisticamente significativa entre consu-
mo excesivo de alcohol y ejercicio de violencia fisica hacia la pareja
alguna vez en la vida (p<0,01), donde los hombres que consumen
alcohol en exceso presentan cifras mayores de uso de violencia fisi-
carespecto a quienes nunca consumen en exceso.

1/



LOS (*) INDICAN SI LAS DIFERENCIAS SON
ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIVAS PARA EL
CASO DE LA PERPETRACION DE VIOLENCIA
FISICA'Y PARA EL DE VIOLENCIA SEXUAL

NUNCA UNA VEZ AL UNAVEZ A LA
IC=12,9%; MES 0 MENOS SEMANA 0 MAS
21,6% IC=171%,; IC =26,4%;

315% 383%

GRAFICO 5 | % DE HOMBRES EN BRASIL QUE
REPORTARON PERPETRACION DE VIOLENCIA
FISICA Y SEXUAL HACIA PAREJA ALGUNA VEZ
EN LA VIDA, SEGUN FRECUENCIA DE CONSUMO
EXCESIVO DE ALCOHOL
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CASO DE LA PERPETRACION DE VIOLENCIA
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GRAFICO 6 | % DE HOMBRES EN CHILE QUE
REPORTARON PERPETRACION DE VIOLENCIA
FISICA Y SEXUAL HACIA PAREJA ALGUNA VEZ
EN LA VIDA SEGUN FRECUENCIA DE CONSUMO
EXCESIVO DE ALCOHOL

1M.2%
49%
1,5%
— _

NUNCA UNA VEZ AL UNAVEZ A LA
IC=0,4%; MES 0 MENOS SEMANA 0 MAS
2,6% IC=3,0%; IC=6,7%;

6.8% 15.8%

PERPETRACION DE VIOLENCIA FiSICA*
N =1131
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Por su parte, en Chile el 16,3% de los hombres declard consumir cin-
co 0 mas tragos en una ocasién una vez por semana o mas. En el caso
chileno también se observé una asociacion estadisticamente significati-
va entre consumo excesivo de alcohol y perpetracién de violencia fisica
y sexual hacia alguna pareja alguna vez en la vida (p<0,01).

Finalmente, en México el 17,2% de los hombres reportd consumir
una vez a la semana o més alcohol en exceso. También se encontré
una asociacion estadisticamente significativa entre consumo exce-
sivo de alcohol y perpetracién de violencia fisica hacia una pareja
alguna vez en la vida (p<0,01), asi como también con el ejercicio de
violencia sexual hacia alguna pareja (p<0,01), aun con los desafios del

subreporte de violencia sexual mencionado anteriormente.

GRAFICO 7 | % DE HOMBRES EN MEXICO QUE REPORTARON
PERPETRACION DE VIOLENCIA FiSICA Y SEXUAL HACIA
PAREJA ALGUNA VEZ EN LA VIDA SEGUN FRECUENCIA

DE CONSUMO EXCESIVO DE ALCOHOL
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15%
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19.8% 357% 41% 121%

PERPETRACION DE VIOLENCIA FiSICA*
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PERPETRACION DE VIOLENCIA SEXUAL*
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TENENCIA
DE ARMAS

PANDILLAS

HA ESTADO
EN PRISION

TENENCIA DE ARMAS, PARTICII?ACION
EN PELEAS CON ARMAS, PRISION Y VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER

Se presentan a continuacién cruces entre el uso de violencia fisica
y sexual hacia alguna pareja mujer alguna vez en la vida y tenencia de
armas, haber participado en pandillas y haber estado en prisién. Va-
rias encuestas han mostrado que el hecho de tener armas de fuego en
el hogar aumenta la posibilidad de homicidio contra la pareja y que la
violencia doméstica resulte letal (ve por ejemplo: http://wwwyvpc.org/
fact_sht/domviofs.htm, consultado el 7 de enero de 2013).

Como se aprecia en el grafico 8, hay diferencias estadisticamente
significativas en el caso de Brasil en la perpetraciéon de violencia fisica
hacia una pareja y tenencia de armas (p<0,01), haber participado en
pandillas (p<0,01) y haber estado en prisién (p<0,01). No se detectaron
diferencias significativas en el caso del ejercicio de violencia sexual. Sin
embargo, la ausencia de una diferencia significativa para el caso de vio-
lencia sexual puede ser resultado del bajo nimero de casos.

GRAFICO 8 | % HOMBRES EN BRASIL QUE REPORTARON
PERPETRACION DE VIOLENCIA FISICA Y SEXUAL HACIA PAREJA
ALGUNA VEZ EN LA VIDA SEGUN TENENCIA DE ARMAS,
PARTICIPACION EN PANDILLAS E HISTORICO DE PRISION
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En el caso chileno se destaca que los hombres que han participado
en pandillas (p<0,01) y han estado en prisién (p<0,01) tienen mayores
reportes de uso de violencia fisica hacia una pareja alguna vez en la vida.
A su vez, la asociacion con tenencia de armas se encontré en los limites
del nivel de confianza establecido (p=0,06). Por otro lado, quienes tie-
nen armas (p<0,01), han participado en pandillas (p<0,01) y han estado
en prision (p<0,01) tienen mayores tasas de perpetracién de violencia
sexual hacia una pareja alguna vez en la vida.

GRAFICO 9 | % HOMBRES EN CHILE QUE REPORTARON
PERPETRACION DE VIOLENCIA FISICA Y SEXUAL HACIA PAREJA
ALGUNA VEZ EN LA VIDA SEGUN TENENCIA DE ARMAS,
PARTICIPACION EN PANDILLAS E HISTORICO DE PRISION
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PERPETRACION DE VIOLENCIA FiSICA PERPETRACION DE VIOLENCIA SEXUAL

N =131

En cuanto al caso de México, se encontré una asociacién esta-
disticamente significativa entre haber ejercido violencia fisica hacia
una pareja alguna vez en la vida con tenencia de armas (p<0,05) y
participacion en pandillas (p<0,01), pero no con haber estado en
prisién (p=0,177). La perpetracién de violencia sexual en México
también se asocia significativamente a la participacion en pandillas
(p<0,01) y haber estado en prisién (p=0,047)°.

N =1159

5. (Cabe senalar que una de las
cuatro casillas (25%) del
analisis Chi-cuadrado pre-
sentaba menos de 5 casos.
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GRAFICO 10 | % HOMBRES EN MEXICO QUE REPORTARON
PERPETRACION DE VIOLENCIA FISICA Y SEXUAL HACIA PAREJA
ALGUNA VEZ EN LA VIDA SEGUN TENENCIA DE ARMAS,
PARTICIPACION EN PANDILLAS E HISTORICO DE PRISION
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HOMBRES QUE HAN PAGADO POR SEXO Y LA

ASOCIACION CON VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Como se desprende del grafico 11, se encontraron asociaciones es-

tadisticamente significativas entre haber cometido un acto de violencia

fisica hacia una pareja alguna vez en la vida y haber pagado por sexo al-

guna vez, tanto en Brasil (p<0,05), Chile (p<0,01) como México (p<0,01).

GRAFICO 11 | % HOMBRES QUE REPORTARON PERPETRACION DE

VIOLENCIA FiSICA HACIA LA PAREJA ALGUNA VEZ EN LA VIDA,
SEGUN SI HAN PAGADO POR SEXO

233%

LOS (*) INDICAN SI

LAS DIFERENCIAS SON
ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN  CADA PAIS

NO HA PAGADO SI'HA PAGADO NO HA PAGADO SI'HA PAGADO NO HA PAGADO SI'HA PAGADO
POR SEXO POR SEXO POR SEXO POR SEXO POR SEXO POR SEXO
IC= 15,4%,; IC=231%; IC=20,5%; IC=43,0%; IC=11,8%; IC=232%;
24,9% 32.6% | 26,2% 55,4% | 16,6% 37.0% |

BRASIL* CHILE* MEXICO*
N=738 N=1131 N =985

Por otra parte, se encontrd una asociaciéon entre haber pagado

por sexo y haber ejercido violencia sexual hacia una pareja alguna

vez en la vida en Chile (p<0,01) y México (p<0,01). La asociacién su-

giere que hay un conjunto de normas de género que parecen apoyar

o sostener tanto el uso de violencia por parte de los hombres como

también el hecho de pagar por sexo.
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GRAFICO 12 | % HOMBRES QUE REPORTARON PERPETRACION
DE VIOLENCIA SEXUAL HACIA UNA PAREJA ALGUNA VEZ
EN LA VIDA, SEGUN SI HAN PAGADO POR SEX0

017% .
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‘ 1,8% 31% . 31% 16,8% o 33% 10,8%
BRASIL CHILE* MEXICO*
N =630 N =1159 N =988
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ESCALA GEM DE ACTITUDES DE GENERO
(ACOTADA) Y VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

La Escala GEM de Actitudes Equitativas de Género (GEM, Gen-
der Equitable Men Scale) construida por Pulerwitz y Barker (2008),
ha sido aplicada y validada en varios paises con el propésito de me-
dir las actitudes hacia la equidad de género en los hombres. Para
este andlisis se utiliz6 una versién acotada de la escala GEM para
efectos de comparabilidad, dado que en el caso mexicano solo se
aplicaron 12 de los 24 items originales. De este modo los encues-
tados debian marcar su nivel de acuerdo / desacuerdo con los si-
guientes items que fueron aplicados en los tres paises:
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e Elrol mas importante de la mujer es cuidar de su hogar y coci-
nar para su familia

e Los hombres necesitan tener méas sexo que las mujeres

e Los hombres no hablan sobre sexo, sélo lo practican

o Hay ocasiones en que las mujeres merecen ser golpeadas

o Cambiar pafales, bafiar y alimentar a los nifios o nifias es res-
ponsabilidad de la madre

« Esresponsabilidad de la mujer evitar quedar embarazada

o Elhombre debe ser quien tiene la tiltima palabra en las decisio-
nes importantes del hogar

e Los hombres estan siempre dispuestos para tener sexo

e Una mujer debe tolerar si su pareja la golpea para mantener a
su familia unida

e Me indignaria si mi mujer o pareja me pidiera que use preser-
vativo con ella

e Jamds tendria un amigo homosexual

e Sialguien me insulta, voy a defender mi reputacién con la fuer-
za si es necesario

En cada frase, los encuestados debian marcar si estaban “Total-
mente de acuerdo’, “Parcialmente de acuerdo” o “Totalmente en
desacuerdo” La escala fue estandarizada en puntajes de 0-100 pun-
tos, donde a mayor puntaje, actitudes mds equitativas de género.
La fiabilidad de la escala acanza un Alpha de Cronbach de 0,789,
presentando una buena consistencia interna.

Para facilitar la presentacidn gréafica de los resultados, se dividi6 la
muestra en tres grupos iguales segtn la distribucién de puntajes de la
Escala GEM en cada pais. De este modo, se comparan los resultados
de violencia ejercida hacia una pareja alguna vez en la vida segun si el
sujeto pertenece al grupo de alta, media o baja equidad de género en
sus actitudes. Se puede ver mas detalles sobre la Escala GEM, su uso
y el modelo de su analisis en IMAGES en Barker, et al, 2011.

Tal como se puede observar en el gréfico 13, la perpetracion de vio-
lencia fisica hacia una pareja mujer alguna vez en la vida es mayor en los
tres paises en los grupos con actitudes menos equitativas de género. En
otras palabras, los hombres que presentan actitudes mds equitativas de
género segtn la escala GEM (acotada) han ejercido violencia fisica hacia
sus parejas con menos frecuencia. Dichas diferencias son estadistica-
mente significativas en Brasil (p<0,05), Chile (p<0,01) y México (p<0,01).
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No obstante cabe hacer notar que aun el grupo que presenta actitudes
maés equitativas de género presenta un autorreporte de uso de violen-
cia fisica contra una pareja mujer alguna vez en la vida considerable en
cada uno de los paises: 17,9% en Brasil, 22% en Chile y 11% en México.

LOS (*) INDICAN'S| GRAFICO 13 | % HOMBRES QUE REPORTAN PERPETRACION
il wacked DE VIOLENCIA FiSICA HACIA LA PAREJA ALGUNA VEZ
SIGNIFICATIVAS EN  CADA PAIS EN LA VIDA, SEGUN ACTITUDES DE GENERO
34,8%
294% 29.9%
24,6% 245%
220%
179%
151%
11.9%
ALTA MEDIA BAJA ALTA MEDIA BAJA ALTA MEDIA BAJA
IC= IC= IC= IC= IC= IC= IC= IC= IC=
12,6%; 19,4%; 23,7%; 16,9%; 25,7%; 301%; 78%; 11,5%; 19,8%;
| 233% 29,8% 35,0% || 272% 341% 39,6% N 16,0% 18,6% 291% |
BRASIL* CHILE* MEXICO*
N=738 N=1131 N =985
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En Brasil practicamente no hay diferencias, debido posiblemen-
te al bajo nivel de prevalencia de violencia sexual declarada por los
hombres. En Chile, se observa que el grupo con el nivel de actitudes
de equidad de género mas inequitativo tiene los reportes mas altos
de ejercicio de violencia sexual hacia alguna pareja, aunque en di-
cho contexto las diferencias no alcanzan a ser estadisticamente sig-
nificativas (p=0,08). Finalmente, en México si se observa una rela-
cién mas clara entre actitudes de género y violencia sexual, donde a
actitudes menos equitativas de género mayor ejercicio de violencia
sexual hacia una pareja alguna vez en la vida (p<0,01).

LOS (*) INDICAN SI

LAS DIFERENCIAS SON
ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN  CADA PAIS

GRAFICO 14 | % HOMBRES QUE REPORTAN PERPETRACION
DE VIOLENCIA SEXUAL HACIA LA PAREJA ALGUNA VEZ EN
LA VIDA, SEGUN ACTITUDES DE GENERO
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En los tres contextos se encontraron diferencias estadisticamen-
te significativas entre el ejercicio de violencia fisica contra una pa-
reja mujer alguna vez en la vida y el nivel educacional. Los hombres
con menos escolaridad reportan con mayor frecuencia haber come-
tido alguna vez violencia fisica contra una pareja. Este dato estd en
consonancia con lo encontrado en otros estudios (OMS, 2011).

En el caso de Chile se encontré una asociacién entre el ejerci-
cio de violencia sexual contra una pareja y la situacién de empleo,
donde hombres con trabajos mds precarios (sin contrato) reporta-
ron con mas frecuencia haber ejercido violencia sexual alguna vez.
En otros anélisis de IMAGES (Barker, et al 2011) se encontré esta
asociacion y también una relacidn entre estrés por falta de trabajo o
ingresos y el uso de violencia. Cabe consignar que el % de hombres
que reporta uso de violencia sexual es bajo en los tres contextos lo
que presenta limitaciones estadisticas a la hora de hacer los cruces.

En cuanto a la exposicion a la violencia se encontré en los tres
paises que aquellos hombres que fueron testigos en la infancia de
violencia contra la madre por parte de su pareja hombre, y que
fueron victimas de violencia fisica y/o amenazas de uso de violen-
cia antes de los 18 afios han ejercido con mas frecuencia violencia
fisica alguna vez en la vida contra una pareja mujer. Esto confirma
lo encontrado en varios estudios en cuanto a que la exposicién a la
violencia y su incidencia en el riesgo posterior de uso de violencia
(OMS, 2011). En el andlisis global de IMAGES, se encontr6 en los
andlisis multivariados que el hecho de ser testigo en la infancia de
violencia fisica contra la madre fue el factor mas fuerte para expli-
car la variacién en el uso de violencia contra la pareja en todos los
paises (Contreras, et al 2012). Es interesante que el anélisis compa-
rativo de datos de 12 paises de Latinoamérica y el Caribe (Bott, S.,
Guedes, A. et al, 2012) también encontré que, para las mujeres, la
experiencia de haber estado expuestas como testigos a la violencia
en contra la mamaé o la madrasta estd asociado a la victimizacién
de violencia de pareja en la edad adulta de manera consistente y
significativa en los 12 paises.
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Solamente en el caso chileno se encontrd una asociacion esta-
disticamente significativa entre haber sido victimas de violencia
sexual durante la infancia y haber ejercido violencia sexual contra
una pareja mujer alguna vez. Que no se haya encontrado en los
otros contextos debe ser tomado con cautela ya que los tamaros
muestrales de los subgrupos para el caso de la violencia sexual son
pequenos. En otras revisiones (OMS, 2011) se ha encontrado que el
abuso sexual es un factor de riesgo de ejercicio posterior de violen-
cia sexual contra la pareja.

Por otra parte, se encontré en los 3 contextos una asociaciéon en-
tre haberse sentido deprimido alguna vez en el tltimo mes y el uso
de violencia fisica contra una pareja mujer alguna vez en la vida. Sin
embargo, no se encontraron diferencias estadisticamente significa-
tivas en ninguno de los contextos entre haberse sentido deprimido
en el ultimo mesy el ejercicio de violencia sexual hacia una pareja o
ex-pareja alguna vez en la vida.

En cuanto al consumo excesivo de alcohol (5 o mds tragos en
una ocasién una vez a la semana o mas) se encontré una asociacién
estadisticamente significativa tanto en Brasil, Chile como México
entre dicho consumo y el uso de violencia fisica contra una pareja
mujer alguna vez en la vida. Tanto en Chile como en México se en-
contré también una asociacién entre consumo excesivo de alcohol
y perpetracion de violencia sexual hacia una pareja mujer alguna
vez en la vida. En una revision realizada por la OMS (2011) el consu-
mo abusivo de alcohol se presenta en varios estudios como un claro
factor de riesgo de violencia contra la mujer.

En los 3 contextos estudiados se encontré una asociacion entre
perpetracién de violencia fisica contra una pareja mujer alguna vez
en lavidayhaber participado en peleas con armas. Con tenencia de
armas se encontré una asociacion en Brasil y México. Por su parte
con haber estado en prisién se encontré una asociaciéon con el uso
de violencia contra la mujer en Brasil y Chile. En cuanto a perpe-
traciéon de violencia sexual contra una pareja mujer se encontr6
en Chile y México una asociacidn con participacion en peleas con
armas y con haber estado en prisién. Una asociacién con tenencia
de armas y uso de violencia sexual contra una pareja se encontré

solamente en el caso chileno.



COMPRENDIENDO EL EJERCICIO DE VIOLENCIA DE LOS HOMBRES HACIA LAS MUJERES:
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Se encontraron asociaciones estadisticamente significativas
entre haber cometido un acto de violencia fisica hacia una pareja
alguna vez en la vida y haber pagado por sexo alguna vez, tanto en
Brasil, Chile como México. También se encontré una asociacién en-
tre haber pagado por sexo y haber ejercido violencia sexual hacia
una pareja alguna vez en la vida en Chile y México.

Finalmente se encontr6 que la perpetraciéon de violencia fisica
hacia una pareja mujer alguna vez en la vida es mayor en los tres
paises entre los grupos con actitudes menos equitativas de género,
segun la escala GEM acotada. En la misma linea, en varios estudios
(OMS, 2011) se ha encontrado que la aceptacién de la violencia es

un factor de riesgo de ejercicio de violencia contra la mujer.
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Algunas de las limitaciones de este informe guardan relacién
con las limitaciones de la Encuesta IMAGES: las muestras no fueron
nacionales sino de algunas ciudades; en México fueron en su ma-
yoria entrevistadoras mujeres las que entrevistaron a hombres; los
datos presentados aqui se basan en el autorreporte de los hombres.
Una limitacién importante se refiere a los datos de violencia sexual.
Como los porcentajes de auto-reporte de esta forma de violencia
son bajos, especialmente en el caso de Brasil, el tamano de los sub-
grupos en el caso de la violencia sexual son pequeios, lo que pre-
senta dificultades para hacer cruces con un buen poder estadistico.

Otras limitaciones tienen relacién con los andlisis estadisticos
desarrollados para este documento, que se centraron en asociacio-
nes bivariadas por pais y no en modelos multiples o multivariados
que incorporan simultdneamente diversos factores de riesgo. De
este modo, con los anélisis presentados no es posible conocer en
profundidad cudles de las variables explican mayormente el fené-
meno y cudles relaciones son posiblemente espurias.

Reafirmamos la importancia de investigar la violencia contra la
mujer también con hombres, buscando comprender el fenémeno
con “la otra mitad del género’, conocer qué variables se relacionan
con el ejercicio de violencia alguna vez en la vida y proveer insumos
para el disefio de politicas y programas que consideren a la pobla-
cién de hombres para hacer prevencién y abordaje del fenémeno
que estén basados en la evidencia y considerando su complejidad.

Los datos sobre violencia contra la mujer en la Encuesta IMA-
GES en Brasil, Chile y México evidencian que existen asociaciones
fuertes entre formas de violencia vividas por los hombres en su
infancia y adolescencia - como también la sufrida en otros contex-
tos - que se interrelacionan con la violencia hacia las mujeres. Se
observa también una relacién entre una “constelacién” de actitudes
y prdcticas frente la masculinidad - como consumo excesivo de
alcohol, pagar por sexo, uso de violencia en otros contextos - y el
ejercicio de la violencia contra la mujer.
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Esta conclusion sugiere la impor-
tancia de trabajar mds alla de la pro-
teccion, atencién y reparacién de las
mujeres victimas haciendo también
amplia prevencion con los hombres de
todas las edades, promoviendo normas
y actitudes mas igualitarias de género
y menos violentas en la pareja, en el
ambito escolar, la calle, espacios de-
portivos, servicios de salud, el trabajo,
la familia, la comunidad y los medios
de comunicacién. Ademas se requiere
realizar abordajes especificos en el
caso de los hombres o que han ejerci-
do violencia o que tienen actitudes y
préacticas de mayor riesgo en cuanto al
ejercicio de violencia contra la mujer.

Los datos de IMAGES presentados
aquiy demads datos de la misma encues-
ta analizados en otros trabajos (Barker
et al, 2011; Aguayo, Correa, Cristi, 2011;
Barker y Aguayo, 2012; Contreras, et al,
2012) sugieren que para prevenir y eli-
minar la violencia de hombres contra
las mujeres se requieren politicas de
prevencion de violencia contra la mujer
interconectadas con politicas integrales
que incluyan la prevencién del maltrato
infantil, la prevencién del consumo ex-
cesivo de alcohol, la prevencion del uso
de armas y de la violencia entre hom-
bres, el cuestionamiento de actitudes
y précticas inequitativas y violentas via
campanas y actividades educativas en
contextos como las escuelas y lugares
de trabajo y el fomento de politicas de
promocién de salud mental.
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A partir de los datos revisados de la Encuesta

IMAGES en este documento y en otros reportes
de datos de la misma Encuesta (Barker et al, 2011;
Aguayo, Correa, Cristi, 2011; Barker y Aguayo, 2012;
Contreras, et al, 2012) y en otros trabajos (OPS, 2007;
OMS, 2011) algunas de las recomendaciones son:

PREVENCION PRIMARIA

Desarrollar y evaluar politicas y programas de pre-
vencién a la violencia en la nifiez, incluidos pro-
gramas dirigidos a padres / madres, programas de
visitas domiciliarias, entre otros (OMS, 2011)
Desarrollar, mantener y evaluar politicas, progra-
mas y campaias dirigidas a hombres que comba-
tan el machismo y cuestionen las normas rigidas
de género para prevenir la violencia contra la mu-
jer en cualquiera de sus formas: violencia fisica,
psicoldgica, sexual, econdmica, acoso, etc.
Diseniar politicas de seguridad ciudadana y pre-
vencién de la delincuencia con enfoque de género
y masculinidades (uso de alcohol, tenencia de ar-
mas, violencia entre hombres, etc.), que incluyan
un andlisis de género y que busquen promover
otras identidades masculinas no asociadas al uso
de violencia.

Desarrollar una politica adecuada de control de
armas disminuyendo su tenencia y uso (Barker,
2006).

Incorporar en las politicas para reducir el consumo
excesivo de alcohol tales como control de la oferta,
incremento del precio de las bebidas a través de po-
liticas fiscales, restricciones al mercadeo del alcohol
(OPS, 2007) un mayor enfoque de género y mascu-
linidades junto con las politicas de prevencion de
violencia contra la mujer (OMS, 2011).



Regular la publicidad en general, y de alcohol
especificamente, para que no refuercen actitu-
des inequitativas de género y que no asocien la
“hombria” o la identidad masculina al uso de
alcohol ni utilicen imégenes que promuevan la
mujer como simbolo sexual o como objeto de
conquista por los hombres (OPS, 2007).

PREVENCION SECUNDARIA

Disenar programas de atencién adecuados a vic-
timas de violencia, en especial nifias/os y adoles-
centes victimas y testigos de violencia, incluida
la violencia sexual.

Robustecer y ampliar la institucionalidad que
atiende casos de violencia contra la mujer (poli-
cias, tribunales, servicios de atencién) para pro-
teger rapida y eficazmente a las victimas, impi-
diendo la reincidencia por parte de los agresores.
Implementar medidas socio-educativas que res-
ponsabilicen a los hombres autores de violencia
contra sus parejas y que les ofrezcan informacién
y competencias sobre cémo reducir conflictos y
manejar su rabia sin ejercer violencia.

PREVENCION TERCIARIA

Asegurar la disponibilidad y el acceso de servi-
cios de salud mental a nivel comunitario, inte-
grados en la atencién primaria, de modo tal que
sea posible identificar y ofrecer atencién a hom-
bres y mujeres que puedan presentar problema-
ticas con especificidad de género, tales como es-
trés en general, estrés relacionado con la falta de
trabajo e ingresos, depresidn, riesgo de suicidio y
consumo excesivo de alcohol.

COMPRENDIENDO EL EJERCICIO DE VIOLENCIA DE LOS HOMBRES HACIA LAS MUJERES: '
ALGUNOS RESULTADOS DE LA ENCUESTA IMAGES BRASIL, CHILE Y MEXICO

Disenar programas transforma-
dores de género para poblaciones
de hombres que han ejercido
violencia hacia sus parejas, in-
cluyendo en dichos programas el
abordaje del consumo de alcohol,
uso de armas, actitudes de género
inequitativas, etc. Estos progra-
mas deben trabajar en red con los
servicios de atencién a mujeres
y deben contar con evaluacién y
supervision adecuada.

Como comentario final se puede
afirmar la importancia de realizar
esfuerzos “macro” y estructurales
- involucrando al sistema de salud,
al sistema escolar, a las politicas
publicas en seguridad ciudadana,
y politicas de reduccién de pobre-
za - buscando transformar mas-
culinidades violentas en masculi-
nidades basadas en el cuidado y el
respeto. Estas transformaciones re-
quieren de cambios en normas de
género, en formas de socializacién
de los nifios (y las ninas) y j6venes,
como también estrategias como
campafias que enfaticen no sola-
mente derechos sino que también
promuevan un cuestionamiento
sobre lo que significa ser hombres
en la América Latina de hoy.
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PREGUNTAS SOBRE VIOLENCIA
FISICA HACIA UNA PAREJA
MUJER

PREGUNTAS SOBRE VIOLENCIA
SEXUAL HACIA UNA PAREJA
MUJER

40

BRASIL

VOCE J_A ESBOFETEOU OU JOGOU ALGO NA
DIRECAQ DELA QUE PODERIA MACHUCA-LA?

VOCE JA EMPURROU SUA PARCEIRA?

VOCE JA GOLPEOU SUA PARCEIRA COM
ALGUMA COISA QUE PODERIA MACHUCA-
LA?

VOCE JA CHUTOU, ARRASTOU, BATEU,
ENFORCOU OU QUEIMOU SUA PARCEIRA?

VOCE JA AMEACOU USAR OU USOU UMA
ARMA DE FOGO, FACA OU OUTRA ARMA
CONTRA A SUA PARCEIRA?

VOCE JA FORCOU A SUA ATUAL NAMORADA
OU ESPQOSA A FAZER SEXO COM VOCE?

SE SIM, QUANTAS VEZES E QUANDO ISSO
ACONTECEU?

VOCE JA FORCOU UMA EX-NAMORADA 0U
UMA EX-ESPOSA A FAZER SEX0 COM VOCE?



ANEXOS

CUADRO 1| PREGUNTAS REALIZADAS A HOMBRES EN CADA CONTEXTO

CHILE

e ;ALGUNA VEZ HA ABOFETEADO A UNA
PAREJA O LE HA LANZADO ALGO QUE LA
PUDIERA LASTIMAR?

e ;ALGUNA VEZ HA EMPUJADO A UNA
PAREJA?

e ;ALGUNA VEZ HA GOLPEADO A UNA
PAREJA CON EL PUNO O CON ALGO QUE
PUDIERA LASTIMARLA?

e ;ALGUNA VEZ HA PATEADO, ARRASTRADO
POR EL SUELOQ, DADO UNA PALIZA,
ESTRANGULADO O QUEMADO A UNA PAREJA?

e ;ALGUNA VEZ HA USADO O AMENAZADO
CON USAR UN ARMA DE FUEGO, CUCHILLO,
U OTRA ARMA EN CONTRA DE UNA PAREJA?

o ;ALGUNA VEZ FORZO A SU PAREJA O
ESPOSA ATENER SEXO CON UD.?

o ;ALGUNA VEZ FORZO A UNA EX-PAREJA O
EX-ESPOSA A TENER SEXO CON UD.?

MEXICO

¢ALGUNA VEZ HA CACHETEADO A UNA
PAREJA O LE HA LANZADO ALGO QUE LA
PUDIERA LASTIMAR?

¢ALGUNA VEZ HA EMPUJADO A UNA
PAREJA?

¢ALGUNA VEZ HA GOLPEADO A UNA
PAREJA CON EL PUNO 0 CON ALGO QUE
PUDIERA LASTIMARLA?

¢ALGUNA VEZ HA PATEADO, ARRASTRADO
POR EL SUELO, GOLPEADO, ESTRANGULADO
0 QUEMADO A UNA PAREJA?

¢ALGUNA VEZ HA USADO 0 AMENAZADO
CON USAR UN ARMA DE FUEGO, CUCHILLO,
U OTRA ARMA EN CONTRA DE UNA PAREJA?

¢ALGUNA VEZ FORZO A SU PAREJA O
ESPOSA ATENER SEXO CON UD.?

¢ALGUNA VEZ UD. FORZO A UNA EX-
PAREJA O EX-ESPOSA A TENER SEXO CON
ub.b.?
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NIVEL EDUCACIONAL EDAD

EMPLEADO

REPORTE HOMBRES REPORTE MUJERES REPORTE HOMBRES
18-24 2,00% 1,00% 2,20% 6,80% 5,40% S/l
25-34 1,60% 6,00% 4,00% 5,60% 3,60% S/l
35-49 1,00% 750% 5,20% 790% 2,20% S/l
50-59 0,70% 700% 6,70% 1,40% 0,70% S/l
SIN EDUCACION
FORMAL/ 1,60% 750% 430% 10,30% 310% S/l
PRIMARIA
SECUNDARIA
INCOMPLETA O 130% 2,50% 4,60% 790% 5,40% S/l
COMPLETA
ESTUDIOS . . . . .
SUPERIORES 0,00% 5,60% 4,50% 710% 2,40% S/l
NO 130% 6,00% 2,50% 6,70% 3,40% S/l
Sl' 0, 0, 0, 0, 0,
SIN CONTRATO 0,60% 530% 710% 16,20% 310% S/l
ol 1,00% 6,10% 4,60% 4,80% 3,20% S/l

CON CONTRATO

VIOLENCIA SEXUAL EJERCIDA HACIA PAREJA ALGUNA VEZ
(HOMBRES PERPETRACION; MUJERES VICTIMIZACION)

BRASIL (2009)

CHILE (2009)

MEXICO (2009)



CUADRO 2 | VIOLENCIA SEXUAL Y VIOLENCIA FiSICA
EJERCIDA HACIA PAREJA ALGUNA VEZ

VIOLENCIA FiSICA EJERCIDA HACIA PAREJA ALGUNA VEZ
(HOMBRES PERPETRACION; MUJERES VICTIMIZACION)

BRASIL (2009) CHILE (2009) MEXICO (2009)
REPORTE MUJERES REPORTE HOMBRES REPORTE MUJERES
24,90% 24,50% 1710% 20,70% 14,00% 30,00%
19,50% 29,70% 30,20% 30,80% 18,50% 29,50%
30,70% 28,10% 35.40% 3570% 1770% 31,40%
19,50% 29,00% 35,80% 3140% 21,70% 30,80%
28,40% 30,80% 42,60% 3730% 18,80% 35,00%
20,60% 2410% 30,10% 28,90% 22,60% 33,60%
750% 16,70% 26,10% 3330% 15,20% 24,60%
21,50% 3110% 22,50% 25,70% 1,40% 2740%
2750% 25,50% 35,80% 48,60% 20,50% 40,80%

2190% 22,00% 31,00% 3140% 18,40% 340%
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