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“Enfrentamiento de amenazas y
obstaculos. ;Como protegemos los
logros?”.






*1.-El modelo
2.-Ley vy voluntad politica
3.- Los actores
4.- Los medijos

La metafora de la mesa de
cuatro patas



*1°: el modelo



Declaracion de Caracas 1990

- Reforma de los hospitales psiquiatricos y
desarrollo de servicios comunitarios.

— Proteccion de los DDHH de las personas
con trastornos mentales.

iRUPTURA CON MODELO INSTITUCIONAL;



"Una gran filosofia
es la que introduce una inquietud ,
la que provoca una conmocion *

Ch.Peguy



*La relativamente baja prioridad asignada a la
salud mental en la agenda de salud publica vy,
COMO consecuencia, la escasez de
financiamiento.

*La complejidad de desinstitucionalizar y
descentralizar los servicios de salud mental y la
resistencia que generan estos procesos.

*Las dificultades para incorporar los servicios de
salud mental en los establecimientos de
atencion primaria de salud.

* Algunas causas de la brecha



/ . Prioridad de la atencion primaria
3 ‘\ Protecciéon de los DDHH

ESTRATEGIA DE OPS 2010-2019
PLAN DE ACCION DE SALUD MENTAL 2015-2020
DECLARACION DE BRASILIA (2005)
DECLARACION DE PANAMA (2010)




*2° la ley vy la voluntad
politica
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*30 . |os actores



*1.-Los profesionales de
salud mental

*2.-Los profesionales de
salud

*3.-Los usuarios y las familias

*Actores
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*La escasez de trabajadores de salud capacitados en atencion
de salud mental.

*La falta de una perspectiva de salud publica entre muchos
expertos en salud mental.

*Algunas causas de la
brecha



MEDICALIZACION:

Los procesos y dificultades que
atravesamos en la vida ,

como el nacimiento ,la sexualidad ,la
vejez,la decepcidn,el cansancio,la soledad
o la fealdad ,estan cada vez mas
medicalizadas.

Pero la Medicina no puede resolver estos
problemas ,sino que destruye la capacidad
para aceptar el dolor ,la enfermedad y la
muerte.

J.Blench



“4°: |os medios para la
accion



*1.-El analisis de la situacion: WHO-
AIMS

*2.-La capacitacion: guia MHGAP

*3.-Fortalecer el liderazgo: cursos de
gestion

*4.-El acceso a los medicamentos

*5.-La descentralizacion de los
recursos

*Los medios
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* Centro de Salud de Barrio Norte
(Colon)



Lo queramos o no

Solo tenemos tres alternativas:

El ayer, el presente y el manana.

Y ni siquiera tres

Porque como dice el filosofo

El ayer es ayer

Nos pertenece solo en el recuerdo:
A la rosa que ya se deshojo

No se le puede sacar otro pétalo.
Las cartas por jugar

Son solamente dos:

El presente y el dia de manana.

Y ni siquiera dos

Porque es un hecho bien establecido
Que el presente no existe

Sino en la medida en que se hace pasado
Y ya paso...,

como la juventud.

En resumidas cuentas

Sélo nos va quedando el manana:
Yo levanto mi copa

Por ese dia que no llega nunca
Pero que es lo Unico

De lo que realmente disponemos
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