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QUIENES SOMOS??

* Organizacion Social, conformada en el 2006

* por personas usuarias del sistema de salud-familiares-
profesionales-estudiantes
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- TRABAJAMOS PARA:

1) Promover el cambio de actitud en la poblacién sobre:
* La salud mental y los padecimientos mentales
* El problema del estigma y la discriminacion

* Los derechos y responsabilidades ciudadanos
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Trabajamos para...

2) Generar Recursos Genuinos:
Lugares para vivir en la comunidad
Apoyo a las familias para sostener a su familiar externado

Atencion en crisis cerca del hogar e internacion en
hospitales generales

Acceso a la medicacion adecuada y sostenida
Desarrollo de emprendimientos laborales

Incorporacion institucional y reconocimiento econémico
de recursos humanos no profesionales: usuarios,
familiares, promotores de salud, lideres sociales,
voluntarios, acompafiantes comunitarios, etc.
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Trabajamos para...

3) Apoyar a las familias

Asumir practicas que involucren a la familia desde el
comienzo como recurso terapéutico, para no des-

insertar al usuario de su entorno afectivo. No al
aislamiento!!!

Promover la formacion de asociaciones de usuariosy
Familiares... Del dolor a la accion

Difundir la tarea bio-sico-social y de contencion de las

Asociaciones de Familiares y de otros agentes sociales
en las Instituciones.
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" Trabajamos para...

Formar profesionales de la salud en el trabajo
comunitario que promuevan con el conjunto de la
sociedad la reconstruccion de lazos, redes de
contencion y de integracion activa y productiva... “un

farmaco o una psicoterapia no bastan”
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PLAZA DEL CONGRESO




cambios logrados

-Normas Juridicas

-Aumento en la conformacion de grupos-
Organizaciones- movimientos a nivel nacional-
regional y mundial

-Diversos eventos con participacion activa de usuariosy
familiares

-cambio en los discursos
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Participacion en Argentina

Inclusion en espacios de plsnificacion y gestionde
politicas publicas

DNSMyA 2011 incorporacion de familiares y una persona
usuaria

Elaboracion del plan nacional de salud mental

» Consejo consultivo ( recomendaciones a las
universidades) ?’



Organo de revision nacional

Recomendaciones para la eliminacion del uso de TEC-

Para la investigacion de las muertes en situacion de
encierro

Para el cierre de salas de aislamiento
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Dos encuentros regionales

* Argentina 2011 Encuentro Latinoamericano,
Organizado por la red Fuv —coorganizdo y con el
apoyo tecinico y financiero de la OPS-DNSMyA

* Brasilia 2013 organizado y financiado por el gobierno
de brasil y OPS



QUE NOS FALTA ?

* Discursos que sean acompanados por practicas
concretas

® Mas participacion
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QUE NOS FALTA?

* ACCESIBILIDAD !!
¢ Internacion en hospitales generales

* Participacion de las familias y usuarios los
tratamientos

* Atencion en crisis
Continuidad de tratamientos
Emprendimientos socio laborales productivos

Visitas domiciliarias



QUE NOS FALTA

¢ Inclusion de la salud mental como parte de la salud
general

¢ Participacion de todas las disciplinas en conjunto con
los saberes populares
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JORNADA DE LIMPIEZA
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Las 24 horas

Fﬂmll'na, WSUAnGS, voluntaros,
astudiantas y profesionales
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