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LA ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS),
fundada en 1902, es la agencia de salud publica 2 s
internacional mas antigua del mundo. Brinda cooperacion

técnica y moviliza asociaciones para mejorar la salud y la : /‘ , (R “2Rl" - - .
calidad de vida en los paises de las Américas. g : \\
La OPS es el organismo especializado en salud del Sistema S e . \

Interamericano y actiia como Oficina Regional para las W ]Fifﬁzjh\—i ‘
Américas de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). , 1! X . ‘ ‘

Junto con la OMS, la OPS es miembro del sistema de las

A

Naciones Unidas. | ,;?f’
° o1 \ ’ I!J
Vision \

La Oficina Sanitaria Panamericana serd el mayor T _ :
catalizador para asegurar que toda la poblacion de las ‘

—

Américas goce de una éptima salud y contribuir al

bienestar de sus familias y sus comunidades. \ J ' /
.

Liderar esfuerzos colaborativos estratégicos entre los —
Estados Miembros y otros aliados, para promover la

equidad en salud, combatir la enfermedad, y mejorar la

calidad y prolongar la duracién de la vida de los pueblos

de las Américas.
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PARA LA OPS/OMS Y SUS PAISES MIEMBROS,
el 2015 trajo logroes destacades en salud puiblica,

PERO TAMBIEN NUEVOS DESAFIOS
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jADIOS A LA RUBEOLA EN LAS AMERICAS!

En abril de 2015, la region de las Américas se convirtié en

la primera del mundo en ser declarada libre de transmision
endémica de rubéola, una enfermedad viral contagiosa que
puede causar multiples defectos al nacer y hasta muerte fetal si
es contraida por una mujer durante el embarazo. La rubéola y el
sindrome de la rubéola congénita (SRC) se convirtieron asi en la
tercera y cuarta enfermedad —después de la viruela y la polio- en
ser eliminadas en la region.

Ademas, mas de 60 millones de personas fueron vacunadas este
afio contra el sarampidn, la rubéola, la poliomielitis, neumonia

y otras enfermedades en 45 paises y territorios de las Américas,
en el marco de la 132 Semana de Vacunacion en las Américas,

la iniciativa insignia de la OPS/OMS que este afio tuvo como
lema “Refuerza tu poder. Vactinate”. El personaje animado del
Chapulin Colorado, creado por el comediante mexicano Roberto
Goémez Bolafos, conocido como “Chespirito’, fue la imagen de

la campana.

En el marco de la Copa América 2015, que se jug6 en Chile y
atrajo gran cantidad de personas de diversos paises de la region
y del mundo, la OPS/OMS recomend¢ a los viajeros vacunarse
contra el sarampidn y la rubéola para prevenir la importacion de
casos de ambas enfermedades. Mientras tanto, la region se esta
acercando a la eliminacion del sarampion.
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Pdgina web de la Semana de Vacunacién 2015

Eliminacion de la rubécla

Las diez acciones que Uevaron a eliminar la rubéola

La 138°. Semana de Vacunacién en las iméricas



http://www.paho.org/vwa/?lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10798&Itemid=1926&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10830&Itemid=1926&lang=es  
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10773&Itemid=1926&lang=es 
www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10792&Itemid=1926&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11036&Itemid=1926&lang=es

2 CUBA ELIMINA LA TRANSMISION MATERNOINFANTIL DEL VIH Y LA SIFILIS

A finales de junio de 2015, Cuba se convirti6 en el
primer pais del mundo en recibir la validacion de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) por haber
eliminado la transmisién de madre a hijo del VIH y
la sifilis.

Como resultado de un conjunto de medidas, sélo

dos bebés nacieron con VIH y sdlo tres nacieron con
sifilis congénita en 2013 en la isla, reflejando tasas de
transmision por debajo de los umbrales de eliminacion.

Un informe de progreso de la OPS/OMS y Unicef de la
iniciativa que apunta a eliminar estas enfermedades en
la region mostrd que otros 16 paises de las Américas
habrian eliminado la transmisién maternoinfantil de
ambas enfermedades. Segun el reporte, las nuevas
infecciones infantiles del VIH cayeron a la mitad desde
2010. Sin embargo, alrededor de 2.500 nifios contrajeron
el virus en 2014 en el continente.

-/
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amm® [ea el comunicado sobre la validacion

Lea la historia Nacer sin VIH

Vea el video

Descarque el informe 2015



http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11078&Itemid=1926&lang=es
http://www.paho.org/vwa/?lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11080&Itemid=135&lang=es
https://www.youtube.com/watch?v=hapyISRDhbc
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11469&Itemid=1926&lang=es
http://www.paho.org/vwa/?lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10798&Itemid=1926&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10830&Itemid=1926&lang=es  
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10773&Itemid=1926&lang=es 

3 AVANCES HACIA LA COBERTURA UNIVERSAL

Alrededor de 46 millones de personas obtuvieron cobertura
de salud en América Latina y el Caribe desde el 2000, segin
un informe presentado este aflo por el Banco Mundial

y la OPS/OMS con datos de diez paises. Sin embargo,
aproximadamente el 30% de la poblacion de la regiéon no
tiene acceso a cuidados de salud por razones econémicas y
21% no busca atencion a causa de barreras geograficas.

El informe insta a reducir las inequidades de salud que
persisten entre los paises y dentro de ellos, asi como a
abordar las cambiantes necesidades de salud, especialmente
las enfermedades no transmisibles como las cardiovasculares,
el cancer y la diabetes. Ademas, recomienda medidas
financieras nuevas, mas efectivas y justas para aumentar

el financiamiento de los sistemas de salud, asi como que
también se aumente su eficiencia con reformas que prioricen
la atencion primaria en salud.

Los paises de las Américas acordaron en septiembre de 2014
en la OPS/OMS una estrategia para avanzar hacia la salud
universal, que busca que todas las personas de la region
tengan acceso a los servicios de salud que necesitan, cuando
los necesitan y sin temor a padecer dificultades financieras.
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J #= Salud universal
"\ Acceso y cobertura para todos

Lea scbre el informe sobre cobertura universal de salud

Sstrategia para el accesouniversal a la salud y la
cobertura universal de salud



http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11068&Itemid=1926&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=27273&Itemid=270&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=27273&Itemid=270&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10773&Itemid=1926&lang=es 

4 7IKn, UN NUEVO DESAFi0 TRANSMITIDO POR MOSQUITOS

El virus del Zika se convirtié en 2015 en la ultima amenaza ' -
transmitida por mosquitos en llegar al territorio continental

de las Américas. Al igual que el dengue y el chikungunya, se
transmite por la picadura de un mosquito Aedes infectado, el
que esta presente en toda la region, excepto en Canada y Chile
continental. A diferencia del dengue, que ha estado presente
durante muchos afos en la regidn, el chikungunya se detecté por
primera vez en 2013 y ya se han reportado mas de 1,8 millones
de casos. El zika apareci6é en mayo en 2015 y antes de fin de afio
once paises de la regidn notificaron transmision local.

Los paises de las Américas han estado tomando medidas
para hacerle frente al zika, mediante el fortalecimiento de su
capacidad para detectar el virus y para controlar el
mosquito transmisor.

£

Lea el comunicado

El 1 de diciembre, la OPS/OMS emiti6 un alerta en la que

adV1rt%o s.obre la deteccion de .anomz}llas conge'mtas, sindrome Infér sobre el d

de Guillain Barre y otras manifestaciones autoinmunes en : ®

zonas donde circula e.1 virus Zika, y su posible relacion con este Infér sobre el chit

virus. El alerta recomienda a los paises establecer y mantener : =

la capacidad para detectar.y' confirmar casos, prepararse ante Infér sobre el zika

una eventual demanda adicional de los servicios de salud, :

fortalecer las consultas y controles prenatales, y continuar con Vea el video sobre las tres enfermedad

los esfuerzos para reducir la presencia del mosquito transmisor.
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http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_view&Itemid=270&gid=32404&lang=es
http://www.paho.org/arg/index.php?option=com_content&view=article&id=9937:2015-11-06-15-02-12&Itemid=268
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_topics&view=article&id=1&Itemid=40734&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_topics&view=article&id=343&Itemid=40931&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_topics&view=article&id=427&Itemid=41484&lang=es
https://www.youtube.com/watch?v=tbzAGjahdXo
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10773&Itemid=1926&lang=es 

B CERO MUERTES MATERNAS POR HEMORRAGIA

Una de cada cinco muertes maternas en las Américas \ e
es consecuencia de una hemorragia obstétrica durante
o inmediatamente después del parto.

Para prevenir estas muertes, la OPS/OMS puso en
marcha la iniciativa Cero muertes maternas por
hemorragia, enfocada en promover los controles

del embarazo y el parto humanizado y mejorar la
calidad de la atencidn a través de capacitaciones en el
manejo de la emergencia obstétrica. También busca
facilitar medios para el traslado de las pacientes con
complicaciones y asegurar la disponibilidad de sangre

segura para las mujeres que necesitan una transfusion. CERO MUERTES
MATERNAS POR HEMORRAGIA

La cantante mexicana Lila Downs se sumé en
noviembre a la iniciativa como su vocera oficial.

Conozca mas sobre Cero muertes malernas por hemorragia

Lea el comunicado sobre el lanzamiento de la campana
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www.paho.org/ceromuertes
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11461&Itemid=1926&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10773&Itemid=1926&lang=es 

6 ALIMENTOS ULTRAPROGESADOS, MOTOR DE LA OBESIDAD

Las ventas de alimentos procesados industrialmente,

incluyendo la comida rapida y las bebidas azucaradas, han Uttra-py,
aumentado de manera constante en América Latina y estan - Americy, Tmsa"d drink Products ;,
ayudando al incremento de las tasas de obesidad en toda la Policy 'mlJlm,,T cton obESlly

region, segin un informe lanzado este aflo por la OPS/OMS.

productos aumentaron en América Latina entre 2000 y 2013,
disminuyeron en América del Norte. El incremento de su
consumo se correlaciona fuertemente con el aumento del
peso corporal promedio.

Segun el informe, mientras las ventas per capita de estos '

-k. oy
«ded
Para revertir esta tendencia, se recomienda la o T
implementacion de politicas que protejan y promuevan o i "%
.7 . . Hy Tica, b
la eleccion de alimentos saludables. Estas incluyen Oanetiog ®mm

impuestos sobre las bebidas azucaradas y restricciones a la
comercializacion de alimentos ultraprocesados a los nifios.

Lea el comunicado scbre el lanzamiento de la campaiia

Descarque el informe
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http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11180&Itemid=1926&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11153&Itemid=0&lang=es

] CRECE EL CONSUMO NOGIVO DE ALCOHOL

En cinco afios, casi se duplico el porcentaje de L
bebedores hombres que tienen consumos episddicos
fuertes de alcohol -la forma mas dafina- en las
Américas, mientras que la misma tasa casi se triplico
en las mujeres de la region en el mismo periodo.

"
3 W,

L i
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El primer Informe sobre la situacion regional del
consumo de alcohol y la salud en las Américas
de la OPS/OMS aboga por medidas para limitar
la disponibilidad, restringir la comercializacion y
aumentar los precios con mayores impuestos.

e | i

Lea el comunicado de prensa

Descarque el informe
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http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11116&Itemid=135&lang=es
www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11108&Itemid=41530&lang=es

8 CAMPANA POR LOS ALIMENTOS SEGUROS, DEL CAMPO A LA MESA

Los alimentos contaminados por bacterias, virus, parasitos o
sustancias quimicas nocivas causan mas de 200 enfermedades,
desde diarreas hasta cancer. En las Américas, 77 millones

de personas sufren cada afio un episodio de enfermedad
transmitida por alimentos, de las cuales casi la mitad son
nifios menores de 5 anos.

En el Dia Mundial de la Salud 2015 -7 de abril-, la OPS/OMS
destaco las amenazas que representan los alimentos insalubres
para la salud y la necesidad de coordinar acciones en toda la
cadena alimenticia.

Lea el comunicado de prensa @ Mire el video
) J Mire el video

Visite la pdgina web Vea el spot de Gaston Acurio

Lea scbre la participacion del chef peruanc
Gaston flcuric en la campana
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https://www.youtube.com/watch?v=LVntgtoTLrY
https://www.youtube.com/watch?v=Ntlu9hfQ5Tc&feature=youtu.be
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10639&Itemid=1926&lang=es
http://www.paho.org/world-health-day/?lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10642&Itemid=1926&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10642&Itemid=1926&lang=es

9 HOSPITALES SEGUROS, VERDES E INTELIGENTES

Las Américas es la segunda region del mundo mads afectada
por los desastres luego de Asia. Casi un cuarto de los desastres
que ocurrieron en el mundo entre 2004 y 2014 sucedieron

en el continente. Cuando un huracan, un terremoto o una
inundacién ocurren, el sector salud puede verse afectado.

En América Latina y el Caribe, casi siete de cada diez
hospitales estan ubicados en areas de gran riesgo de desastres.

El proyecto SMART de la OPS/OMS trabaja para que los
centros de atencidn puedan seguir funcionando durante
emergencias de este tipo y para reducir el impacto que genera
su funcionamiento sobre el medio ambiente. En junio de
2015, comenzd una segunda fase de tres afios en una docena
de hospitales de Dominica, Granada, Santa Lucia, y San

Vicente y las Granadinas. Lea la noticia scbre hospitales sequros
) . g

Entre los desastres que afectaron a la region este afo figuran Vea el video sobre hospitales sequros (en inglés)
las fuertes lluvias e inundaciones en el norte de Chile y ' -

la tormenta tropical Erika en Dominica. La OPS/OMS
respondié inmediatamente con cooperacién técnica para
minimizar el impacto en la salud de la poblacién y en los
sistemas de salud. También durante 2015, la organizacion
reunio a los equipos médicos internacionales en Panama para
fortalecer la respuesta en futuras emergencias y desastres.
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http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10651&Itemid=135&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11177&Itemid=135&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11482&Itemid=1926&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11225&Itemid=1926&lang=es
https://www.youtube.com/watch?v=FV_aUKq12yE#t=58

10 pEL0S 0DM A LOS 0DS

Este aflo marc6 el fin de los Objetivos de Desarrollo del
Milenio (ODM), pero también el comienzo de una nueva
agenda global con los nuevos Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), adoptados en septiembre por las
Naciones Unidas en Nueva York. La salud es uno de estos
objetivos (ODS 3), pero muchos de los otros tienen una
influencia directa sobre la salud también.

La OPS/OMS estd trabajando para fortalecer las capacidades
del sector salud de los paises de América Latina y el Caribe
para alcanzar el ODS 3 para 2030 e incorporar el enfoque de
salud en todas las politicas, con el fin de abordar en forma
integrada y multisectorial los determinantes sociales que
impactan en la salud.

@ Lea sobre la preparacién a los paises

La organizacién lanzé una nueva publicacion que servird de
guia para preparar a la region para alcanzar este objetivo. Descargue la publicacién
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http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=11483&Itemid=135&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=31629&Itemid=270&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10773&Itemid=1926&lang=es 

www.paho.org

facebook.com/pahowho
twitter @opsoms
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OFICINA REGIONAL PARA LAS Amerlcas



http://facebook.com/pahowho
http://twitter.com/opsoms

