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Resumo

Este artigo é a Introducdo de uma série escrita para as pessoas responsaveis pela
tomada de decisoes relacionadas a politicas e programas de satide e para aqueles que
ddo apoio a estes tomadores de decisdo.

Saber como localizar e usar evidéncias de pesquisa pode ajudar os formuladores de
politicas e aqueles que os ajudam a melhorar e a tornar a elaboracao de politicas mais
eficiente. Cada artigo desta série apresenta uma proposta de ferramenta que pode ser
usada por aqueles envolvidos na busca e utilizacao de evidéncias de pesquisa para
sustentar a elaboracao de politicas de satide baseadas em evidéncias. A série aborda
quatro grandes areas: 1. Apoio na elaboracao de politicas baseadas em evidéncias; 2.
Identificacao das necessidades de evidéncias de pesquisa nas trés etapas dos processos
de formulacao de politicas, ou seja, esclarecimento do problema, estruturacao de
opcoes, planejamento da execucdo; 3. Descoberta e avaliagdo das revisoes sistematicas
e outros tipos de evidéncia para sustentacao dessas etapas; e 4. Passagem da fase de
evidéncias de pesquisa para a fase de decisoes. Cada artigo comeca com um, dois ou
trés cenarios tipicos relacionados ao tema. Estes cenarios sao projetados para ajudar os
leitores a decidir sobre o nivel de detalhamento que é relevante para eles na aplicacao
das ferramentas descritas. A maioria dos artigos desta série é estruturada utilizando um
conjunto de perguntas que guia os leitores por meio das ferramentas propostas e
mostra como desenvolver atividades para sustentar, de fato e com maior eficiéncia, a
elaboracao de politicas baseadas em evidéncias. Estas atividades incluem, por exemplo,
o uso de evidéncias de pesquisa para esclarecer problemas, a avaliacao da
aplicabilidade das constatacGes de uma revisao sistematica sobre os efeitos das opcoes
selecionadas para a resolucao de problemas, a organizacao e o uso de dialogos da
politica para sustentar a elaboracao de politicas baseadas em evidéncias e o
planejamento da avaliacdo e monitoramento de politicas. Em véarios artigos, o conjunto
de questoes apresentadas oferece mais orientacoes gerais sobre como apoiar a
elaboracao de politicas baseadas em evidéncias. Em cada artigo sao listados e descritos
recursos de informacoes adicionais. A avaliacdo dos métodos de apoio a elaboracao de
politicas de saude baseadas em evidéncias € um campo em desenvolvimento e opinioes
construtivas sobre como melhorar a série sdo bem-vindas.
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SOBRE O STP

Este artigo é a Introducdo de uma série escrita para as pessoas responsaveis pela
tomada de decisoes relacionadas a politicas e programas de satide e para aqueles que
ddo apoio a estes tomadores de decisdo. A série se destina a ajudar essas pessoas para
assegurar que suas decisoes sejam devidamente sustentadas pelas melhores
evidéncias de pesquisa disponiveis. A série descreve um conjunto de ferramentas que
foram desenvolvidas pelo projeto SUPPORT (SUPporting POlicy relevant Reviews
and Trials, SUPORTE a Ensaios e Revisoes relevantes para as Politicas), uma
colaboracao internacional patrocinada pelo 6° Programa-Quadro da Comissdo
Européia (www.support-collaboration.org ). Esta Introdugdo descreve as

ferramentas SUPPORT e como elas podem ser usadas. Um glossario para toda a série
acompanha cada artigo (ver Arquivo adicional 1). Podem ser encontrados links das
traducoes desta série para o espanhol, portugués, francés e chinés no website do
SUPPORT (wwuw.support-collaboration.org). Opinioes sobre como melhorar esta

série sdo bem-vindas e devem ser encaminhadas para: STP@nokc.no.

HISTORICO

Os formuladores de politicas e aqueles que os ap6iam muitas vezes se deparam com
situacoes nas quais um melhor conhecimento sobre os métodos para se descobrir e usar
evidéncias lhes permitiria conduzir os trabalhos que realizam de fato e com maior
eficiéncia. Nesta série, descrevemos como 0s processos mais sistematicos podem ser
usados para apoiar a elaboracao de politicas baseadas em evidéncias, identificar as
necessidades de evidéncias (dados) de pesquisa e avaliar as evidéncias para atender a
estas necessidades, e também para passar da fase de evidéncias para a fase de decisoes.
Aqui nesta introducao as séries, descrevemos os publicos-alvo para as ferramentas
SUPPORT, as ferramentas propostas e como podem ser usadas, o que as ferramentas
nao fazem e como pretendemos desenvolvé-las ainda mais.

OS PUBLICOS-ALVO PARA AS FERRAMENTAS SUPPORT

As ferramentas SUPPORT apresentadas nesta série foram desenvolvidas
principalmente para os formuladores de politicas e aqueles que os ap6iam.

Os formuladores de politicas formam um grupo variado, o qual inclui membros de
gabinete (por exemplo, Ministros da Satde ou Financas), funcionérios publicos eleitos
(por exemplo, presidentes de comités legislativos), funcionarios publicos seniores (por
exemplo, diretores de programas de atendimento basico de satide) e nomeados
politicos de alto escalao (por exemplo, chefes de agéncias governamentais). Os tipos de
formuladores de politicas podem variar significativamente em funcao da sua
autoridade ou papel em diferentes sistemas politicos, mas o que todos tém em comum é
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a autoridade para tomar ou influenciar decisoes de maneira direta. Em alguns paises,
os membros de gabinete podem ser eleitos, ao passo que os funcionarios publicos
seniores que os assessoram podem ser conselheiros neutros, sem qualquer filiacao ao
partido do governo. Em outros paises, todos os cargos com autoridade para tomar
decis6es podem ser nomeados pelo partido do governo. Os tipos de formuladores de
politicas também podem variar por nivel operacional (por exemplo, local ou nacional)
ou por setor (por exemplo, satide ou economia).

Ha uma variacao similar no grupo de pessoas que apdiam os formuladores de politicas,
o qual pode incluir pessoas de dentro do governo (ou seja, funcionarios publicos
juniores, tais como analistas de politicas, ou a equipe politica de um funcionario
publico eleito ou um nomeado politico de alto escalao) e pessoas que estejam
trabalhando em unidades independentes que prestem apoio no uso de evidéncias de
pesquisa para a elaboracao de politicas. Porém, o papel de fornecedores de informacoes
para que os formuladores de politicas possam tomar decisdes é comum a todos. Isto se
deve, apesar da variacao que possa haver entre eles, ao seu grau de independéncia em
relacdo aos formuladores de politicas (por exemplo, um 6rgao semi-autonomo do
governo ou uma unidade de pesquisa de sistemas de satide que seja independente do
governo, mas que apoie o uso de evidéncias de pesquisa na definicao de politicas) e sua
filiacao a outras institui¢oes (por exemplo, organizacdes nao-governamentais,
universidades).

As ferramentas SUPPORT também sao relevantes para os interessados no sistema de
saude. Este grupo pode incluir organizacées nao-governamentais e grupos da sociedade
civil que desempenhem uma ampla variedade de papéis. Eles podem, por exemplo,
tentar influenciar as decisoes tomadas por formuladores de politicas. Ou entao
trabalham em areas normalmente nao abordadas por politicos, ou em areas nas quais a
autoridade tenha sido delegada a eles pelos proprios formuladores de politicas.
Reconhecemos, no entanto, que um pouco da linguagem e alguns dos exemplos
utilizados nesta série podem ter uma repercussao maior junto aos formuladores de
politica e aqueles que os apdiam.

As ferramentas SUPPORT foram preparadas para cenarios que variam de paises de
renda baixa e média, como Uganda e Chile, até paises de renda alta, como Canada e
Noruega. Sempre que possivel, sao apresentados exemplos de cenarios distintos.
Conforme descrito abaixo, muitos dos problemas e oportunidades encontrados no
suporte a elaboracao de politicas baseadas em evidéncias sao muito semelhantes nos
diferentes cenarios.

Cada artigo comeca com um, dois ou trés cenarios tipicos, concebidos para incentivar
os leitores a usar as ferramentas descritas e ajuda-los a decidir sobre o nivel adequado
de detalhe que necessitam. Alguns cenarios descrevem funcionarios ptblicos seniores
que simplesmente precisam de uma ideia geral de quais sejam as expectativas exigidas
para o seu pessoal — eles podem obter rapidamente estas informacoes lendo o artigo de
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forma abrangente. Outros cenarios, por exemplo, referem-se aos analistas juniores de
politica e diretores de unidades de pesquisa de sistemas de satude aplicados. Eles
precisarao de orientacoes mais especificas sobre como realizar novas atividades e
devem, portanto, ler com mais cuidado o artigo relevante quando lhes for solicitado que
realizem tais tarefas. Para eles, o artigo também sera 1itil como referéncia.

AS FERRAMENTAS SUPPORT E COMO ELAS PODEM SER
USADAS

Apresentamos, em cada artigo desta série, uma proposta de ferramenta que pode ser
usada por aqueles envolvidos na descoberta e utilizagao de evidéncias de pesquisa para
sustentar a formulacao de politicas de satide baseadas em evidéncias. A série aborda
quatro grandes areas de interesse relacionadas a formulacao de politicas: 1. O suporte a
formulacao de politicas baseadas em evidéncias (Artigos 1-3 [1-3]) 2. Identificacao das
necessidades de evidéncias de pesquisa nas trés etapas dos processos de formulacao de
politicas, ou seja, esclarecimento dos problemas, estruturacao das opgoes e
planejamento da execucao (Artigos 4-6 [4-6]) 3. A descoberta e avaliacao das
evidéncias a serem fornecidas em cada uma destas etapas (Os artigos 7-10 [7-10] se
concentram em revisoes sistematicas e os artigos 11-12 [11,11,12] em outros tipos de
evidéncia) 4. A passagem da fase de evidéncias de pesquisa para a fase de decisoes (Os
artigos 13-15 [13-15] se concentram no envolvimento dos interessados na formulacao de
politicas baseadas em evidéncias. Os artigos 16-18 [16-18] descrevem como usar as
evidéncias de pesquisa nas decisoes). A Figura 1 apresenta uma visao geral da série,
com os nimeros mostrados se referindo ao artigo relevante. Em cada artigo sao
fornecidos recursos adicionais e links para o website.

Nos artigos sobre o suporte a elaboracao de politicas baseadas em evidéncias (a
primeira das quatro areas principais abrangidas nesta série), o foco principal de cada
um é um conjunto de questoes que podem ser utilizadas para orientar sobre como
apoiar a formulacao de politicas baseadas em evidéncias. Talvez os formuladores de
politicas e aqueles que os apéiam queiram saber mais sobre o que € a formulacao de
politicas com base em evidéncias (Artigo 1) [1], como melhorar as formas utilizadas
pela sua organizacgdo para apoiar a formulacao de politicas com base em evidéncias
(Artigo 2) [2] ou sobre como estabelecer prioridades para sustentar a elaboracao de
politicas com base em evidéncias (Artigo 3) [3]. Estes artigos podem ajudar na
orientacao daqueles que se esforcam para compreender e moldar o contexto para a
formulacao de politicas com base em evidéncias.

Nas outras trés areas principais (ver Figura 1), cada artigo se concentra principalmente
em um conjunto de perguntas que podem orientar sobre como realizar uma atividade
que apoia a formulacao de politicas com base em evidéncias. Tais atividades podem
incluir o uso de evidéncias de pesquisas para o esclarecimento de um problema (Artigo
4) [4], a avaliacao da aplicabilidade das constatacoes de uma revisao sistematica sobre
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os efeitos de uma politica ou op¢ao de programa para a resolucao de um problema
(Artigo 9) [9], a organizacao e o uso de dialogos de politica para sustentar a elaboracao
de politicas baseadas em evidéncias (Artigo 14) [14] e o planejamento do
acompanhamento e avaliacao de politicas (Artigo 18) [18].

Aqueles que desejam aprender sobre os diferentes tipos de evidéncias de pesquisa
necessarias nos processos de elaboracao de politicas devem preferencialmente comecar
com os Artigos 4-6 [4-6]. Estes trés artigos correspondem as trés etapas dos processos
de formulacao de politicas, ou seja, esclarecimento do problema, estruturacao de
opcoes e planejamento da execucao. Estes artigos na série ajudam a identificar as
necessidades de evidéncias de pesquisa em relacao a cada uma dessas etapas. Embora
os processos de elaboracao de politicas envolvam uma sequéncia clara de etapas, até
mesmo os processos altamente dindmicos podem se beneficiar de um método
sistematico de esclarecimento de problemas, com a estruturacao de opcoes para
resolver tais problemas e a definicdo de como uma opc¢ao sera implantada. O artigo 13
[13] — sobre o qual falaremos novamente abaixo — descreve como reunir estas etapas
nos resumos de politicas, as quais sao usadas para sustentar o uso de evidéncias de
pesquisas na elaboracao de politicas.

Aqueles que sabem como identificar as necessidades de evidéncias de pesquisa em
relacdo a cada etapa de um processo de elaboracao de politicas, bem como aqueles que
precisam realizar uma atividade mais focada, relacionada a descoberta e avaliacao de
evidéncias, talvez queiram ir diretamente para um ou mais dos Artigos 7-12 [7-12].
Estes artigos apresentam duas subséries de artigos. A primeira aborda as seguintes
questoes (relativas a revisoes sistematicas):

* Como encontrar revisoes sistematicas (Artigo 7) [7]. Os formuladores de politicas e
aqueles que os apdiam precisarao entender a fundamentacao logica para se
considerar que as revisoes sistematicas devem ser o “primeiro lugar para se
procurar” e como encontra-las de forma eficiente

* Até onde é possivel confiar em uma revisao sistematica (Artigo 8) [8]. Assim como
qualquer tipo de pesquisa, uma revisao sistematica pode ser bem ou mal feita e bem
ou mal apresentada. Os formuladores de politicas irdo querer conhecer a
confiabilidade de uma revisao que esteja servindo de base para uma opcao que eles
endossarao

* Como avaliar a aplicabilidade das constatacGes de uma revisao sistematica (Artigo
9) [9]. Aqueles que auxiliam os formuladores de politica precisarao avaliar se as
constatacoes de uma revisao de estudos realizados em cenarios muito diferentes
realmente se aplicam ao seu proprio cenario

* Como levar em consideracao a equidade ao avaliar as constatacoes de uma anéalise
sistematica (Artigo 10) [10]. Muitos formuladores de politicas desejarao considerar
os impactos de uma opc¢ao sobre cenarios ou grupos desfavorecidos

O artigo 7 [7] enfatiza os méritos de revisoes sistematicas, ao passo que os proximos

trés artigos lidam com os desafios do uso de revisdes na formulacao de politicas.

Juntos, os artigos 11 e 12 completam uma segunda subsérie sobre a descoberta e o uso
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de evidéncias de pesquisa sobre condic¢oes locais (Artigo 11) [11] e sobre os custos e o
uso de recursos (Artigo 12) [12].

Quando as evidéncias de pesquisa tiverem sido encontradas e avaliadas, poderao surgir
diversas oportunidades e questoes na transicao da fase de evidéncias de pesquisa para a
fase de decisoes. Este tema ¢é o foco dos Artigos 13-18 [13-18]. Estes artigos contém
duas subséries adicionais de trés artigos cada. A primeira examina como envolver os
interessados no apoio a formulacao de politicas baseadas em evidéncias. A segunda
apresenta algumas inovacoes:

* Osresumos de politicas que embalam as evidéncias de pesquisa para apresentar as
deliberacoes entre os formuladores de politica e pessoas interessadas (Artigo 13)
[13]

* Osdialogos de politica que permitem que as evidéncias de pesquisa sejam
consideradas juntamente com as visOes, experiéncias e o conhecimento tacito
daqueles que estarao envolvidos com as (ou serao afetados pelas) decisoes futuras
relacionadas a uma questao altamente prioritaria (Artigo 14) [14]

A evidéncia de pesquisa é somente um fator que pode influenciar no processo de
formulacao de politicas. Os dialogos de politica sio uma oportunidade para discutir as
evidéncias de pesquisa, assim como muitos outros fatores que podem ter influéncia. O
terceiro artigo se concentra em como envolver o publico nas elaboracées de politicas
baseadas em evidéncias (Artigo 15) [15].

A segunda e ultima subsérie aborda questdes relacionadas ao uso das evidéncias de

pesquisa nas decisoes. Estas sao:

* O uso de evidéncias de pesquisa para avaliar os pros e contras das politicas (Artigo
16) [16]

* Como lidar com a falta de evidéncias de pesquisa (Artigo 17) [17], e

* Planejamento do acompanhamento e da avaliacao das politicas (Artigo 18) [18]

O dltimo artigo nesta série também pode ser lido juntamente com os artigos sobre
esclarecimento do problema (Artigo 4) [4], estruturacao das opcoes (Artigo 5) [5] e
planejamento da execucao (Artigo 6) [6]. O planejamento do monitoramento e da
avaliacao é, sem duvida, uma quarta etapa no processo de elaboracao de politicas.

Algumas questoes, como a equidade, sio um tema recorrente em muitos dos artigos,
mesmo que sejam o foco principal de apenas um artigo (Artigo 10) [10].

O QUE AS FERRAMENTAS SUPPORT NAO FAZEM

As ferramentas SUPPORT foram desenvolvidas levando-se em consideracao outras
caracteristicas do processo de elaboracao de politicas. Por exemplo, o artigo sobre o uso
de evidéncias de pesquisa para esclarecer um problema (Artigo 4) [4] menciona a
importancia de estar atento as janelas de oportunidade que podem surgir devido a
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eventos politicos, tais como mudancas ou alteracoes no equilibrio das forgas politicas
organizadas ou a nomeacao de um novo ministro de satde. O artigo 9 [9] examina
como avaliar a aplicabilidade das constatactes de uma revisao sistematica e salienta a
importancia de avaliar se os estudos incluidos em uma revisao sistematica foram
realizados em cenarios com perspectivas bastante similares e de influéncia politica
entre as partes interessadas no sistema de satide, em comparacao aos cenarios nos
quais as decisoes de politica podem ser aplicadas.

Entretanto, as ferramentas SUPPORT nao abordam os esforcos para apoiar a
elaboracao de politicas de satide de forma geral. Como o titulo indica, cada ferramenta
se concentra no suporte ao uso de evidéncias de pesquisa na formulacao de politicas de
saude. Isto nao significa que outras formas de apoio nao possam complementar estas
ferramentas. Os formuladores de politicas, por exemplo, também precisam saber como
avaliar e influenciar a dinamica das partes interessadas (independente das implicacées
dessa dinamica para a aplicabilidade das constatagoes de uma revisao sistematica).
Essa dinamica, incluindo as relacées de poder entre as partes interessadas e os
interesses dos diferentes grupos, sao um fator-chave que influenciam o processo de
formulacao de politicas. Os valores sao outro setor no qual as ferramentas para apoiar a
reflexao sistematica e explicita na elaboracao das politicas de satide poderiam ser uteis
para os formuladores de politicas e aqueles que os ap6iam.

Ao se concentrar em como apoiar o uso de evidéncias de pesquisa para a elaboracao de
politicas de saude, as ferramentas SUPPORT procuram auxiliar o uso da melhor
evidéncia de pesquisa disponivel no momento em que tal evidéncia for necessaria, e no
momento disponivel para a compilacao de tal evidéncia. As evidéncias de pesquisa
podem ser insuficientes, incompletas, imperfeitas e até mesmo contraditorias. Porém,
os formuladores de politica ainda necessitam de tais evidéncias para tomar decisoes.
Tomar medidas com base em evidéncias de pesquisa disponiveis, estando ciente dos
pontos fortes e limitagoes de tais evidéncias, seria visto por muitos interessados como
uma indicacao de que o trabalho dos formuladores de politicas foi apropriado e
construtivo. Esta impressao seria intensificada pelo acompanhamento de como as
opcoes sao colocadas em pratica, com a avaliacao de seus impactos e posterior ajuste, a
medida que melhores evidéncias de pesquisa se tornam disponiveis.

O DESENVOLVIMENTO ADICIONAL DAS FERRAMENTAS
SUPPORT

Nesta pesquisa, foi dada uma atencao consideravel a algumas das atividades e dos
esforcos mais amplos do suporte a elaboracao de politicas baseadas em evidéncias que
sao abordadas nas ferramentas SUPPORT. Por exemplo, a ferramenta SUPPORT usada
para encontrar e utilizar as evidéncias de pesquisa sobre os custos e uso de recursos
(Artigo 12) [12] se baseia em aspectos relevantes da literatura de avaliacdo economica.
Além disso, algumas das ferramentas SUPPORT ja foram amplamente usadas no
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campo e adaptadas repetidamente com base nessas experiéncias. Por exemplo,
repeticoes sucessivas da ferramenta SUPPORT no uso de evidéncias de pesquisa para a
estruturacao de opcoes visando a resolucao de um problema (Artigo 5) [5] foram
usadas em workshops para formuladores de politicas, partes interessadas e
pesquisadores de mais de dez paises na Africa, quatro paises na Asia, e sete paises nas
Américas. Para nos, este teste de campo reforcou o fato de que muitos dos problemas e
das oportunidades encontrados no suporte a elaboracao de politicas baseadas em
evidéncias sao muito semelhantes nos diferentes cenarios.

Outras atividades e esforcos de suporte receberam menos atencao. Por exemplo, as
ferramentas SUPPORT, como aquelas que descrevem como melhorar os métodos
utilizados por uma organizacgao para apoiar a elaboracgao de politicas baseadas em
evidéncias (Artigo 2) [2], como uma organizacao estabelece as prioridades para apoiar
a formulacao de politicas baseadas em evidéncias (Artigo 3) [3], como preparar e usar
resumos de politicas (Artigo 13) [13] e como organizar e usar didlogos de politica
(Artigo 14) [14], se beneficiariam do desenvolvimento de uma base mais precisa de
evidéncias. Até agora, estas ferramentas também foram submetidas a um ntimero
menor de testes de campo. Estamos divulgando o conjunto completo de ferramentas,
pois prevemos que a maior utilizacao e aplicacao de tais ferramentas irdo ajudar ainda
mais na adaptacao. Opinides sobre como melhorar as ferramentas sdo bem-vindas.
Também agradeceriamos as opinides sobre quais ferramentas precisam ser
acrescentadas as séries.

CONCLUSAO

As ferramentas SUPPORT desta série foram projetadas para ajudar os formuladores de
pesquisa e aqueles que os ap6éiam a melhorar um aspecto de seu trabalho ou torna-lo
mais eficiente — ou seja, a localizac@o e o uso de evidéncias de pesquisa para apoiar a
formulacao de politicas de satude. As ferramentas também sao relevantes para as partes
interessadas no sistema de satude, tais como organizacoes nao-governamentais e grupos
da sociedade civil. Diferentes leitores usarao as ferramentas de diferentes formas. Os
formuladores de politicas podem ler os artigos superficialmente para obter ideias sobre
como devem ajustar as expectativas que estabeleceram para a sua equipe. Aqueles que
apoiam os formuladores de politicas podem optar por ler um artigo especifico que os
ajudara a realizar uma nova atividade, e entao usar o artigo mais tarde como um guia
de referéncia ou como uma forma de aprimorar suas habilidades. Esperamos que os
formuladores de politicas e aqueles que os ap6éiam nos ajudem a desenvolver e
melhorar o que é apresentado aqui.
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RECURSOS

Documentos tteis e leituras adicionais

Lavis JN, Oxman AD, Moynihan R, Paulsen E. Evidence-informed health policy:
1. Synthesis of findings from a multi-method study of organizations that support the
use of research evidence. Implementation Science 2008, 3:53:

www.implementationscience.com/content/3/1/53 — fonte de percepg¢oes provenientes
de organizacGes que participam ativamente no apoio ao uso de evidéncias de pesquisa
na elaboracao de politicas, em especial na formulacao de politicas em paises de baixa
renda e media renda

Sutcliffe S, Court J. A Toolkit for Progressive Policymakers in Developing Countries.
Londres, Reino Unido: Overseas Development Institute, 2006:
www.odi.org.uk/resources/download/154.pdf — fonte de ferramentas adicionais que

podem ser usadas para subsidiar a formulacao de politicas, especialmente a formulacao
de politicas em paises de baixa renda e média renda

Ciliska D, Thomas H, Buffett C. Introduction to Evidence-Informed Public Health and a
Compendium of Critical Appraisal Tools for Public Health Practice. Hamilton, Canada:
National Collaborating Centre for Methods and Tools (Centro Nacional de Colaboracao
para Métodos e Ferramentas), 2008:

http://www.ncecmt.ca/pubs/2008 07 IntroEIPH compendiumENG.pdf — fonte de
ferramentas adicionais que podem ser usadas para apoiar o uso de evidéncias de
pesquisas na formulacao de politicas, especialmente aquelas relacionadas a satide
publica

Guyatt G, Rennie D, Meade MO, Cook DJ (Editors). Users’ Guides to the Medical
Literature: A Manual for Evidence-Based Clinical Practice. Second Edition. New York,
USA (Nova Iorque, EUA): McGraw Hill Medical, 2008 — fonte de ferramentas
adicionais que podem ser usadas para apoiar o uso de evidéncias de pesquisas na
formulacao de politicas, especialmente na formulacao de politicas relacionadas ao
atendimento clinico

Research Matters. Knowledge Translation: A ‘Research Matters’ Toolkit. Ottawa,
Canada: International Development Research Centre (Centro de Pesquisa de
Desenvolvimento Internacional): www.idrc.ca/research-matters/ev-128908-201-1-

DO TOPIC.html — fonte de ferramentas adicionais que podem ser usadas para apoiar o

uso de evidéncias de pesquisas na formulacao de politicas, especialmente por
pesquisadores
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Links de sites

Colaboracao SUPPORT (SUPporting POlicy relevant Reviews and Trials, suporte a
ensaios e revisoes relevantes para as politicas): www.support-collaboration.org/ —

Fonte das traducoes desta série para o espanhol, portugués, francés e chinés
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Figura 1. Visao geral da série

Apoiar a elaboracao de politicas
baseadas em evidéncias

Identificar necessidades
de evidéncias de pesquisa

Descobrir e avaliar
evidéncias

Das evidéncias de pesquisa
as decisoes

Introducdo

0 que é a elaboracdo de politicas baseadas em evidéncias?
Como melhorar a maneira na qual sua organizacao apdia a elaboracdo de politicas
baseadas em evidéncias

3) Estabelecer prioridades para apoiar a elaboracdo de politicas baseadas em evidéncias
4) Usar evidéncias de pesquisa para esclarecer problemas
5) Usar evidéncias de pesquisa para definir opcoes para abordar problemas
6) Usar evidéncias de pesquisa para abordar como uma opcao sera implementada
REVISOES SISTEMATICAS OUTROS TIPOS DE EVIDENCIAS
7)  Encontrar revisoes sistemdticas 11) Descobrir e usar evidéncias de pesquisa
8) Decidir a fiabilidade de uma revisdo sobre condicoes locais

sistematica 12) Descobrir e usar evidéncias de pesquisa
9) Avaliar a aplicabilidade das descobertas sobre o uso e custos de recursos

de uma revisao sistematica
10) Considerar equidade

ENVOLVIMENTO DAS PARTES INTERESSADAS USAR EVIDENCIAS NAS DECISOES

13)
14)
15)

Preparar e usar sumarios de politicas 16) Equilibrar os pros e os contras das politicas
Preparar e usar didlogos de politicas 17) Lidar com evidéncias de pesquisa
Envolver o publico insuficientes

18) Monitorar e avaliar o planejamento



