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Hepatite aguda grave de
causa
criangas.

desconhecida em

29 de abril de 2022

Resumo da situagao

A presente nota técnica feita na sequéncia
da comunicacdo realizada pela
Organizacdo Mundial da Saude em 23 de
abril de 2022, e atualizada em 25 de abril de
2022 no Site de informacdes de Eventos para
os Pontos Focais Nacionais para Regulamento
Sanitdrio Internacional (EIS por sua sigla em
inglés) e da informag¢do publicada no Site de
Noticias sobre Surtos de Doencas, em 23 de
abril de 20221.

Em 5 de abril de 2022 foi recebida a primeira
notificacdo por parte do Reino Unido, sobre
um aumento de noftificacdes de hepatite
aguda de causa desconhecida, em criang¢as
anteriormente sauddveis, menores de 10 anos
e residentes da Escocia. Uma semana mais
tarde, foram nofificados casos adicionais sob
investigacdo na Inglaterra, Pais de Gales e
Ilanda do Norte.

Até a presente data, foram nofificados 169
casos de hepatite aguda grave de causa
desconhecida entre criacncas de 1 més a 16
anos, em 12 paises?, incluindo um obito. Dos
169 casos notificados, em 85 deles foram
feitos testes para a identificacdo de
adenovirus, dos quais 74 deram resultado
positivo, e o adenovirus tipo 41 foi identificado
em 18 casos.

Hepatite e adenovirus

A hepatite é uma inflamagdo do figado que pode
acarretar uma série de problemas de salde e pode
levar @ morte. Diversos fatores podem ser a causa de
uma inflamacdo do figado, e os cinco principais virus
envolvidos sdo os das hepatites A, B, C, D, e E. As
hepatites virais representam uma elevada carga de
doenca e mortalidade em nivel mundial, com
estimativa de 1,1 milhdo de o&bitos a cada ano.
Calcula-se que 57% dos casos de cirrose hepdtica e
78% dos casos de cdancer primdrio do figado sejam
consequéncias de infeccdes pelos virus da hepatite B
ou C.

Os adenovirus sdo virus de DNA de cadeia dupla que
se propagam através de contato pessoal préximo,
goticulas respiratérias e fomites. Existem mais de 50
tipos de adenovirus imunologicamente diferentes que
podem causar infecgdes em seres humanos. Em geral,
os adenovirus causam doencas respiratérias, mas
conforme o fipo do adenovirus, podem causar outras
doencas, como gastroenterite, conjuntivite, cistite e,
com menor frequéncia, doencas neurolégicas. Ndo
existe um fratamento especifico para as infecgcdes por
adenovirus.

Em geral, o adenovirus tipo 41 causa gastroenterite
aguda pedidtrica, e tipicamente se apresenta com
diarreia, vomitos e febre; muitas vezes os pacientes
apresentam sintomas respiratérios. Foram registrados
raros casos de hepatite por adenovirus em criancas
imunodeprimidas, mas até hoje ndo se tem evidéncia
disponivel de que o adenovirus tipo 41 seja uma causa
de hepatite em criangas saudaveis.

A maior parte dos casos notificados foi classificada considerando as definicdes operacionais
de caso em vigor, que se baseiam na caracterizacdo clinico-epidemiolégica dos casos
identificados até a data.

As manifestacoes clinicas dos casos identificados correspondem a uma hepatite aguda com
fransaminases elevadas; a maioria dos casos apresentou ictericia, além de sinais e sinfomas
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gastrointestinais (incluindo dor abdominal, diarreia e vémitos); nenhum paciente apresentou
febre. Em nenhum dos casos foi identificada a infeccdo pelo virus de hepatite A, B, C, D ou E.
A evolucdo clinica dos casos é varidvel, e até a presente data 10 % exigiram fransplante de
figado.

Em 18 de abril de 2022, o Ponto Focal Nacional dos Estados Unidos da América notificou a
Organizacdo Pan-Americana da Saude/Organizacdo Mundial da Sadde (OPAS/OMS) um total
de 9 casos de hepatite aguda em criancas de 1 a é anos; os casos foram identificados entre 2
de outubro de 2021 e 21 de fevereiro de 2022. Dos 9 casos, 7 sao do sexo feminino, e fodos os
casos apresentaram sinais e sinfomas compativeis com diferentes graus de hepatite (ictericia
escleral, ictericia, hepatomegalia, encefalopatia, e aumento de transaminases). Duas criancas
necessitaram transplante hepdatico, e os demais casos foram controlados clinicamente. Em 5
dos 9 casos, foi identificado o adenovirus tipo 41 em amostras de sangue total por RT-PCR.
Atualmente estd sendo investigada uma possivel associacdo entre os casos de hepatite aguda
severa na populacdo pedidtrica e a infeccdo por adenovirus

Nota da OPAS/OMS

A etiologia dos casos continua a ser investigada. Estdo sendo realizados testes de laboratério
para entender o mecanismo subjacente e a potencial contribuicdo de infeccdes, produtos
quimicos e toxinas. Os casos ndo mostram fatores de risco epidemioldgico dbvios, incluindo
viagens internacionais recentes. A grande maioria dos casos de que se tém informacdes ndo
receberam a vacina contra COVID-19.

A investigacdo sobre o evento encontra-se em andamento e a prioridade principal é
determinar a etiologia para refinar as acdes de prevencdo e controle. Para tanto, € necessdrio
identificar mais casos e realizar testes adicionais.

A OPAS/OMS divulga a presente nota técnica para manter os Estados Membros informados.
Serdo divulgadas informacdes a medida que estiverem disponiveis.

Na Regido das Américas, considerando a circulacdo do virus da febre amarela em diversas
dreas, assim como a presenca de dreas endémicas para maldria, além de descartar a hepatite
A-E serd preciso descartar o diagndstico de febre amarela e de maldria nas dreas endémicas.
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