
  

 

  

 
 

VOZES ADOLESCENTES 
Concurso – Prevenção da gravidez na adolescência 

15 de julho a 10 de agosto de 2022 
 
A gravidez na adolescência afeta profundamente a trajetória de vida das meninas. Além de afetar 
seu desenvolvimento psicossocial, leva a resultados precários de saúde para meninas e seus 
filhos, impacta negativamente suas oportunidades educacionais e de emprego e contribui para a 
perpetuação de ciclos intergeracionais de saúde precária e pobreza. 
 
As mães adolescentes (entre 10 e 19 anos) enfrentam um risco maior de endometriose pós-parto 
e infecções sistêmicas do que as mulheres na faixa etária de 20 a 24 anos, e os bebês de mães 
adolescentes enfrentam riscos mais altos de prematuridade e baixo peso ao nascer ou distúrbios 
neonatais graves. 
 
Apesar do crescimento socioeconômico dos últimos anos na América Latina e no Caribe (ALC), a 
taxa de fertilidade de adolescentes na região (a segunda mais alta do mundo) continua sendo 
inaceitavelmente alta, com grandes desigualdades entre e dentro dos países.  
 
As meninas de famílias nos quintis mais baixos de riqueza – que são aquelas com níveis mais 
baixos de escolaridade – e de comunidades indígenas e afrodescendentes são 
desproporcionalmente afetadas pela gravidez na adolescência. A tendência de aumento do 
número de gestações em meninas com menos de 15 anos também é extremamente 
preocupante. 
 
A fim de conhecer a opinião das e dos adolescentes da Região das Américas, propõe-se um 
concurso de arte (pintura, desenho, ilustração, história em quadrinhos, poema, conto) no qual 
elas e eles são convidados a visualizar o impacto deste problema em suas vidas e a propor formas 
de mudá-lo. Espera-se perguntar às e aos adolescentes de 12 a 19 anos: “Como você visualiza o 
impacto causado por uma gravidez na adolescência?” e “O que os Estados ou tomadores de 
decisão podem fazer para mudar essa realidade?” 
 
Período do concurso: 15 de julho a 10 de agosto de 2022 
  



  

 

  

Critérios de seleção:  
 
Participantes: Adolescentes de 12 a 19 anos de todos os países e grupos étnicos da região das 
Américas. Poderão participar individualmente ou em grupo, e na sua língua materna.  
 
 
Enfoques:  
Os participantes escolherão um enfoque e uma categoria para participar do concurso. Os 
enfoques são os seguintes: 
 
Opção 1 - Na sua opinião, qual é o impacto de uma gravidez na adolescência?  
 
Opção 2 - O que os Estados ou tomadores de decisão podem fazer para mudar o problema da 
gravidez na adolescência? 
 

Categorias: 

Os participantes deverão escolher uma categoria e uma opção dentro de cada categoria: 

Arte 

• Pintura: pode ser utilizada tinta acrílica, aquarela ou qualquer outro material/técnica de 
sua preferência. 

• Desenho: pode ser utilizado giz de cera, lápis, marcadores e outros materiais de sua 
preferência. 

• Ilustração digital: utilizando técnicas e programas de sua escolha. 
• História em quadrinhos ou desenho animado: técnicas de sua escolha. 

Escrita 

• Poema: deverá ter no máximo 400 palavras. 
• Narração escrita: deverá ter no máximo 800 palavras.  

Digital 

• Vídeo para redes sociais: duração máxima de 1 minuto. Você pode usar sua criatividade 
e estilo, utilizando animações e o que achar necessário. Nenhum vídeo deve incluir 
material ou recursos protegidos por direitos autorais, ou música sem a permissão do 
autor. 

• Canção: de autoria própria, sendo letra e música inéditas. Duração máxima de 4 minutos. 



  

 

  

Envio dos trabalhos:  

Os trabalhos de arte deverão ser enviados em formato JPG de alta resolução. Os trabalhos de 
escrita devem ser enviados em Word; caso sejam escritos a mão, deve-se enviar uma fotografia 
clara e legível. Para a categoria digital, o arquivo deve ser enviado em seu formato original, 
compactado. 

Os trabalhos em línguas indígenas devem incluir sua tradução para inglês ou espanhol, em 
formato Word. 

Todos os trabalhos devem ser originais, não divulgados anteriormente, e que não tenham sido 
premiados anteriormente. Deverão ser enviados pelo https://www.paho.org/pt/concurso-
vozes-adolescentes-prevencao-da-gravidez-na-adolescente junto com os formulários de 
autorização de uso de imagem. 

 

Jurados: o júri do concurso será composto por adolescentes e profissionais das áreas de 
comunicação, saúde do adolescente e design gráfico. 

Os trabalhos serão distribuídos em duas faixas etárias: 

1. Concorrentes de 12 a 15 anos 
2. Concorrentes de 16 a 19 anos 

O vencedor deverá ter em sua pontuação máxima 40% de criatividade, 20% de adesão ao 
enfoque e aos requisitos do concurso, e 40% de originalidade, clareza e coerência do conteúdo. 

 

Prêmios: os vencedores receberão um prêmio em dinheiro e seus trabalhos serão publicados 
nos canais de comunicação da OPAS e/ou em campanhas relacionadas ao tema de prevenção da 
gravidez na adolescência. 

1º lugar:  

Ganhador do grupo de 12 a 15 anos: US$ 500 

Ganhador do grupo de 16 a 19 anos: US$ 500 

2º lugar:  

Ganhador do grupo de 12 a 15 anos: US$ 250 



  

 

  

Ganhador do grupo de 16 a 19 anos: US$ 250 

3º lugar:  

Ganhador do grupo de 12 a 15 anos: US$ 150 

Ganhador do grupo de 16 a 19 anos: US$ 150 

 

Diretrizes do concurso: 

• Os trabalhos serão recebidos até o meio-dia (12h, horário de Washington, D.C.) de 10 de 
agosto de 2022. 

• Não serão considerados trabalhos que já tenham sido premiados em outro concurso, ou 
que tenham sido publicados anteriormente por qualquer outra organização. 

• Os trabalhos podem ser produzidos em idiomas locais e indígenas dos países das Américas 
– nesses casos, a tradução para espanhol ou inglês deve ser incluída em formato Word. 

• Ao enviar seu material, o participante aceita que esse material, vencedor ou não, poderá 
ser utilizado pela OPAS para fins educacionais e/ou promocionais. Ao enviar materiais ao 
concurso, o proprietário concede uma licença de uso não exclusiva, gratuita e perpétua 
em favor da OPAS, para a qual será necessário preencher a autorização correspondente. 

• A OPAS poderá incluir seu logotipo e, caso decida utilizar o material, reconhecerá o autor. 

• Qualquer pessoa claramente identificável nos materiais deverá dar seu consentimento 
para a utilização de sua imagem, assinando a autorização de reprodução de imagem. 

• Ao enviar seus materiais, os participantes declaram expressamente que são os autores 
originais. Declaram também que se obrigam a isentar a OPAS/OMS de qualquer 
responsabilidade que possa decorrer da violação dos direitos de terceiros que tenham ou 
aleguem ter direitos de qualquer natureza sobre os materiais submetidos ao concurso. 

• Ao enviar os materiais para o concurso, as e os participantes menores de idade devem 
preencher o formulário, que deve incluir a assinatura de seus pais ou representante legal. 

• O júri anunciará os três vencedores e os informará por e-mail. A lista de vencedores 
também será publicada no site da OPAS. 

• As e os vencedores serão anunciados no setembro de 2022. Os prêmios serão entregues 
por meio das Representações da OPAS na região das Américas. 

• As palavras e imagens que aparecem nos materiais devem respeitar a cultura e as pessoas 
e não devem incluir linguagem ofensiva ou que seja ou possa ser interpretada como 



  

 

  

discriminatória e/ou estigmatizante. Tampouco se deve usar linguagem que atente contra 
a ordem pública, a moral ou os bons costumes. 

• A aceitação do prêmio pelos vencedores implica a concessão expressa de autorização à 
organização para utilizar seu nome e sobrenome, bem como sua imagem, em qualquer 
atividade pública ou divulgação relacionada com o concurso, sem resultar em qualquer 
obrigação de compensação, pagamento ou remuneração de qualquer natureza. 

• Para vencedores menores de idade, o prêmio será entregue ao responsável ou ao 
pai/mãe. Recomenda-se que o prêmio seja usado para cobrir as necessidades 
educacionais do vencedor. 

• Os menores de idade, juntamente com seus pais ou responsável, devem indicar se 
aceitam que os créditos dos trabalhos sejam publicados com o nome legal do menor ou 
com um pseudônimo. 

• Não podem participar funcionários ou consultores contratados pela OPAS (ou seus 
familiares diretos) de qualquer país das Américas. 

• Caso precise de mais informações ou tenha dúvidas sobre as regras do concurso, escreva 
para o e-mail adolescent_health@paho.org.  

 

 


