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Destaques

Avaliacao de risco global da OMS*: Moderado
Avaliacao de Risco da OMS para as Américas!: Moderado

Em 24 de agosto de 2022

¢ Globalmente, 45.198 casos confirmados da variola dos macacos de 98 estados-
-membros: 51% na Regido Europeia, 48% na Regido das Ameéricas, 1% na Regido
da Africa, <1% cada na Regido do Mediterraneo Oriental, na Regidao do Pacifico
Ocidental e na Regido do Sudeste Asiatico (Figura 1).

o0 6.310 casos adicionais, aumento de 16% nos ultimos 7 dias.

0 98% (21.649/22.086) dos casos com dados disponiveis sao do sexo mascu-
lino, a idade mediana é de 36 anos. <1% (245/11 25.402) dos casos com
dados de idade disponiveis sdo de 0 a 17 anos, incluindo 59 casos de 0-4
anos. Homens entre 18-44 anos representam 79% dos casos com dados
disponiveis.

o Nas Américas, 23.479 casos confirmados de 29 paises e territorios. Quatro paises
da Regido sao responsaveis por 95% dos casos confirmados (Estados Unidos da
Ameérica, Brasil, Peru e Canada).

o Houve um aumento de 26% no nuimero de casos confirmados nos ultimos
7 dias, e Aruba, Curagao, Guiana e Paraguai relataram seu primeiro caso
confirmado.

o Trés mortes foram notificadas na Regido relacionadas a variola dos macacos
(Brasil, Cuba e Equador).

o A maioria dos casos confirmados com informagdes disponiveis (4.647/4.773)
€ do sexo masculino, com idade entre 25 e 45 anos, e a maioria (85%) se
autoidentifica como homens que fazem sexo com outros homens.

o 7 paises da Regido notificaram 49 casos confirmados em pessoas <18 anos
de idade (México, Equador, Brasil, Colombia, Peru, Canada e Chile).

o 708 (10%) dos 6.776 casos com informagdes disponiveis foram hospitalizados.

o 84% dos 2.103 casos nas Américas com informagdes disponiveis sdo casos
transmitidos localmente.

Um grupo de especialistas globais convocado pela OMS concordou com novos nomes
para as variantes do virus da variola dos macacos, como parte dos esforcos continuos
para alinhar os nomes da doenca, do virus e das variantes da variola dos macacos — ou
clados — com as melhores praticas atuais. Os especialistas concordaram em dar nome aos
clados usando nimeros romanos https://bit.ly/3T4r80r.
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Figura 1. Distribuicdo global de casos de variola dos macacos por data de inicio dos sintomas — em 24 de agosto
de 2022
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Regidao das Américas - Atualizacao Epidemiologica

Na Regiao das Américas, em 24 de agosto de 2022 (16h EST), um total de 23.479 casos confirmados
de variola dos macacos, incluindo 3 6bitos (Brasil, Cuba e Equador), foram notificados em 29 paises e
territdrios (Tabela 1, Anexo 1).

Em comparagao com o relatério de 19 de agosto, quatro paises/territorios adicionais relataram casos de
variola dos macacos: Aruba, Curacao, Guiana e Paraguai. Houve um aumento relativo de 26% no nimero
de casos confirmados na Regido das Américas nos ultimos sete dias.

A OPAS/OMS recebeu uma lista de casos anonimizada dos estados-membros em relagao a 21.885 dos ca-
sos confirmados. Destes, 4.773 casos tinham informagdo de sexo disponivel, sendo 4.647 (97%) do sexo
masculino; 4.489 casos tinham informagao de idade, que variou de 1 a 76 anos (mediana 33 anos, média
34 anos) — 49 casos confirmados com 18 anos ou menos foram relatados por 7 paises (México, Equador,
Brasil, Colombia, Peru, Canada e Chile); 7.489 casos relataram datas de inicio dos sintomas, variando de
17 de janeiro a 22 de agosto de 2022 (Figura 2). Dos 2.103 casos com informagOes disponiveis sobre
histdrico de viagens relatadas, apenas 16% relataram ter viajado recentemente.
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Tabela 1. Casos confirmados e suspeitos de variola dos macacos por pais/territorio na Regiao das Américas.
Até 24 de agosto de 2022 (16h EST)*

0, =
Pais/Territorios Total de casos Total de 6bitos Total de casos CEREE UGS | BT
por 1 milhdo 7 dias ultimos 7 dias

Estados Unidos da América 15. 877 0 48,0 3.134 -4,5
Brasil 3.984 1 18,7 800 4
Peru 1.207 0 36,6 340 19,7
Canada 1.206 0 32,0 115 38,6
México 386 0 3,0 134 27,6
Colémbia 273 0 54 144 94,6
Chile 270 0 141 81 28,6
Porto Rico 77 0 26,9 23 15
Argentina 72 0 1,6 0 -100
Bolivia (Estado Plurinacional da) 45 0 39 18 -14,3
Equador 35 1 2,0 16 128,6
Panama 8 0 1,9 4 100
Republica Dominicana 7 0 0,6 1 -50
Guatemala 5 0 0,3 2 -
Jamaica 4 0 14 0 -100
Costa Rica 3 0 0,6 0 -
Honduras 3. 0 0,3 0. -100
U.rug.uai 3 0 0,9 1 -
Venezuela (Republica Bolivariana da) 3 0 0,1 2 -
Bahamas 2 0 5.1 1 -
Aruba 1 0 9,4 1 -
Barbados 1 0 16,1 0 -
Bermuda 1 0 35 0 -
Cuba 1 1 0,1 1 -
Curacao 1 0 6.1 1 -
Guadalupe 1 0 25 0 -
Guiana 1 0 13 1 -
Sao Martinho 1 0 25,9 0 -
Martinica 1 0 2,7 0 -

Fonte: informagdes recebidas dos Pontos Focais Nacionais (PFN) para o Regulamento Sanitario Internacional (RSI) ou publicadas nos sites dos Ministérios
da Saude, Agéncias de Saude ou similares em nivel nacional ou regional.
*0Os dados sdo preliminares e estdo sujeitos a alteracdes.
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Figura 2. Casos confirmados de variola dos macacos por data de inicio dos sintomas de paises com informagoes
disponiveis na Regido das Américas. Em 24 de agosto de 2022 (16h EST)*
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Resposta da OPAS/OMS por Pilar
Na dltima semana (18 de agosto a 24 de agosto de 2022):

Comunicagao e engajamento das comunidades em risco
e Em coordenacdo com o Mecanismo de Coordenacdo Regional da América Central (RCM), foi orga-

nizado um webinar para a sociedade civil organizada e Ministérios da Saude, em 25 de agosto de
2022. Esse webinar incluiu uma atualizagdo sobre a situacdo epidemioldgica na Regiao das Amé-
ricas, além de abordar as caracteristicas clinicas, transmissado, diagnéstico e tratamento da variola
dos macacos. Duas experiéncias de paises foram apresentadas: Espanha e Peru. Com o apoio da
Plataforma de HIV 2025, foi abordado o tema da comunicagdao com as comunidades. Um total de
276 pessoas participaram desse webinar durante as trés horas. Mais de 30 perguntas do publico
foram respondidas.
Um documento de orientacao para comunicacao com as comunidades esta sendo finalizado. Car-
toes de midia social sobre orientacdo de cuidados domiciliares, prevencao e conscientizacdo sobre
a variola dos macacos estdo sendo adaptados as necessidades dos paises e em outros idiomas,
como o crioulo.
Informacdes e recursos podem ser encontrados na pagina sobre variola dos macacos da OPAS,
incluindo:

o Perguntas e respostas sobre a variola dos macacos (disponivel em inglés, espanhol, francés

e portugués).

o Variola dos macacos: orientacdes ao publico (disponivel em inglés e espanhol).

o Variola dos macacos: orientacdes e recursos técnicos (disponiveis em inglés e espanhol).

o Comunicacao sobre a variola dos macacos (disponivel em inglés e espanhol).
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Confirmacao laboratorial, vigilancia e contencao de cadeias de transmissao

Estados-membros apoiados no controle de qualidade dos registros do Formulario de Notificacdo de
Caso compartilhados pelos Pontos Focais Nacionais do RSI.

AtualizacOes diarias sobre a contagem de casos de variola dos macacos nos paises e nos territdrios
da Regido das Américas com informacdes dos PFNs do RSI e Fontes Abertas Oficiais. Uma apresen-
tacdo (em ppt) com informagdes atualizadas também pode ser obtida em: https://shiny.pahobra.
org/monkeypox/

As recomendacdes para a prevengao da transmissao de variola dos macacos em locais de atendi-
mento de salde continuam a se concentrar na aplicacdo das Precaugdes Padrao, bem como das
Precaucdes de Contato e Goticulas (luvas, aventais, mascaras e protecdo para os olhos; incluindo o
uso de respiradores, especialmente quando houver procedimentos de geragao de aerossois).

Até o momento (Relatdrio de Situacao da OMS publicado em 24 de agosto de 2022), apenas trés
(3) casos de infeccOes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) por variola dos macacos foram
confirmados no surto atual em todo o mundo, enfatizando o baixo nivel de risco de transmissao em
locais de atendimento de salde quando sdo aplicadas as devidas precaucoes.

As recomendac0es para prevencao da transmissdo da variola dos macacos fora de locais de atendi-
mento de salde continuam a se concentrar na adesao ao isolamento por pessoas confirmadas ou
suspeitas de variola dos macacos e atengao frequente a higiene adequada das maos por todos os
membros da familia, bem como as devidas precaucdes ao se manusear e limpar a roupa de cama,
superficies domésticas, durante a eliminagdo de residuos e o uso de esfregao Umido (evitando a
varredura a seco) para evitar a dispersdo de particulas infecciosas.

Perspectiva futura

A Regidao das Américas é cada vez mais responsavel por uma proporcao maior dos casos de variola dos
macacos no mundo. Quatro paises da Regido estdo entre os dez principais paises com o maior nimero de
casos confirmados no mundo inteiro. Além disso, ha uma probabilidade de aumento da transmissdao em
outros grupos populacionais. As populagdes de maior risco permaneceram predominantemente as mes-
mas, no entanto, o aumento de casos em mulheres, inclusive gestantes, ndao pode ser negligenciada. A
resposta deve continuar a ter um foco principal na comunicagao e no envolvimento das comunidades em
risco, aproveitando reunides em massa para comunicagao e medidas preventivas, deteccao e tratamento
oportunos de pacientes e protecao dos profissionais de salde. As cadeias de transmissao também devem
ser contidas em estreita cooperacao com as comunidades afetadas. A OPAS fornece recomendagdes de-
talhadas sobre agdes de resposta por meio de atualizagdes epidemioldgicas regulares.
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Anexo 1. Distribuicao geografica dos casos confirmados de variola dos macacos na Regido das Américas.
Em 24 de agosto de 2022 (16h EST)
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