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Sumdrio da situagao

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude Animal (WOAH, sigla em inglés), a tem-
porada epidémica de gripe avidria altamente patogénica (HPAI, sigla em inglés) prosse-
gue com surtos em aves domésticas e surtos relatados em outras aves, principalmente
nas regioes da Europa e das Américas. No atual periodo epidémico, o H5N1 é o subtipo
predominante, e foi relatada pela primeira vez a persisténcia incomum do virus em aves
silvestres durante os meses de verao (1, 2).

De acordo com o padrdo sazonal da HPAI', espera-se que o nUmero de surtos aumente
nos proximos meses, ¢ d WOAH recomenda que os paises mantenham e fortalecam seus
esforcos de vigil@ncia, suas medidas de biosseguranca nas granjas e prossigam com a noti-
ficacdo oportuna de surtos de gripe avidria tanto em aves quanto em outras espécies ndo
avidrias. A qualidade da vigiléncia é fundamental para a detecgdo precoce e resposta
oportuna a possiveis ameagas a satde animal com impacto na satde publica (1,2).

Situacao epidemiolégica na Regido das Américas

Na semana epidemioldgica (SE) 48 de 2022, as autoridades agricolas do Canadd,
Colébmbia, Equador, México, Peru e Estados Unidos da América detectaram surtos do virus
HPAI H5 em aves domésticas, granjas e aves selvagens (Mapa 1), que foram notificados &
Organizacdo Mundial de Saude Animal (WOAH, sigla em inglés).

Segue-se um sumadario da situacdo nos paises da Regido das Américas que notificaram sur-
tos de gripe avidria em 2022.

No Canadd, em 23 de novembro de 2022, vdrios surtos de HPAI A(H5N1) em aves do-
mésticas e ndo domésticas (incluindo aves selvagens) foram relatados nas provincias de
Alberta, ColUmbia BritGnica, Manitoba, New Brunswick, Newfoundland e Labrador, Nova
Scotia, Ontdrio, Quebec e Saskatchewan?. Até o momento, nenhum caso confirmado de
gripe avidria A(H5NT1) foi identificado em humanos nos surtos identificados.

Na Colémbia, entre 19 de outubro e 11 de novembro de 2022, o Instituto Colombiano de
Agricultura (ICA, sigla em espanhol) identificou 22 surtos de HPAI A(H5NT1) (13 surtos adicio-
nais registrados desde o alerta epidemiolégico publicado em 19 de novembro). Do total
de surtos, cinco foram identificados na area rural do distrito de Cartagena no departamen-

I Osvirus da gripe avidria sdo classificados em virus da gripe avidria de baixa patogenicidade (LPAI) e virus da gripe avidria
altamente patogénicos (HPAI) de acordo com sua capacidade de causar doenga em aves.

2 Agéncia de Saude PUblica do Canadd. Gripe Avidria, disponivel em: https://bit.ly/3TCTii9; Situacdo da resposta em an-
damento & gripe avidria por provincia, disponivel em: https://bit.ly/3t12gYq
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to de Bolivar, sete foram identificados na drea rural e periurbana do municipio de Acandi
no departamento de Chocd, quatro foram identificados na drea rural do municipio de
Cereté e dois na zona rural do municipio de Lérica no departamento de Cérdoba, um no
municipio de El Retén no departamento de Magdalena e dois na zona rural do municipio
de Los Toluviejo no departamento de Sucre. Os surtos foram identificados em aves de quin-
tal que tiveram contato com aves silvestres em rota migratéria para o sul do continente.
Até o momento, nenhum caso confirmado de gripe avidria A(H5N1) foi identificado em
humanos nos surtos identificados®4.

No Equador, em 25 de novembro de 2022, o Ministério da Agricultura e Pecudria detectou
um surto de gripe avidria H5 em uma granja de producdo avicola na provincia de Cotopaxi.
A deteccdo é o resultado dos controles que sdo realizados periodicamente e que foram
aumentados devido a deteccdo do HPAI H5 em vdrios paises da Regido. Até o momento,
nenhum caso confirmado de gripe avidria A(H5N1) foi identificado em humanos®.

No México, entre outubro e 11 de novembro de 2022, o Servico Nacional de Saude,
Seguranca e Qualidade Agroalimentar (SENASICA, sigla em espanhol) identificou um surto
de HPAI A (H5N1) em aves domésticas, granjas e aves selvagens. Foram identificados sur-
tos em aves silvestres nas zonas Umidas dos estados do México e Jalisco, bem como em
Texcoco (uma reserva natural protegida) e em parques da Baixa Califérnia, Aguascalientes
e Puebla. Foram identificados surtos em granjas nos estados de Nuevo Ledn, Sonora,
Aguascalientes e Jalisco, bem como em criacdes de fundo de quintal nos estados de
Chiapas, Chihuahua e no estado do México. Até o momento, nenhum caso confirmado
de gripe avidria A(H5N1) associado a esse surto foi identificado em humanose.

No Peru, em 2022, até 22 de novembro, vdrios surtos do virus HPAI A(H5) foram identifica-
dos em aves aqudticas selvagens (pelicanos) na praia de Cangrejos, no departamento
de Piura. Além disso, casos semelhantes foram encontrados na praia de Pimentel e no
pdntano San José, ambos no departamento de Lambayeque, e na praia de Puerto Viejo,
no deparfamento de Lima. O Laboratério da Unidade Seis de Pesquisa Médica Naval do
Departamento de Virologia e Doencas Emergentes (NAMRU-6) comunicou o resultado
preliminar das amostras do primeiro caso identificado em Piura, que foi subtipado como o
virus da gripe A(H5NT1)7.

Nos Estados Unidos da América, desde o final de 2021 até 30 de novembro de 2022, fo-
ram relatados surtos do virus HPAI A(H5) em aves aqudticas selvagens, aves comerciais e
criacoes de fundo de quintal. Essas foram as primeiras deteccdes do virus da gripe avidria
A(H5) nos Estados Unidos desde 2016. O sequenciamento genético preliminar e testes RT-
PCR realizados em algumas amostras de virus mostram que esses virus correspondem ao

3 Instituto Nacional de Saude. Boletim Epidemioldgico Semanal n® 44. Disponivel em: https://www.ins.gov.co/buscador-e-
ventos/Paginas/Vista-Boletin-Epidemilogico.aspx

4 Instituto Agropecudrio Colombiano. Resolugdo 00022990 “Pela qual é declarado o Estado de Emergéncia Sanitdria no
Territério Nacional pela presenca da Gripe Avidria de Alta Patogenicidade™”. Disponivel em: https://bit.ly/3gbPIU1

5 Ministério da Agricultura e Pecudria do Equador. Comunicado & imprensa Disponivel em: https://bit.ly/3UxyTeW

¢ Governo do México. Vacinagdo estratégica para protecdo da produgdo avicola nacional. Disponivel em: https://bit.
ly/3hLKrO0

7 Servico Nacional de Saude Agrdria do Peru. Comunicado & imprensa Disponivel em: https://bit.ly/3VIg3Mm
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virus HPAI A(H5N1) do clado 2.3.4.4. Durante o mesmo periodo, foram relatados surtos de
HPAI em aves silvestres em 47 estados e em aves domésticas em 46 estadoss.

Em 28 de abril de 2022, um caso de gripe A(H5N1) foi identificado nos Estados Unidos em
uma pessoa que participou do abate de aves em um estabelecimento avicola comercial,
no Colorado, onde o virus da gripe A(H5N1) foi detectado em aves. Esse foi o segundo caso
humano associado a esse grupo especifico de virus H5 que sdo predominantes atualmen-
te, e o primeiro caso nos Estados Unidos. O paciente foi isolado e tratado com antivirais,
NnAo precisou de infernacdo e se recuperou totalmente. Nesse evento, ndo foi identificada
nenhuma evidéncia de fransmissdo pessoa a pessoa do virus da gripe A(H5N1)°.

Na Venezuela, em 29 de novembro de 2022, o Ministério do Poder Popular para Agricultura
e Terras Produtivas, por meio de atividades de inspecdo e vigildncia epidemioldgica,
identificou um surto de HPAI em pelicanos em Puerto Piritu, na zona oeste do estado de
Anzodtegui. Estudos moleculares detectaram o virus da gripe A/H5, sendo essa a primeira
vez que o HPAI foi detectado na Venezuela. A caracterizacdo molecular da neuraminida-
se estd em andamento'®.

Do nUmero total de surtos de gripe avidria relatados na Regido das Américas em 2022, na
SE 45, foi identificado apenas um caso de gripe avidria altamente patogénica que corres-
ponde & deteccdo da gripe A(H5N1) em uma pessoa que participou do abate de aves
em uma avicultura comercial nos Estados Unidos’.

Centros de Controle e Prevencdo de Doencas dos Estados Unidos (CDC EUA). Informagdes sobre a gripe avidria. Dispo-
nivel em: https://bit.ly/3tyképp

7 OMS. Gripe avidria A(H5N1) - Estados Unidos da América. Disponivel em: https://bit.ly/30g62Kz

10 Ministério do Poder Popular para a Agricultura e Terras Produtivas da Venezuela. Disponivel em: hitps://bit.ly/3XUHIIN
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Mapa 1. Surtos de gripe avidria e principais rotas migratérias de aves selvagens. Regido das
Américas, na SE 48 de 2022
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- Dados: Organizacdo Mundial de Satide Animal (Fundada como OIE) - Plataforma WAHIS.
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Acessado em 17 de novembro de 2022.
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Recomendacoes para autoridades de saltde dos Estados
Membros

Ambos os virus HPAI e LPAI podem ser rapidamente disseminados entre aves domésticas
através do contato direto com aves aqudticas infectadas ou outras aves domésticas, ou
através do contato direto com fémites ou superficies, ou dgua contaminada com os virus.
A infeccdo de aves domésticas com virus HPAI pode causar doenga grave com alta mor-
talidade. Os virus LPAI estdo mais associados d infeccdo subclinica. Os termos HPAI e LPAI
se aplicam apenas aos sinftomas em aves (principalmente frangos), € ambos os fipos de
virus tém o potencial de causar infeccdo em humanos.

Embora exista o potencial de que esses virus causem infeccdo em humanos, as infeccoes
pelo virus da gripe avidria sdo geralmente raras e, quando ocorrem, esses virus Nndo se
disseminam faciimente de pessoa para pessoa. Até o momento, nenhuma fransmisséo
humana de pessoa para pessoa causada pelos virus da gripe avidria A(H5N8), A(H5N2) ou
A(H5NT1) foi relatada nas Américas ou no mundo.

Coordenacao intersetorial

O controle da doenca em animais € a primeira medida para reduzir o risco para os huma-
nos. Por isso, &€ importante que as acdes de prevencdo e controle, tanto na drea de salde
animal quanto humana, sejam realizadas de forma coordenada e combinada. Terdo que
ser estabelecidos e/ou fortalecidos mecanismos ageis de troca de informacdes para faci-
litar a tomada de decisdo coordenada.

E essencial que haja a implementacdo de um programa de vigiléncia abrangente, incluin-
do aves selvagens e aves domésticas e comerciais. Estratégias direcionadas de vigildncia
baseadas emrisco devem ser combinadas com o fortalecimento da vigilGncia geral. Nesse
sentido, as tarefas de reconhecimento de sensores sdo fundamentais, principalmente em
quintais, para incentivar a deteccdo e notificacdo de eventos suspeitos. Esses programas
também fornecem informacdes que permitem a modelagem da disseminacdo e uma
andlise de risco mais precisa.

Recomendacdes completas para fortalecer o frabalho intersetorial de vigilGncia, detec-
¢do precoce e investigacdo de eventos de gripe na interface homem-animal estdo dispo-
niveis em: https://bit.ly/3glEUNN

Vigilancia em humanos

As pessoas em risco de confrair infeccdo sGo aquelas direta ou indiretamente expostas a
aves infectadas, por exemplo, criadores de aves que mantém contato préximo e regular
com aves infectadas ou durante o abate ou limpeza e desinfeccdo de granjas afetadas.
Por esse motivo, recomenda-se 0 uso de equipamentos de protecdo individual adequao-
dos e outras medidas de protecdo para evitar a transmissdo zoondtica nesses operadores.

Para identificar eventos de tfransmisséo precoce na interface homem-animal, recomendao-
-se a vigiléncia de pessoas expostas. Nesse sentido, recomenda-se monitorar o apareci-
mento de sindrome gripal (SG) ou sindrome respiratéria aguda grave (SRAG) em pessoas
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expostas a aves (domésticas, selvagens ou em cativeiro) infectadas pelo virus da gripe
durante eventos zoondticos. Dada a detecdo de uma infecdo em humanos, a notifica-
cdo precoce é essencial para a investigacdo e implementacdo de medidas adequadas
qgue incluam o isolamento e fratamento precoce do caso, a busca ativa de outros casos
associados ao surto, bem como a identificacdo de pessoas proximas aos contatos para
manejo e acompanhamento (11).

Os profissionais de saude das dreas em que ocorra a transmissdo da gripe avidria (HPAI ou
LPAI) em aves devem ser alertados sobre a possibilidade de infeccdo em pessoas expostas
a esses virus.

A OPAS/OMS reitera aos Estados Membros a necessidade de manter a vigiléncia do virus
da gripe e de enviar imediatamente amostras de gripe humana ao Centro Colaborador
da OMS do CDC dos EUA.

Uma vez que as informagdes sobre a circulacdo dos virus da gripe avidria A/H5 sdo impor-
tantes para a composicdo da vacina contra gripe zoondtica humana e para gerar dados
para preparacdo e resposta, os paises sdo incentivados a compartilhar amostras de gripe
animal com o Centro Colaborador da OMS do St. Jude Children’s Hospital. O St. Jude € um
Centro Colaborador da OMS focado exclusivamente na ameaca a humanos dos virus da
gripe de animais.

Notificagcdo de casos em humanos

1. Um caso positivo confirmado de infeccdo humana por gripe A/H5 deve ser notfifi-
cado imediatamente por meio de dois canais: o Ponto de contato regional do Re-
gulamento Sanitdrio Internacional (RSI) da OMS (ihr@paho.org) por meio do Ponto
Focal Nacional do RSl e do GISRS gerenciado pela OPAS e OMS (flu@paho.org). A
notificacdo deve incluir todos os resultados disponiveis da investigacdo epidemio-
l6gica do caso e as caracteristicas viroldgicas do virus.

2. Um caso suspeito de infeccdo humana por gripe A/H5 deve ser notificado imedia-
tamente ao GISRS, e as informacdes sobre o caso suspeito podem ser comparti-
lIhadas com o Ponto de contato regional do RSI da OMS, visto que € um evento in-
comum. A noftificacdo deve incluir todos os resultados disponiveis da investigacdo
epidemioldgica do caso e as caracteristicas viroldgicas do virus.

Diagnéstico laboratorial em humanos
Coleta de amostras em humanos

As amostras devem ser coletadas por pessoal treinado em conformidade com todas as
instrucdes de biosseguranca, incluindo o uso de equipamento de protecdo individual (EPI)
adequado para virus respiratorios.

As amostras recomendadas sdo do(s) mesmo(s) tipo(s) de amostras usadas para vigildncia
de rofina da gripe. Um swab nasofaringeo € o método ideal de coleta de amostras para
exames de gripe. No entanto, pode ser coletada uma amostra combinada de swab nasal
e de garganta ou amostras de aspirado. Um swab estéril de dacron/nylon deve ser usado
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na coleta de amostras. Os swabs com ponta de algoddo e swabs de madeira ndo sdo
recomendadas, uma vez que interferem no processamento da amostra e inibem as rea-
coes de diagndstico molecular. Os swabs devem ser colocados em um tubo de meio de
transporte viral contendo 3 mL de meio de transporte viral estéril e transportados no mesmo
tubo com meio de transporte viral (VIM).

A coleta de amostras é recomendada dentro de quatro dias apds o inicio dos sinfomas
para maior producdo e melhor deteccdo do virus da gripe. Ndo é recomendada a amos-
tragem de contatos assinftomdticos, a menos que seja considerada necessdria de acordo
com as diretfrizes nacionais.

As amostras devem ser mantidas refrigeradas (4-8°C) e enviadas ao laboratdrio (central,
nacional ou de referéncia) onde devem ser processadas nas primeiras 24-72 horas apos
a coleta. Se as amostras ndo puderem ser enviadas dentro desse periodo, recomenda-se
congelar a -70 °C (ou menos) até que as amostras sejam enviadas (garantindo que a ca-
deia de frio seja mantida).

Algoritmo de fluxo de amostra e exame laboratorial

Nas Américas, todos os centros nacionais de gripe (NICs, sigla em inglés) e laboratérios
nacionais de referéncia (NRL, sigla em inglés) para gripe humana como parte do Sistema
Global de Vigiléncia e Resposta a Gripe da OMS (GISRS) usam protocolos de diagndstico
molecular e reagentes desenvolvidos e validados pelo Centro Colaborador da OMS do
Centro de Controle e Prevencdo de Doencas dos EUA (CDC EUA).

Os locais sentinela e/ou laboratdrios descentralizados devem encaminhar amostras suspei-
tas de gripe A/H5 para o NIC ou NRL para exame (Figura 1)'.

As amostras coletadas de casos humanos suspeitos expostos a aves ou humanos infec-
tados com gripe avidria A/H5 devem ser testadas para gripe; as amostras positivas para
gripe A devem ser posteriormente subtipadas para HS5 (Figura 2)''.

1" OPAS. Algoritmo de Fluxo de Amostras e Exames Laboratoriais— Amostras de pacientes com suspeita de gripe A/H5. Disponivel
em: https://www.paho.org/en/documents/influenza-and-sars-cov-2-integrated-surveillance- laboratory-testing-algorithm
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Figura 1. Fluxo de amostras de casos suspeitos de gripe A/H5 em locais sentinela e/ou la-
boratdrios descentralizados
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Figura 2. Amostras para exame NIC de casos suspeitos de gripe A/H5'213
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12 Amostras coletadas fora da rotina de vigil@ncia de eventos de interesse da salde pUblica. Regulamento Sanitdrio Inter-
nacional 2005 Disponivel em: https://www.who.int/publications/i/item /9789241580496

13 Algoritmo de exame laboratorial de vigilncia integrado para gripe e SARS-CoV-2. Disponivel em: https://www.paho.org/
en/documents/influenza-and-sars-cov-2-integrated-surveillance-laboratory-testing- algorithm
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Reagentes laboratoriais

Os kits do CDC dos EUA para deteccdo em tempo real da reacdo em cadeia da polime-
rase com franscricdo reversa (QRT-PCR) do virus da gripe estdo disponiveis por meio do
International Reagent Resource (IRR).

Para deteccdo de gripe e subtipagem do virus da gripe A/H5, estdo disponiveis os seguin-
tes kits e controles para deteccdo molecular:

* Influenza SARS-CoV-2 Multiplex Assay (RUO) (500 reacdes) (Catdlogo No. FIuSC2PPB-
-RUQ), primers e sondas secas

* Influenza SARS-CoV-2 Multiplex Assay Positive Controls Kit (RUO) (500 reacdes) (N° de
catdlogo FIuSC2PC-RUQO)

e CDC Real-Time RT-PCR Influenza Virus A/H5 (Linhagem Asidtica) Painel de Subtipa-
gem (VER 4) (RUO) (N° de Catdlogo FIURUO-13)

» CDC Influenza A/H5N1 (Linhagem Asidtica) Real-Time RT-PCR Positive Control with Hu-
man Cell Material (RUO) (N° de Catdlogo VA2715)

Interpretagcao de resultados

Os marcadores (alvos) dos kits do CDC dos EUA para deteccdo do subtipo da gripe A/HS
s@o os seguintes: INFA (M), H5a (HA), H5b (HA) e RP.

Ao usar o kit de subtipagem da gripe A/HS5 do CDC dos EUA:

*  Amostras positivas para marcadores INFA, H5a e H5b sdo consideradas positivas para
gripe A/HS5.

*  Amostras positivas para apenas um marcador H5 sdo consideradas presumiveis para
gripe A/H5.

Em ambos 0s casos, as amostras devem ser encaminhadas a um Centro Colaborador da
OMS para posterior caracterizacdo ou confirmacdo (no caso de resultados presumiveis).
No entanto, uma amostra positiva para gripe A/HS (ambos os marcadores positivos) deve
ser imediatamente notificada.

Atualmente, a OPAS estd trabalhando para apoiar os Estados Memlbros na preparacdo e
resposta a gripe A/H5. Para suporte adicional, entre em contato com flu@paho.org.

Envio de amostras

O CDC EUA ¢é o Centro Colaborador da OMS designado na Regido das Américas para
receber amostras humanas positivas para gripe A/H5. O envio infernacional e por via aé-
rea de amostras humanas para o Centro Colaborador da OMS do CDC EUA deve estar
em conformidade com todos os padrdes internacionais de acordo com a Associacdo
Internacional de Transporte Aéreo (IATA, sigla em inglés) para Substéncias Bioldgicas
Categoria B.
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E importante observar que as amostras ndo devem ser enviadas como amostras de gripe
de rotina para o CDC EUA.

As amostras de animais devem ser enviadas para o Centro Colaborador da OMS do
St. Jude Children’s Hospital. SGo necessdrios documentos especiais para o transporte
para os Estados Unidos, os quais devem estar em conformidade com todos os padroes
internacionais.

Para obter mais informacdes sobre logistica e envio de amostras de gripe A/H5 humana ou
aviaria, a OPAS/OMS deve ser contatada em flu@paho.org
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