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Nas Ultimas semanas, houve um aumento de novos casos ambulatoriais de covid-19, hos-
pitalizacdes e mortes em 12 paises/territérios da Regido das Américas, o que, juntamente
com o aumento das internacdes por influenza, VSR e outras viroses respiratérias, podem
impactar a demanda por servicos de saude. A OPAS/OMS insta os Estados Membros a
atudalizar os planos de prevencdo, preparacdo e resposta do sistema de salde em todos
os niveis, a fim de responder a um possivel aumento de casos ambulatoriais, internacoes,
internacoes em UTl e/ou Obitos, bem como estabelecer estratégias para aumentar a pro-
porcdo de vacinados, principalmente entre populacdes vulnerdveis e de alto risco.

Resumo da situagdo epidemiolégica

Desde o inicio da pandemia em 2020 e até 20 de dezembro de 2022, um total cumulativo
de aproximadamente 650 milhdes de casos de covid-19, incluindo cerca de 6,6 milndes de
mortes, foi relatado no mundo todo. Cerca de 3.821.620 novos casos de covid-19 e 10.737
novas mortes por covid-19 foram relatados na semana epidemioldgica (EW) 50 (11 de de-
zembro de 2022 a 17 de dezembro de 2022).

Na Regido das Américas, os casos aumentaram pela sexta semana consecutiva. Durante
a SE 50, 1.022.218 novos casos de covid-19 foram nofificados na Regido das Américas - um
aumento relativo de 17,9% em relacdo & semana anterior (Figura 1). No mesmo periodo, fo-
ram registradas 4.637 mortes por covid-19 na Regido das Américas —um aumento relativo de
2,5% em relacdo & semana anterior (Figura 1). Em nivel sub-regional, os casos e mortes por
covid-19 aumentaram em duas sub-regides — a sub-regido da América do Sul (49,6% e 55,0%,
respectivamente) e a sub-regido da América Central (10,4% e 57,7%, respectivamente).

Figura 1: Casos e ébitos por covid-19 por semana epidemiolégica (SE) de notificacdo e pais/territéd-
rio. Regido das Américas. SE 3, 2020 - 51, 2022
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Fonte: Dados do coronavirus (covid-19) da OMS reproduzidos pela OPAS/OMS. Disponivel em: https://covid19.who.int/info/

Citagdo sugerida: Organizagcdo Pan-Americana da Saude / Organizacdo Mundial da Sadude. Aumento de casos de
covid-19 e hospitalizagdes. 29 de dezembro de 2022, Washington, D.C.: OPAS/OMS; 2022
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Em 22 paises/territdrios da regido com dados disponiveis,' as hospitalizacdes por covid-19
aumentaram em 12 paises e territérios? durante a SE 50 em comparacdo com a semana
anterior. Em 16 paises e territérios com dados disponiveis, as infernacoes de UTl por covid-19
aumentaram em sete paises e territérios® (Figura 2).

Figura 2: Hospitalizacdo por covid-19 e internacdo em UTI por semana epidemioldgica de notifica-
cdo em paises selecionados da Regitio das Américas. SE 14, 2020 - 50, 2022
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Fonte: Dados sobre o coronavirus (covid-19), da OPAS. Disponivel em: https://shiny.pahobra.org/wdc/

Durante a SE 50 de 2022, os Estados Unidos da América relataram um aumento nas hospi-
talizacdes semanais (n=39.888, aumento de 4,1%) e admissdes na UTlI (n=4.648, aumento

' Informagdo disponivel nos sites dos paises/territérios da Regidio das Américas.

2 Paises/territérios que relataram aumento de hospitalizagcdes: Bermudas, llhas Virgens Brit@nicas, Canadd, Cuba, Costa
Rica, Republica Dominicana, Honduras, S&o Martinho, Trindade e Tobago, Peru, Estados Unidos da América e Venezuela
(Republica Bolivariana da).

3 Paises/territérios que relataram aumento de internagdes em UTI: Argentina, Costa Rica, Republica Dominicana, Hondu-
ras, Panamd, Peru e Estados Unidos da América.
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de 7,5%) pela quinta semana consecutiva (Figura 2). Além disso, a temporada de gripe de
2022-2023 apresentou um aumento precoce nas hospitalizacdes associadas a gripe nos
EUA, principalmente em adultos de 65 anos ou mais (Figura 3).

Figura 3: Hospitalizacdes relacionadas a gripe confirmadas laboratorialmente por semana epide-
mioldgica e faixa etdria nos Estados Unidos. SE 40 - 48, 2022
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Fonte: Rede interativa FluSurv do CDC. Disponivel em: https://gis.cdc.gov/GRASP/Fluview/FluHospRates.html

Os virus da gripe, VSR e SARS-CoV-2 contribuem individualmente para a morbidade pe-
didtrica. A prevaléncia e a gravidade da coinfeccdo por gripe e SARS-CoV-2 sdo menos
bem compreendidas desde que a circulagcdo de virus da gripe e outros virus respiratérios
aumentou recentemente em 2022.

Além disso, um aumento de casos e dbitos estd sendo relatado na Regido do Pacifico
Ocidental e na Europa desde outubro e novembro de 2022, respectivamente (Figura 4). A
siftuacdo epidemioldgica observada nessas duas Regides, juntamente com o aumento de
hospitalizacdes relatado na América do Norte, pode aumentar a demanda por medica-
mentos e suprimentos e sobrecarregar a resposta a covid-19 nos proximos meses.

Figura 4: Casos e 6bitos por covid-19 relatados na Regido do Pacifico Ocidental e Europa. 2022
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Fonte: Dados do coronavirus (covid-19) da OMS reproduzidos pela OPAS/OMS. Disponivel em: https://covid19.who.int/info/

Orientag¢do para autoridades nacionais

Os paises e territérios da Regido das Américas, com o apoio da Organizacdo Pan-Americana
da Saude/Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS), estdo realizando esforcos para
aumentar a proporcdo da populacdo imunizada; no entanto, ainda existe um risco laten-
te de surtos recorrentes, incluindo hospitalizacdes e dbitos subsequentes, ocorrendo em
diferentes dreas dentro do mesmo pais, simultaneamente ou em momentos diferentes.
Isso pode levar mais uma vez a um aumento de hospitalizacdes e dbitos, em especial nas
dreas com alta proporcdo de populacdo ndo imunizada, ou parcialmente imunizada.

A OPAS/OMS conclama a realizagcdo de esforcos contfinuos para garantir o acesso da po-
pulacdo as vacinas contra covid-19 e gripe, a testes diagndsticos que orientem o manejo
clinico, e para garantir o manejo adequado dos pacientes em todos os niveis do sistema
de saude, especialmente entre os vulnerdveis e as populacdoes de alto risco.

Diante do novo aumento registrado de casos e 6bitos por covid-19 em alguns paises e
territérios das Américas, a OPAS/OMS insta os Estados Membros a fortalecer a vigildncia
do SARS-CoV-2, de virus de gripe sazonal, gripe zoondtica e outros virus respiratorios, a fim
de detectar alteracodes clinicas, epidemioldgicas e/ou viroldgicas, bem como mudangas
nas tendéncias referentes a casos ambulatoriais, hospitalizacdes, internacdes em UTl e/ou
bbitos, em especial nas dreas com maior proporcdo da populacdo ndo vacinada ou par-
cialmente vacinada e em meio a populacdes com um risco maior* de desenvolver formas
graves de covid-19 e gripe.

A OPAS/OMS insta os Estados Membros a levarem em conta que a circulacdo simult@nea
de outros virus, como os virus respiratdrios na populacdo pedidtrica e idosa, € outra va-
ridvel que aumenta a demanda por servicos de salde e cuidados intensivos para grupos
vulnerdveis e de alto risco.

A OPAS/OMS insta os Estados Membros a realizarem campanhas de comunicagdo de ris-
co para covid-19 e gripe que visem a populacdo em geral, os profissionais de saude e as
populacdes especialmente vulnerdveis e de alto risco.

4 Pacientes com comorbilidades, imunocomprometidos, com mais de 60 anos, gravidas, populacdes deslocadas, popula-
coes que vivem em condi¢des de superlotagdo, populacdes com dificuldades de acesso aos servicos de saude, entre
outros.
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Recomendacdes adicionais da OPAS/OMS podem ser encontradas nos alertas epidemio-

l6gicos e atualizacdes sobre a covid-19, disponiveis em: https://bit.ly/3MP3qBé.

Seguem-se orientacdes, relatdrios cientificos e outros recursos publicados pela OPAS/OMS

e pela OMS.

Vigilancia, equipes de resposta rapida
e investigagdo de casos

Q

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/30zjmCj

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/36DJi3B

Tratamento clinico

e

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3liéwQB

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3sadTxQ

Laboratério

4

Prevencgdo e controle de infecgcdo

S

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3d3TJ1g

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/30D2Qen

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3d2ckuV

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3nwyOaN

Preparagdo critica e resposta

@

Viagens, pontos de entrada e saiude de fronteiras

@

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3[WHBT

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/36DJi3B

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3ivDivW

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/36DJi3B

Escolas, locais de trabalho e outras instituicoes

A

0 9 9
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Outros recursos

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3d66iJO

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/36DJi3B

Recursos da OMS disponiveis em: https://bit.ly/33zXgRQ
Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/36DJi3B
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