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Dado o aumento de surtos de gripe avidria altamente patogénica em granjas, quintais
e aves silvestres em paises da Regido das Américas e outras regides, a Organizacdo
Pan-Americana da Saude/Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS) recomen-
da que os Estados Membros fortalecam a coordenacdo entre os setores envolvidos
no alerta e resposta a eventos zoondticos e implementem as medidas necessdrias
para conter patdégenos emergentes que possam colocar em risco a saude publica. A
OPAS/OMS recomenda que seja monitorada a ocorréncia de sindrome gripal (SG) ou
sindrome respiratéria aguda grave (SRAG) em pessoas expostas a aves (domésticas,
selvagens ou em cativeiro) infectadas pelo virus da gripe.

Sumdrio da situagao

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude Animal (WOAH), a temporada epidémi-
ca de gripe avidria altamente patogénica (HPAI, sigla em inglés) prossegue com surtos em
aves domésticas e surtos relatados em outras aves, sobretudo nas regiées da Europa e das
Américas. No atual periodo epidémico, o H5N1 é o subtipo predominante, e foi relatada
pela primeira vez a persisténcia incomum do virus em aves silvestres durante os meses de
verao. (1, 2)

De acordo com o padrdo sazonal da HPAI', espera-se que o niumero de surtos aumente
nos proximos meses, ¢ a WOAH recomenda que os paises mantenham e fortalecam seus
esforcos de vigil@ncia, suas medidas de biosseguranca nas granjas e prossigam com a noti-
ficacdo oportuna de surtos de gripe avidria tanto em aves quanto em outras espécies ndo
avidrias. A qualidade da vigilGncia é fundamental para a detecgdo precoce e resposta
oportuna a possiveis ameacgas a satde animal com impacto na satdde publica. (1,2)

Contexto global dos virus da gripe avidria:

S&o conhecidos cinco subtipos de virus da gripe avidria A capazes de causar infeccdo em
humanos (virus H5, H6, H7, H? e H10). Os subtipos mais frequentemente identificados que
causam infeccdes humanas sdo os virus H5, H7 e H9. Especificamente, os virus A(H5N1),
A(H7N9), A(H5Né) (gripe avidria de alta patogenicidade) e A(H?N2) (gripe avidria de baixa
patogenicidade).(3) Até o momento, na Regido das Américas, desses quatro, foi relatado
apenas um caso humano de infeccdo pelo virus da gripe A (H5NT). Além disso, na Regido
das Américas, foram detectados casos de gripe avidria de baixa patogenicidade (LPAI,
sigla em inglés) em humanos. (3, 4)

I Osvirus da gripe avidria sdo classificados em virus da gripe avidria de baixa patogenicidade (LPAI) e virus da gripe avidria
altamente patogénicos (HPAI) de acordo com sua capacidade de causar doenga em aves.
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de gripe avidria em aves e implicagdes para a saude publica na Regido das Américas. 19 de novembro de 2022, Washing-
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Contexto global da gripe avidria A (H5N1):

Desde a deteccdo do virus da gripe A(H5NT) em 1996, os surtos foram limitados ao sudeste
da Asia até 2005. Depois de 2005, o virus se espalhou para o oeste, entrando na Europa e
na Africa. (5) Na Regido das Américas, em 2014, autoridades do Canadd e dos Estados
Unidos da América alertaram sobre a ocorréncia de surtos em aves domésticas e selvagens
causados por um novo virus geneticamente diferente dos virus da gripe avidria A(H5N1)
circulantes na Asia, pertencentes ao grupo chamado “eurasiano H5 clado 2.3.4.4", que
ocorreu devido a um reagrupamento genético entre as cepas do virus eurasiano A(H5N8)
(infroduzido em 2014 nos EUA), as cepas norte-americanas € as cepas resultantes, por sua
vez, de reagrupamentos do virus A(H5N2) detectado no Canadd (6) e nos EUA (7). Em
2015, um virus H5N1 foi detectado em uma ave selvagem nos Estados Unidos que exibiu
um novo “rearranjo” com genes do virus H5 asidticos altamente patogénicos e do virus
norte-americanos de baixa patogenicidade. (8)

Em relacdo as infeccdoes em humanos, desde 2003, mais de 880 casos confirmados de
infeccdo pelo virus da gripe A (H5N1) foram relatados, sobretudo na Indonésia e no Egito
até 2017, com taxas de letalidade (TL) de 46% e 25%, respectivamente. No entanto, desde
2018, foram nofificados 7 casos (1 no Nepal, 1 no Laos, 1 na india, 1 no Reino Unido, 1 nos
Estados Unidos da América e 2 na Espanha) com 2 mortes (no Nepal e na india ). (9) Os
casos novos detectados nas regides da Europa e América sGo 0s primeiros a serem asso-
ciados aos virus HSN1 que circula predominantemente em aves e difere dos virus H5N1
anteriores. (10)

Situacdo epidemiolégica na Regido das Américas

Na semana epidemiologica (SE) 45 de 2022, as autoridades agricolas do Canadd,
Coldbmbia, México, Peru e Estados Unidos da América detectaram surtos do virus HPAI H5
em aves domeésticas, granjas e aves selvagens (Mapa 1), que foram notificados a WOAH.

Segue-se um sumdario da situacdo nos paises da Regido das Américas que notificaram sur-
tos de gripe avidria em 2022.

No Canadd, em 3 de novembro de 2022, vdrios surtos de HPAI A(H5N 1) em aves domésticas
e ndo domésticas (incluindo aves selvagens) foram relatados nas provincias de Alberta,
Columbia BritGnica, Manitoba, Ontdrio, Quebec e Saskatchewan?. Até o momento, ne-
nhum caso confirmado de gripe avidria A(H5N1) foi identificado em humanos nos surtos
identificados.

Na Coléombia, entre 19 de outubro e 11 de novembro de 2022, o Instituto Colombiano de
Agricultura (ICA, sigla em espanhol) identificou 9 surtos de HPAI A(HS5NT). Do total de surtos,
7 foram identificados na zona rural e periurbana do municipio de Acandi no departamen-
to de Chocd, um foi identificado na zona rural do distrito de Cartagena no departamento
de Bolivar e um foi identificado na zona rural do municipio de Los Palmitos , departamento
de Sucre. Os surtos foram identificados em aves de quintal que tiveram contato com aves
silvestres em rota migratéria para o sul do continente. Até o momento, nenhum caso con-
firmado de gripe avidria A(H5N1) foi identificado em humanos nos surtos identificados®4.

2 Agéncia de Saude PUblica do Canadd. Gripe Avidria, disponivel em: https://bit.ly/3TCTii?; Situacdo da resposta em curso
A gripe avidria por provincia, disponivel em: https://bit.ly/3112gYq

3 Instituto Nacional de Saude. Boletim Epidemioldgico Semanal n.° 44, Disponivel em: https://www.ins.gov.co/buscador-e-
ventos/Paginas/Vista-Boletin-Epidemilogico.aspx.

4 Instituto Agropecudrio Colombiano. Resolugdo 00022990 “Pela qual é declarado o Estado de Emergéncia Sanitdria no
Territério Nacional pela presenca da Gripe Avidria de Alta Patogenicidade”. Disponivel em: https://bit.ly/3gbPIUT.
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Nos Estados Unidos da América, desde o final de 2021 até 16 de novembro de 2022, foram
relatados surtos do virus HPAI A(H5) em aves aqudticas selvagens, aves comerciais e aves
domésticas. Essas foram as primeiras deteccdes do virus da gripe avidria A(H5) nos Estados
Unidos desde 2016. O sequenciamento genético preliminar e os testes de RT-PCR em al-
gumas amostras de virus mostram que esses virus correspondem ao virus HPAI A(H5N1) do
clado 2.3.4.4. Durante o mesmo periodo, foram relatados surtos de HPAI em aves silvestres
em 47 estados e em aves domésticas em 46 estados®.

Em 28 de abril de 2022, um caso de gripe A(H5N1) foi identificado nos Estados Unidos em
uma pessoa que participou do abate de aves em um estabelecimento avicola comercial,
no Colorado, onde o virus da gripe A(H5N1) foi detectado em aves. Esse foi o segundo caso
humano associado a esse grupo especifico de virus H5 que sdo predominantes atualmen-
te, e o primeiro caso nos Estados Unidos. O paciente foi isolado e tratado com antivirais,
ndo precisou de internacdo e se recuperou totalmente. Nesse evento, ndo foi identificada
nenhuma evidéncia de fransmissdo pessoa a pessoa do virus da gripe A(H5NT1)¢.

No México, entfre outubro e 11 de novembro de 2022, o Servico Nacional de Saude,
Seguranca e Qualidade Agroalimentar (SENASICA, sigla em espanhol) identificou um surto
de HPAI A (H5N1) em aves domésticas, granjas e aves selvagens. Foram identificados sur-
tos em aves silvestres nas zonas Umidas dos estados do México e Jalisco, bem como em
Texcoco (umareserva natural protegida) e em parques da Baixa Califérnia, Aguascalientes
e Puebla. Foram identificados surtos em granjas nos estados de Nuevo Ledn, Sonora,
Aguascalientes e Jalisco, bem como em criagdes de fundo de quintal nos estados de
Chiapas, Chihuahua e no estado do México. Até o momento, nenhum caso confirmado
de gripe avidria A(H5N1) associado a esse surto foi identificado em humanos’.

No Peru, em 2022, em 14 de novembro, aproximadamente 300 pelicanos e 24 atobds-de-
-pés-azuis mortos foram encontrados na ilha de Lobos de Tierra, na provincia de Paita, de-
partfamento de Piura. Resultados laboratoriais preliminares do Servico Nacional de Salude
Agraria do Peru (SENASA, por sua sigla em espanhol) identificaram o virus HPAI A(H5) como
o agente causador. O sequenciamento em andamento determinard a neuraminidase (N).
Até o momento, nenhum caso confirmado de gripe avidria A(H5N1) associado a esse surto
foi identificado em humanosg.

Do nUmero total de surtos de gripe avidria relatados na Regido das Américas em 2022, na
SE 45, foi identificado apenas um caso de gripe avidria altamente patogénica que corres-
ponde & deteccdo da gripe A(H5N1) em uma pessoa que participou do abate de aves
em uma avicultura comercial nos Estados Unidos®.

5 Centros de Conftrole e Prevencdo de Doengas dos Estados Unidos (CDC EUA). Informagdes sobre a gripe avidria. Dispo-
nivel em: https://bit.ly/3tyképp.

¢ OMS. Gripe avidria A(H5N1) - Estados Unidos da América. Disponivel em: https://bit.ly/30g62Kz

7 Governo do México. Vacinagdo estratégica para protecdo da produgdo avicola nacional. Disponivel em: https://bit.
ly/3hLKrOO0.

8 Servico Nacional de Saude Agrdria do Peru. Comunicado & imprensa Disponivel em: https://bit.ly/3An8CsD.
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Mapa 1. Surtos de gripe avidria e principais rotas migratérias de aves selvagens. Regido

das Américas, na SE 45 de 2022.

Surtos de gripe avidria 2022
Sorotipo/subtipo/gendtipo
H5N1
H5N4
H7N3

Informagdes ausentes (alta patogenicidade)

Principais Rotas Migratorias
Mississippi
Pacifico
Atlantico Ocidental
Atlantico Leste
Leste Asiatico/Australasia
Mediterraneo / Mar Negro
Asia Ocidental/Africa Oriental

Fontes.

- Dados: Organizagao Mundial de Satide Animal (Fundada como OIE) -
Gripe avidria de alta e baixa patogenicidade, janeiro-novembro-2022

Plataforma WAHIS.

- Cartografia: Detalhamento dos Limites ADMO da OMS; Conservagdo da Flora e Fauna Artica
- Servico de Dados de Shapefile (SHP) das Principais rotas migratdrias das Aves Articas
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Recomendacoes para autoridades de saltde dos Estados
Membros

Ambos os virus HPAI e LPAI podem ser rapidamente disseminados entre aves domésticas
através do contato direto com aves aqudticas infectadas ou outras aves domésticas, ou
através do contato direto com fémites ou superficies, ou dgua contaminada com os virus.
A infeccdo de aves domésticas com virus HPAI pode causar doenga grave com alta mor-
talidade. Os virus LPAI estdo mais associados d infeccdo subclinica. Os termos HPAI e LPAI
se aplicam apenas aos sinftomas em aves (principalmente frangos), € ambos os fipos de
virus tém o potencial de causar infeccdo em humanos.

Embora exista o potencial de que esses virus causem infeccdo em humanos, as infeccoes
pelo virus da gripe avidria sdo, em geral raras, e quando ocorrem, esses virus Nndo se espa-
lham faciimente de pessoa para pessod. Até o momento, nenhuma transmissdo humana
de pessoa para pessoa causada pelos virus da gripe avidria A(H5N8), A(H5N2) ou A(H5NT)
foi relatada nas Américas ou no mundo.

Coordenacao intersetorial

O controle da doenca em animais € a primeira medida para reduzir o risco para os huma-
nos. Por isso, &€ importante que as acdes de prevencdo e controle, tanto na drea de salde
animal quanto humana, sejam realizadas de forma coordenada e combinada. Terdo que
ser estabelecidos e/ou fortalecidos mecanismos ageis de troca de informacdes para faci-
litar a tomada de decisdo coordenada.

E essencial que haja a implementacdo de um programa de vigiléncia abrangente, incluin-
do aves selvagens e aves domésticas e comerciais. Estratégias direcionadas de vigildncia
baseadas emrisco devem ser combinadas com o fortalecimento da vigilGncia geral. Nesse
sentido, as tarefas de reconhecimento de sensores sdo fundamentais, principalmente em
quintais, para incentivar a deteccdo e notificacdo de eventos suspeitos. Esses programas
também fornecem informacdes que permitem a modelagem da disseminacdo e uma
andlise de risco mais precisa.

Recomendacdes completas para fortalecer o frabalho intersetorial de vigilGncia, detec-
¢do precoce e investigacdo de eventos de gripe na interface homem-animal estdo dispo-
niveis em: https://iris.paho.org/handle/10665.2/52563.

Vigilancia em humanos

As pessoas em risco de conftrair infeccdo sGo aquelas direta ou indiretamente expostas a
aves infectadas, por exemplo, criadores de aves que mantém contato préximo e regular
com aves infectadas ou durante o abate ou limpeza e desinfeccdo de granjas afetadas.
Por esse motivo, recomenda-se o uso de equipamentos de protecdo individual adequao-
dos e outras medidas de protecdo para evitar a transmissdo zoondtica nesses operadores.

Para identificar eventos de tfransmisséo precoce na interface homem-animal, recomendao-
-se a vigiléncia de pessoas expostas. Nesse sentido, recomenda-se monitorar o apareci-
mento de sindrome gripal (SG) ou sindrome respiratéria aguda grave (SRAG) em pessoas
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expostas a aves (domésticas, selvagens ou em cativeiro) infectadas pelo virus da gripe
durante eventos zoondticos. Dada a detecdo de uma infecdo em humanos, a notifica-
cdo precoce é essencial para a investigacdo e implementacdo de medidas adequadas
qgue incluam o isolamento e fratamento precoce do caso, a busca ativa de outros casos
associados ao surto, bem como a identificacdo de pessoas proximas aos contatos para
manejo e acompanhamento. (11)

Os profissionais de saude das dreas em que ocorra a transmissdo da gripe avidria (HPAI ou
LPAI) em aves devem ser alertados sobre a possibilidade de infeccdo em pessoas expos-
tas a esses virus. A OPAS/OMS reitera que todas as infecgcdes humanas causadas por um
novo subtipo do virus da gripe sdo de notificacdo obrigatéria e imediata de acordo com
o Regulamento Sanitdrio Internacional (RSI 2005).

Diagnéstico laboratorial em humanos

O diagndstico especifico da infeccdo humana por gripe avidria baseia-se na deteccdo
do genoma viral por métodos moleculares (reacdo em cadeia da polimerase, PCR) extrai-
do de amostras clinicas de swab (orofaringeo ou nasofaringeo), aspirado nasofaringeo ou
lavado broncoalveolar (somente em pacientes hospitalizados), coletadas nos primeiros 7
dias apds o inicio dos sinftomas.

O algoritmo de diagndstico’ envolve uma triagem inicial que permite definir o tipo de virus
(tipagem da gripe A ou B). Se for positivo para gripe A, segue-se a subtipagem para detec-
tar o subtipo viral por meio da identificacdo do gene da proteina hemaglutinina (Hipdm e
H3). Se ndo for possivel realizar a subtipagem para gripe sazonal, serdo testados para gripe
ndo sazonal, H5, H7 e HY.

Todos os virus da gripe A que ndo possam ser subtipados ou que forem definidos como
um subtipo avidrio (H5, H7 ou H?) devem ser enviados imediatamente dentro de 24 ho-
ras, nas condicdes apropriadas para a categoria de acordo com os regulamentos da
Associacdo Internacional de Transporte Aéreo (IATA), a um Centfro Colaborador da OMS
(CC OMS) que, na Regido das Américas, &€ o Centro de Controle e Prevencdo de Doencas
dos Estados Unidos (CDC EUA) para identificacdo de subtipos e caracterizacdo molecular
e anfigénica.

Na Regido das Américas, como parte do Sistema Global de Vigil@ncia e Resposta a Gripe
(GISRS, sigla em inglés), todos os Centros Nacionais de Gripe (NICs, sigla em inglés) tém
capacidade para deteccdo molecular da gripe H5 e H7 (alguns adicionalmente para H?).
Da mesma forma, existem mecanismos estabelecidos para controle de qualidade e envio
de amostras para caracterizacdo completa ao CDC EUA, o CC da OMS na Regido.

A OPAS deve ser contatada no endereco flu@paho.org antes de se enviar amostras ndo
subtipadas ou de gripe avidria ao CC da OMS.

7 OPAS/OMS. Vigil@ncia integrada da gripe e algoritmo de teste laboratorial do SARS-CoV-2. 14 de outubro de 2022. Dispo-
nivel em: https://bit.ly/3Vibmlp2
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As orientacdes da OPAS/OMS sobre vigilGncia, manejo clinico, vacinacdo e comunicacdo
de risco estdo disponiveis na Atualizacdo Epidemioldgica sobre gripe e outros virus respira-
torios, publicada em 13 de novembro de 2022, disponivel em: https://bit.ly/3tLhAMB.
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Links Uteis
e OMS. Gripe avidria: https://bit.ly/3XiJ1e]
* OMS. Fortalecimento da seguranca sanitdria global na interface homem-animal: ht-
tps://bit.ly/3tGgDFp
¢ Organizacdo das Nacdes Unidas para Agricultura e Alimentacdo (FAO). Gripe avid-
ria. https://bit.ly/3tJQGEU
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