Alerta Epidemioldégico

Surtos de influenza avidria e infecgdo
humana causada por influenza A (H5)
Implicagoes para a Sadde Publica na
Regido das Américas
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Dada a crescente deteccdo de surtos de influenza avidria de alta patogenicidade em aves,
registrados em 10 paises da Regido das Américas e a recente confiimacdo da primeira infeccdo
humana para a gripe A (H5) na América Latina e no Caribe, a Organizacdo Pan-Americana da
Saude/Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS) reitera orientacdes sobre a vigildncia,
diagndstico laboratorial em amostras humanas e animais e investigacdo. A OPAS/OMS recomenda
o fortalecimento da vigiléncia de doencas respiratérias em populacdes animais € humanas, a
investigacdo minuciosa de todas as infeccdes zoondticas e o planejamento da preparacdo para
influenza pandémica.

Contexto global

De acordo com a Organiza¢cdo Mundial de Saude Animal (OMSA), a temporada epidémica de
influenza avidria de alta patogenicidade (IAAP) continua com surtos em aves de granja e surtos
reportados em aves selvagens, principalmente nas regides da Europa e das Américas. No atual
periodo epidémico, o subtipo A (H5N1) é predominante e, pela primeira vez, a persisténcia
incomum do virus foi registrada em aves selvagens durante os meses de verdo (1, 2).

De acordo com o padrdo sazonal de IAAP!, espera-se que o numero de surtos aumente nos
proximos meses € a OMS recomenda que os paises mantenham e fortalecam seus sistemas de
vigilGncia, medidas de biosseguranca em granjas e continuem a relatar oportunamente surtos de
influenza avidria em espécies de aves de granja, como em espécies distintas (aves domésticas
e/ou selvagens). A qualidade da vigilGncia € fundamental para a detecgdo precoce e aresposta
oportuna diante de potenciais ameacgas para a satde animal com impacto na sadde publica
humana (1, 2).

Sempre que os virus de influenza avidria circulam entre aves de granja, existe o risco de ocorréncia
esporddica de casos humanos devido & exposicdo a aves infectadas ou a ambientes
contaminados. De 2003 a 11 de novembro de 2022, um total de 868 casos humanos de infeccdo
por influenza A (H5N1) e 457 mortes foram reportados em todo o mundo, em 21 paises (3).

Resumo da situagdo na Regido das Américas

A partir da semana epidemioldgica 1 de 2023, autoridades agricolas do Canadd, Chile, Colémbia,
Equador, Honduras, México, Panamd, Peru, Republica Bolivariana da Venezuela e Estados Unidos
da América detectaram surtos do virus IAAP A (H5N1) em aves domésticas, de granjas e/ou
selvagens (Figura 1). A deteccdo de surtos de IAAP em oito paises da América Latina e do Caribe

1 Os virus da influenza avidria sdo classificados em virus de influenza avidria de baixa patogenicidade (IABP) e virus
da influenza avidria de alta patogenicidade (IAAP) de acordo com a sua capacidade de causar doencas em
aves.
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€ uma situacdo inédita, nunca registrada. Até o momento, foram notificadas duas infecoes
humanas causadas pela influenza avidria A (H5), a primeira nos Estados Unidos da América em
que o subtipo A (H5N1) foi identificado e noftificado em 29 de abril de 2022 (4) e a segunda no
Equador, que foi notificada em 9 de janeiro de 2023 (5).

Na sequéncia, € apresentado um resumo da situacdo em paises da Regido das Américas que
reportaram surtos de influenza avidria em 2022 e 2023.

No Canadd, a partir de 7 de janeiro de 2023, vdrios surtos em aves de granja e em aves distintas
(incluindo aves selvagens) com IAAP A (H5NT1) foram relatados em nove das dez provincias desse
pais: Aloerta, ColUmbia Brit@nica, Manitoba, New Brunswick, Terra Nova e Labrador, Nova Escécia,
Ontario, Quebec e Saskatchewan. Os surtos identificados durante a semana epidemioldgica (SE)
1 de 2023, ocorreram na provincia da ColUmbia Brit@nica. Até o momento, nenhum caso humano
de infeccdo por influenza avidria A (H5N1) foi relatado nos surtos identificados (6,7).

No Chile, até 6 de janeiro de 2023, o Ministério da Agricultura, juntamente com o Servico Agricola
e Pecudrio (SAG) desse pais, detectou a presenca de casos de IAAP em aves aqudticas selvagens
(pelicanos) nas regides de Arica e Parinacota, Iquique, Antofagasta, recentemente na costa de
Tuguen em Valparaiso e na drea urbana de Pichilemu, Regido de O'Higgins. O subtipo A (H5NT1) foi
identificado em todos os casos. Até o momento, ndo houve envolvimento de aves domésticas e
aves de granja e nenhum caso humano de infecgdo por influenza avidria A (H5N1) foi relatado em
relacdo aos surtos identificados (8,9.10,11).

Na Colémbia, o Instituto Colombiano de Agricultura (ICA) identificou 39 surtos de IAAP A (H5N1),
enfre 19 de outubro e 21 de dezembro de 2022, com 5 surtos adicionais registrados desde o alerta
epidemiolégico publicado em 14 de dezembro. Os surtos foram detectados na drea rural do distrito
de Cartagena (departamento de Bolivar), no municipio de Acandi (departamento de Chocd), nos
municipios de Cereté, Ciénaga de Oro, Cotorra, Lorica, Monitos, San Bernardo del Viento e San
Pelayo (departamento de Cérdoba), no municipio de El Retén (departamento de Magdalena) e
nos municipios de Guaranda, Los Palmitos e Toluviejo (departamento de Sucre). Os focos foram
identificados em aves domésticas que tiveram contato com aves silvestres que vigjavam ao longo
das rotas migratdrias para o sul do continente. Até o momento, ndo foram identificados casos
humanos de infecdo por influenza avidria A (H5N 1) nos surtos notificados (12).

No Equador, até 9 de janeiro de 2023, o Ministério da Agricultura e Pecudria daguele pais detectou
trés surtos de influenza avidria. Dois surtos em granjas de producdo avicola na provincia de
Cotfopaxi, o primeiro em novembro de 2022 em que a influenza A (H5N1) foi identificada, e o
segundo em janeiro de 2023. O terceiro surto foi identificado durante a primeira semana de janeiro
na provincia de Bolivar em aves domésticas (13,14,15).

Em 7 de janeiro de 2023, uma infeccdo humana causada pela influenza A (H5) foi identificada no
Equador, em uma crianca do sexo feminino de 9 anos de idade, residente em uma drea rural da
provincia de Bolivar e que estava em contato com aves domésticas adquiridas uma semana antes
do inicio dos sintomas, as quais morreram sem causa aparente. Esta infeccdo humana
corresponde a segunda registrada na Regido das Américas e a primeira no Equador e na América
Latina e Caribe. A paciente encontra-se atualmente internada em unidade de terapia intensiva
pedidtrica, em isolamento e em tratamento antiviral e de suporte. A investigagdo nas dreas
humana e animal estd em curso, incluindo o rastreio de contatos proximos e de expostos. Até o
momento, ndo foram identificados casos adicionais e ndo foram identificadas provas de
fransmissdo de humano para humano (5).
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Nos Estados Unidos, do final de 2021 a 7 de dezembro de 2022, surtos do virus A (H5) de IAAP foram
relatados em aves aqudticas selvagens, aves comerciais e aves domésticas. Estas sdo as primeiras
deteccdes do virus da influenza avidria A (H5) nos Estados Unidos desde 2016. O sequenciamento
genético preliminar e os testes RT-PCR em algumas amostras identificaram que esses virus
correspondem ao virus IAAP A (H5N1) do clado 2.3.4.4. Durante o mesmo periodo, surtos de IAAP
foram relatados em aves selvagens em 48 estados e em aves de granja em 47 estados. Mais de 53
milhdes de aves de granja foram afetadas devido a surtos identificados e controlados (16).

Em 28 de abril de 2022, um caso humano de infeccdo por influenza A (H5NT) foi identificado nos
Estados Unidos em uma pessoa envolvida no abate de aves, em uma instalacdo comercial de
aves no Colorado, onde o virus influenza A (H5N1) havia sido detectado em aves. Este foi o
segundo caso humano associado a este grupo especifico de virus H5, que sdo atualmente
predominantes, e o primeiro caso nos Estados Unidos. O paciente foi isolado e tratado com
antivirais, ndo necessitou de internacdo hospitalar e se recuperou totalmente. Neste caso, ndo
foram identificadas evidéncias de transmissdo de humano para humano do virus influenza A (H5NT)
(4).

Em Honduras, em 4 de janeiro de 2023, o Servico Nacional de Saude e Seguranca Alimentar
(SENASA), informou a identificacdo de influenza avidria A(H5N1) em aves selvagens aqudticas
(pelicanos) encontradas na cidade de La Ceiba, Departamento de Atldntida e no municipio de
Puerto Cortés, Departamento de Cortés. Nao foram notificados casos entre aves domésticas ou
de granjas e ndo foram notificados casos humanos de infecdo por influenza avidria A (H5N1) com
os focos identificados (17,18,19).

No México, entre outubro e dezembro de 2022, o Servico Nacional de Saude, Seguranca e
Qualidade Alimentar (SENASICA) identificou surtos de influenza avidria de alta patogenicidade A
(H5N1) em aves de quintal, granjas avicolas e aves silvestres. Surtos em aves silvestres foram
identificados em pdntanos do Estado do México e Jalisco; bem como em Texcoco (reserva natural
protegida) e nos parques de Baja Califérnia, Aguascalientes e Puebla. Surtos em granjas avicolas
foram identificados nos estados de Nuevo Ledn, Sonora, Jalisco e Yucatdn, bem como em criacoes
domeésticas nos estados de Chiapas, Chihuahua e Estado do México. Até 5 de janeiro de 2023, os
surtos afetaram um total de 5,5 milhdes de aves, a maioria de postura, de 23 unidades comerciais
de producdo. O Ultimo caso positivo de IAAP A (H5N1) em Los Altos de Jalisco ocorreu em 6 de
dezembro de 2022. Até€ o momento, ndo hd surtos ativos de IAAP A (H5NT) no México e nenhum
caso humano de infeccdo por influenza avidria A (H5N1) foi reportado nos surtos identificados
(20,21).

No Panamd, em 20 de dezembro de 2022, o Ministério do Desenvolvimento Agricola do Panamd
(MIDA) confirmou a detec¢do de IAAP A (HSNT) em um pelicano encontrado a 32 quildmetros da
Cidade do Panamd, na costa do Arquipélago das Pérolas, no Golfo do Panamd. Até o momento,
n&o houve qualquer envolvimento de aves de quintal e de aves de granja e ndo foram notificados
casos humanos de infecdo por influenza avidria A (H5NT1) relacionados com o surto identificado
(22).

No Peru, até 16 de dezembro de 2022, diferentes surtos de IAAP A (H5) foram identificados em aves
aqudticas selvagens (pelicanos) na praia de Cangrejos, no departamento de Piura. Além disso,
casos semelhantes foram encontrados na praia de Pimentel e nos pdntanos de San José, ambos
no departamento de Lambayeque, e fambém na praia de Puerto Viejo, departamento de Lima.
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O laboratério do Departamento de Virologia e Doencas Emergentes da Naval Medical Research
Unit — Six (NAMRU-6) enviou o resultado preliminar das amostras do primeiro caso em Piura, que foi
subtipado como Influenza A (H5NT1). O Servico Nacional de Saude Agrdria (SENASA) identificou 9
surtos de influenza tipo A (H5N1) em aves domésticas em Lambayeque, La Libertad, Lima e Ica,
identificando aproximadamente 4.125 aves mortas e 720 aves doentes, com uma populacdo
suscetivel de 49.796 aves domésticas. Até o momento, nenhum caso humano com infecgcdo por
influenza avidria A (H5N1) foi detectado nos focos identificados (23,24,25).

Na Venezuela, em 29 de novembro de 2022, o Ministério do Poder Popular para a Agricultura
Produtiva e Terras, como resultado de atividades de inspecdo epidemiolégica e vigilGncia,
identificou um surto de IAAP em pelicanos em Puerto Piritu, oeste do estado de Anzodtegui. Estudos
moleculares detectaram virus Influenza A(H5), sendo esta a primeira vez que a IAAP foi detectada
na Venezuela. Posteriormente, o Instituto Venezuelano de Investigacdo Cientifica (IVIC) confirmou
o diagndstico, completando a caracterizacdo do virus como A(H5NT). Até o momento, nenhum
caso humano de infeccdo por influenza avidria A (H5N1) foi detectado no foco identificado
(26,27,28).

-4-
Organizacdo Pan-Americana da Saude ¢ www.paho.org © « OPS/OMS, 2023


http://www.paho.org/

Figura 1. Surtos de influenza avidria e principais rotas de migracdo de aves selvagens. Regido das Américas, até a semana 1 de 2023
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Recomendacgodes para as autoridades sanitarias dos Estados-Membros

Tanto o virus de IAAP quanto o de IABP podem se espalhar rapidamente entre aves de granja, por
meio do contato direto com aves aqudticas infectadas ou outras aves silvestres, ou através do
contato direto com fémites ou superficies ou dgua contaminada com os virus. A infeccdo de aves
de granja por virus de IAAP pode levar a doencas graves com alta mortalidade. Os virus IABP estdo
mais associados d infecgcdo subclinica. Os termos IAAP e IABP aplicam-se apenas a sinfomatologia
em aves (galinhas em particular) e ambos os tipos de virus tém o potencial de causar infeccoes
em seres humanos.

Embora exista um potencial para que esses virus causem infeccdes humanas, as infeccdes com
virus de influenza avidria geralmente sdo detectadas e, nas ocasides em que ocorreram, €sses Virus
ndo se espalharam facilmente de pessoa para pessoa. Até agora, nenhuma transmissdo de
humano para humano causada por virus de influenza avidria A (H5N8), A (H5N2) ou A (H5NT1) foi
relatada nas Américas ou globalmente.

Coordenacado intersetorial

O controle da doenca em animais € a primeira medida para reduzir o risco para os seres humanos.
Por conseguinte, é importante que as acdes de prevencdo e controle, tanto no setor da salde
animal como na sadde humana, sejam readlizadas de forma coordenada e organizada. Faz-se
necessdrio estabelecer e/ou reforcar mecanismos dgeis de intercmbio de informacdes para
facilitar a tomada de decisdes de maneira coordenada.

A implementacdo de um programa abrangente de vigil@ncia, incluindo aves selvagens, aves
domésticas e aves de producdo comercial, € essencial. As estratégias de vigildncia direcionadas
baseadas em avaliacdes de risco devem ser combinadas com uma vigildncia global reforcada.
A esse respeito, as tarefas de sensibilizacdo dos agentes de salude sdo fundamentais,
particularmente no dmbito da criacdo doméstica, para incentivar a detecdo e notificagcdo de
acontecimentos suspeitos. Esses programas também fornecem informacdes que permitem
modelar a propagacdo e realizar andlises de risco mais precisas.

Recomendacdes completas para fortalecer o trabalho intersetorial sobre vigildncia, deteccdo
oportuna e investigacdo de eventos de influenza na interface homem-animal estdo disponiveis
em: https://bit.ly/3UQrg4d

Comunicacgado de riscos e envolvimento da comunidade

A comunicacdo de riscos € um componente fundamental da preparacdo e resposta a
emergéncias de salde, especialmente aquelas emergéncias com potencial pandémico ou
epidémico. A comunicacdo oportuna e transparente junto ds populacdes, bem como a emissdio
de mensagens claras sobre comportamentos e medidas preventivas a serem adotadas pelas
comunidades, é vital para reduzir a transmissdo. Além disso, a comunicacdo adequada dos riscos
contribuird para reduzir rumores, mitos e desinformacdo relacionados co surto e permitird que as
populacdes tomem decisdes acertadas para reduzir o risco de contdagio.

Vale ressaltar que a comunicacdo de riscos em emergéncias de salde & integrada por diversos
aspectos e dreas e inclui, mas ndo se limita a, comunicacdo institucional ou com a midia, por isso
€ importante que se estabeleca claramente quem sdo os responsdveis ou quais as equipes das
autoridades de saude que assumirdo a lideranca referente aos aspectos técnicos relacionados a
esse componente.
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A Organizacdo Pan-Americana da Salde recomenda, aos Estados membros, as seguintes acoes
entre suas medidas de preparacdo para a comunicacdo de riscos em caso de surto de influenza
avidria:

* Delegaruma pessoa ou equipe responsdvel pela comunicacdo de riscos para revisar os
planos ou estratégias de comunicacdo de riscos existentes em contextos de pandemia
ou epidemia e fazer os ajustes ou atualizacdes necessdrios para fortalecer a preparacdo
e resposta a um eventual surto. Vocé pode ver as orientacdes recentes da OMS sobre
um plano de comunicacdo de risco para doencas respiratdérias no seguinte link:
https://bit.ly/3GTSKAr

* Coletar informacdes existentes e/ou realizar avaliacdes qualitativas e/ou avaliacdes
quantitativas rdpidas para conhecer as caracteristicas das comunidades, padroes e
canais de comunicacdo, linguagem, religido, pessoas mais influentes. Essa informacdo
é vital para poder formular acdes adequadas de preparacdo e resposta para a
comunicacdo dos riscos.

e Construir confianca por meio de comunicacdo e divulgacdo oportunas e transparentes
em vdrias plataformas, métodos e canais. Para manter a confianca da populacdo,
também é fundamental se comunicar mesmo em meio dincerteza, esclarecendo o que
se sabe e o que ainda ndo se conhece.

e |dentificar as comunidades com quem frabalhar em acdes de comunicagcdo derisco e
permitir que elas participem de sua implementacdo, para garantir que as intervencoes
sejam colaborativas e que a comunidade se aproprie dos processos de comunicacdo.
O envolvimento da comunidade contribuird para a adocdo de comportamentos
preventivos.

e Emitir mensagens ao publico sobre identificacdo e prevencdo de sinfomas,
particularmente para populacdes com maior potencial de exposicGo qo virus:
ambientes rurais, agricultores, trabalhadores agricolas. As mensagens devem ser
fransmitidas nos canais e através das plataformas consultadas por cada tipo de publico.

e Ativar a escuta social de rumores e desinformacdo através de plataformas digitais e
outros canais de troca de informacdo relevantes (linhas telefénicas diretas, portais web,
etc.), para responder a possiveis mensagens falsas que circulam entre o publico e
adaptar as mensagens de acordo com as necessidades detectadas por esse
monitoramento.

Vigilancia humana

As pessoas em risco de infeccdo s@o aquelas direta ou indiretfamente expostas a aves infectadas
(domésticas, selvagens ou em cativeiro), por exemplo, os criadores de aves de granja que mantém
contato préoximo e regular com aves infectadas ou durante o abate ou na limpeza e desinfecgcdo
das instalacoes afetadas. Por essa razéo, recomenda-se o uso de equipamentos de protecdo
individual adequados e outras medidas de protecdo para evitar a fransmissdo zoondtica nesses
operadores.

A fim de se identificar precocemente os eventos de transmissdo na interface humano-animal,
recomenda-se a vigil@ncia das pessoas expostas. A vigiléncia para a identificacdo de novos virus
influenza com potencial pandémico deve ser mantida na atual pandemia de coronavirus 2019
(COVID-19). Devido d natureza evolutiva dos virus influenza, a OPAS/OMS contfinua a enfatizar a
import@ncia de se fortalecer a vigilncia da sindrome respiratéria aguda grave (SRAG) e a
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vigiléncia da sindrome gripal (SG) para detectar alteracdes virolégicas, epidemioldgicas e clinicas
associadas aos virus influenza circulantes que possam afetar a sadde humana. Para além das
atividades de busca atfiva de casos, identificacdo e rastreio de contatos realizadas durante a
investigacdo epidemioldgica de eventos zoondticos, € aconselhdvel reforcar os sistemas de
vigiléncia existentes da SRAG e da SG nos locais onde residem os casos, onde ocorrem surtos em
animais ou onde se suspeita estar a fonte de infeccdo. Para complementar a vigildncia da SRAG
e das SGs, a OPAS/OMS recomenda o estabelecimento de sistemas de alerta oportuno para se
obter uma visdo geral da situacdo e realizar uma avaliacdo de risco conjunta e coordenada entre
os setores humano e animal, em tempo habil.

Ao se detectar uma infeccdo humana, a imediata notificacdo é essencial para a investigacdo e
implementacdo de medidas apropriadas, incluindo isolamento e tratamento do caso em tempo
oportuno, busca ativa de outros casos associados ao surto e identificacdo de contatos proximos,
para gerenciamento e acompanhamento adequados (29).

O pessoal de saude, nas dreas onde a transmissdo da influenza avidria (IAAP ou IABP) nas aves
estd ocorrendo, deve ser alertado sobre a possibilidade de infeccdo em pessoas expostas a esses
virus.

A OPAS/OMS reitera aos Estados Membros a necessidade de se manter a vigildncia do virus
influenza e submeter imediatamente amostras de influenza humana ao Centro Colaborador da
OMS, CDC nos EUA.

Uma vez que as informacdes sobre a circulacdo do virus da influenza avidria A/H5 sGo importantes
para a composicdo da vacina contra a influenza humana e para gerar dados de preparacdo e
resposta, os paises sdo encorajados a compartilhar amostras de influenza animal com o Centro
Colaborador da OMS St. Jude Children's Hospital, que se concentra exclusivamente na ameaca
que os virus de influenza zoondtica representam para os seres humanos.

Investigagdo de caso

Em caso de confirmacdo ou suspeita de infeccdo humana causada por um virus da influenza com
potencial pandémico, incluindo um virus avidrio, recomenda-se que:

» Deve serrealizada uma investigacdo epidemioldgica exaustiva da histéria de exposicdo
a animais, viagens e contatos doentes. A investigacdo ndo deve ser adiada, mesmo
gue sejam aguardados resultados laboratoriais confirmatdrios.

* A investigacdo epidemiolégica deve incluir a identificacdo imediata de eventos
respiratorios incomuns, que possam sinalizar a transmissdo de novo virus de pessoa para
pessoda.

* As amostras clinicas coletadas no momento e no local em que ocorreu o caso devem
ser testadas e enviadas ao centro colaborador da OMS, para sua caracterizagcdo
dentro da primeira semana de detecgdo.

* Procedimentos padrdo de prevencdo e controle de infeccdes (PCI) e procedimentos
padrdo de precaucdo devem ser sempre aplicados, e equipamentos de protecdo
individual (EPI) apropriados ao risco (de acordo com os modos de transmissdo mais
provaveis) devem ser utilizados para proteger a salde dos investigadores. Os EPIs devem
ser utilizados quando em contato com pessoas sinfomdaticas e em situacdes em que
haja suspeita de transmissédo de humano para humano.

* Ainvestigacdo epidemioldgica deve incluirinformacdes dos servicos veterindrios oficiais
e do setor privado (producdo animal) sobre a origem dos animais e sobre registros de
deslocamentos dentro e fora das instalacdes. Essa informag¢do ajudard a definir a
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abrangéncia (localizacdo) da investigacdo em seres humanos expostos a animais
infectados.

e As informacdes dos servigos veterindrios podem fornecer orientacdes sobre possiveis
episodios de influenza (comunicdveis e nGo comunicaveis) que ocorram no territério e
nas granjas relacionadas com o evento.

Relato de casos humanos

1. Um caso confirmado de infecdo por influenza humana A(H5) deve ser notificado
imediatamente através de dois canais: ao Ponto de Contato Regional da OMS para o
Regulamento Sanitdrio Internacional (RSI) (ihr@paho.org), por meio do Ponto Focal
Nacional de RSI; e ao Sistema Global de VigilGncia e Resposta a Influenza da OMS (GISRS,
por sua sigla em inglés) administrado pela OPAS e OMS (flu@paho.org). O informe deve
incluir todos os resultados disponiveis referentes d investigacdo epidemiolégica sobre o
caso, bem como as caracteristicas do virus.

2. Um caso suspeito de infeccdo por influenza humana A(H5) deve ser reportado
imediatamente ao GISRS (flu@paho.org), e asinformacdes sobre o caso suspeito podem ser
compartiihadas com o Ponto de Contato Regional da OMS para RSI, dado que se trata de
um evento ndo usual. O informe deve incluir todos os resultados disponiveis da investigacdo
epidemiolégica do caso e as caracteristicas do virus.

Diagnéstico laboratorial em humanos
Coleta de amostras humanas

As amostras devem ser coletadas por pessoal treinado, em conformidade com todas as normas
de biosseguranca, incluindo o uso de equipamentos de protecdo individual (EPI) adequados para
virus respiratorios.

As amostras recomendadas sdo do mesmo tipo de amostras utilizadas para a vigiléncia de rotina
da influenza. O swab nasofaringeo € o método ideal de coleta de amostras para o teste de
influenza. No entanto, uma amostra combinada de swab nasal e faringeo ou amostras de aspirado
podem ser coletadas. Deve-se utilizar um swab estéril de dacron/nylon para a coleta de amostras.
Os swabs com ponta de algoddo e de madeira ndo sdo recomendados, pois inferferem no
processamento da amostra e inibem as reacoes de diagndstico molecular. Os swabs devem ser
colocados num tubo de transporte viral estéril contendo 3 ml de meio de transporte viral e
fransportados no mesmo tubo com meio de transporte viral (MTV).

E recomendada a coleta de amostras dentro de 4 dias apds o inicio dos sintomas, para se obter o
mais alto desempenho do virus da influenza e uma melhor deteccdo. A coleta de amostras em
contatos assintomdticos ndo é recomendada, a menos que se considere necessdrio, em
conformidade com diretrizes nacionais.

As amostras devem ser mantidas refrigeradas (4-8 °C) e enviadas para o laboratério (laboratério
central, nacional ou de referéncia), onde devem ser processadas nas primeiras 24-72 horas apds a
coleta. Se as amostras ndo puderem ser enviadas dentro deste periodo, recomenda-se congelar
a-70° C (ou menos) até que as amostras sejam enviadas (assegurando a manutencdo da cadeia
de frio).
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Fluxo de amostras e algoritmo de testes laboratoriais

Nas Américas, todos os centros nacionais de influenza (NICs) e laboratdérios nacionais de referéncia
(LNRs) para influenza humana, como parte do Sistema Global de Vigildncia e Resposta a Influenza
da OMS (GISRS), usam protocolos de diagndstico molecular e reagentes desenvolvidos e validados
pelo Centro Colaborador da OMS nos Centros de Confrole e Prevencdo de Doencas dos EUA
(CDC).

Quando forem identificados casos suspeitos de infeccdo humana causada pela influenza avidria
A/H5, deve ser colhida uma amostra respiratéria que seja encaminhada a um NIC ou a um LNR
para andlise (Figura 2) (30).

As amostras colhidas de casos humanos suspeitos, expostos a aves ou seres humanos infectados
com influenza avidria A/H5, devem ser testadas para deteccdo de influenza. Amostras positivas
para influenza A devem ser subtipadas posteriormente para H5 (Figura 3).

Figura 2. Fluxo de amostras para amostras de casos suspeitos de Influenza A/H5 em unidades
sentinela e laboratdérios descentralizados.
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Figura 3. NIC analisando amostras de casos suspeitos de influenza A/H5 (31,32)
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Reagentes laboratoriais

Os kits do CDC-EUA para deteccdo em tempo real da reacdo em cadeia de polimerase com
transcriptase reversa (QRT-PCR) dos virus da influenza estdo disponiveis através do International
Reagent Resource (IRR).

Para a deteccdo e subtipagem da influenza A/H5, estdo disponiveis os seguintes kits e controles
para deteccdo molecular:

o Influenza SARS-CoV-2 Multiplex Assay (RUO) (500 reactions) (Catalog No. FluSC2PPB-RUQO),
dried primers and probes

o Influenza SARS-CoV-2 Multiplex Assay Positive Controls Kit (RUO) (500 reactions) (Catalog No.
FIuSC2PC-RUQ)

¢ CDC Real-Time RT-PCR Influenza Virus A/HS (Asian Lineage) Subtyping Panel (VER 4) (RUO)
(Catalog No. FIuRUO-13)

e CDC Influenza A/H5NT1 (Asian Lineage) Real-Time RT-PCR Positive Control with Human Cell
Material (RUO) (Catalog No. VA2715)

Interpretagdo dos resultados

Os marcadores (alvos) para kits CDC para influenza A/HS subtipo sdo os seguintes: INFA (M), H5a
(HA), H5b (HA) e RP.

Ao usar o kit de subtipagem de influenza CDC A/HS5:
e Amostras positivas para os marcadores INFA, H5a e H5b sdo consideradas positivas para
influenza A/HS5.
e Amostras positivas para um Unico marcador H5 sdo presuntivas para influenza A/H5.

Em ambos os casos, as amostras devem ser enviadas para um Centro Colaborador da OMS para
posterior caracterizacdo ou confirmacdo (no caso de resultados presuntivos). No entanto, uma
amostra positiva para influenza A/HS5 (ambos marcadores positivos) deve ser relatada
imediatamente.

A OPAS estd atualmente trabalhando para apoiar os Estados Membros na preparacdo e resposta
ainfluenza A/H5. Para obter assisténcia adicional, entre em contato com flu@paho.org.

Envio de amostras

O CDC-EUA ¢é o Centro Colaborador designado pela OMS na Regido das Américas para receber
amostras humanas positivas para influenza A/H5. O envio internacional e aéreo de amostras
humanas para o Centro Colaborador do CDC deve estar em conformidade com todos os padroes
internacionais, de acordo com a Associagdo Infernacional de Transporte Aéreo (IATA), com
documentos especiais necessdrios para o fransporte para os Estados Unidos, diferentes dos
documentos rotineiros para o envio de amostras de influenza sazonal. E importante observar que
as amostras nado devem ser submetidas ao CDC como amostras de influenza de rotina.
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Vigildncia e diagnéstico laboratorial em animais

Os laboratérios veterindrios nos paises geralmente tém a capacidade de detectar e, até certo
ponto, de ftipificar o virus em amostras soroldgicas e moleculares. A mais recente rodada de
proficiéncia desenvolvida pelo laboratério de referéncia regional da OMSA em Campinas, SGo
Paulo, Brasil, realizada em 2021 com o apoio da PANAFTOSA-OPAS/OMS, verificou uma boa
aptiddo dos laboratérios participantes para a realizagcdo de testes soroldgicos diagndsticos (ELISA,
Hl e AGID) e moleculares (RT-gPCR) para se obter um diagndstico final de influenza avidria. Essa
rodada incluiu Argentina, Bolivia, Chile, Coldmbia, Costa Rica, Republica Dominicana, Equador,
Paraguai, Peru e Uruguai, além do Brasil como laboratério coordenador.

As estratégias de vigildncia combinam o uso de técnicas soroldgicas e moleculares para descartar
ndo apenas a exposicdo prévia ao virus, mas também a presenca atual do virus. Este Ultimo ponto
€ muito relevante para se conseguir uma deteccdo répida. A subtipagem do virus em aves
procura principalmente descartar/verificar a presenca dos virus influenza A, H5 ou H7. Para o
diagndstico de outros subtipos, os laboratérios geralmente ndo tém os reagentes necessdrios. No
entanto, essas andlises que permitem diferenciar a presenca de influenza avidria de alta
patogenicidade sdo suficientes para subsidiar acdes de campo.

O laboratério de referéncia regional de Campinas estd apoiando a confirmacgdo de diagndsticos
e subtipagem dos paises. O sequenciamento total de virus estd sendo realizado com o apoio de
outros laboratérios, incluindo o laboratdrio de referéncia OMSA do USDA em Ames, lowa, EUA.

Os paises estdo com certa demanda por reagentes para técnicas moleculares, para dar
continuidade as atividades de vigilGncia requeridas durante o controle de surtos encontrados em
aves, particularmente na zona perifocal.

Envio de amostras

As amostras de animais devem ser enviadas para o Centro Colaborador da OMS no Hospital Infantil
St. Jude. Documentos especiais sGo necessdrios para o transporte para os Estados Unidos e devem
estar em conformidade com todos os padrdes internacionais.

Para mais informacgdes sobre logistica e envio de amostras A/H5 de influenza humana ou avidria,
a OPAS/OMS deve ser contatada em flu@paho.org.

Sequenciamento e vigilancia genémica
Sequenciamento

A submissdo de uma amostra positiva para influenza A/H5 animal ou humana ao Centro
Colaborador da OMS deve ser priorizada, para caracterizacdo antigénica e gendmica da
amostra.

Para os laboratérios que possuem capacidade de sequenciamento, além de enviar a amostra
positiva para o Centro Colaborador, é recomendado sequenciar a amostra para gerar dados de
sequenciamento gendmico e fazer o upload das sequéncias em tempo hdbil para a plataforma
global GISAID.

A publicacdo de sequéncias no GISAID requer o uso da nomenclatura recomendada pela
OMS (33):
e O formato para humanos é:
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[tipo de influenza]/[regido]/[nUmero de referéncia interno]/[ano de coleta]
Ej.: A/Wisconsin/2145/2001

e Para todos os outros hospedeiros animais:
[Tipo de Influenza]/[Hospedeiro]/[Regido]/[NUmero de Referéncia Interno]/[ano de coleta].
Ej.: A/chicken/Rostov/864/2007

Vigilancia Genémica

Virus da influenza humana A/H5: Desde o inicio de 2020, os virus da influenza A/H5 notificados &
OMS detetados em seres humanos sdo do grupo genético 2.3.4.4b. As sequéncias de virus desses
casos humanos, quando disponiveis, ndo mostraram marcadores de adaptacdo em mamiferos ou
resisténcia a antivirais, incluindo oseltamivir e baloxavir (34).

Virus da influenza A/H5 animal: Os virus da influenza avidria A (H5N1), especialmente os do grupo
genético 2.3.4.4b, continuam a se diversificar geneticamente e a se propagar geograficamente.
Além disso, ainfeccdo em aves selvagens e migratdrias tem levado a multiplas incursdes separadas
em espécies domésticas. Essa circulacdo do virus tem resultado em oportunidades de gerar
multiplos gendtipos com sinais clinicos variados. Por meio do monitoramento de rotina e
sequenciamento viral, foram encontradas poucas sequéncias com marcadores de adaptacdo a
mamiferos. Essas mutacdes provavelmente ocorreram apds a fransmissdo para o hospedeiro
mamifero e ndo parecem ser transmitidas adiante. As sequéncias disponiveis para o grupo
genético 2.3.4.4b de virus de origem avidria e de mamiferos indicam que os marcadores
associados a suscetibilidade reduzida aos antivirais sGo raros (34).

Virus candidatos a vacina contra a influenza zoonética: O Sistema Global de Vigildncia e Resposta
a Influenza (GISRS) da OMS, em colaboracdo com colegas veterindrios e de sadde animal, avalia
regularmente os virus candidatos a vacina. Os virus vacinais candidatos para vacina contra a
influenza A/H5 do grupo genético 2.3.4.4b. estdo determinados. Isso inclui um virus candidato
A/H5N8, na verdade, A/Astrakhan/3212/2020, bem como um virus A/H5N1, A/chicken/Ghana/AVL-
76321VIR7050-39/2021. O virus da vacina A/Astrakhan/3212/2020 estd intimamente relacionado
com as cepas circulantes de influenza A/HS recentemente detectadas. (34)

Fontes de informacgado

1. Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OMSA). Influenza Aviar.
Disponivel em: https://bit.ly/3AreAcO y https://bit.ly/3TP120b

2. OMSA. Influenza aviar de alta patogenicidad (IAAP) - Informe de situacién 34. Disponivel
em: https://bit.ly/3ArAKe0

3. Organizacion Mundial de la Salud (OMS). NUmero acumulado de casos humanos
confirmados de gripe aviar A(H5NT) notificados a la OMS, 2003-2022, 11 de noviembre de
2022. Disponivel em: https://bit.ly/3QBp27I

4. OMS. Influenza aviar A (H5N1) - Estados Unidos de América. 6 mayo de 2022. Disponivel em:
https://bit.ly/3VYQgsdy

5. Ministerio de Salud Publica de Ecuador. Entidades sanitarias mantienen activa vigilancia
ante caso de gripe aviar. Disponivel em: https://bit.ly/3GAjcyM
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6. Agencia de Salud Publica de Canadd. Influenza Aviar. Disponivel em: https://bit.ly/3TCTii9

7. Gobierno de Canadd. Estado de la respuesta en curso a la influenza aviar por provincia.
Disponivel em: https://bit.ly/3112gYqg

8. Ministerio de Agricultura de Chile. Ministro Valenzuela confirma primer caso de influenza
aviar H5N1 en ave silvestre encontrada en Arica. Disponivel em: hitps://bit.ly/3VLE24E

9. Ministerio de Agricultura de Chile. SAG confirma casos positivos a influenza aviar en Iquique
y Antofagasta. Disponivel em: https://bit.ly/3VMDBHb

10. Ministerio de Agricultura de Chile. SAG refuerza frabajo preventivo ante caso positivo de
influenza aviar en Valparaiso. Disponivel em: https://bit.ly/3ZwTEvc

11. Ministerio de Agricultura de Chile. SAG confirma caso positivo a Influenza Aviar en Regidn
de O'Higgins. Disponivel em: https://bit.ly/3QEOUBmM

12. Instituto Colombiano Agropecuario. Focos de influenza aviar en Colombia. Diciembre 21 de
2022. Disponivel em: https://bit.ly/3X4rZ/Qy

13. Ministerio de Agricultura y Ganaderia de Ecuador. Comunicado: MAG y Agrocalidad
activan cerco epidemioldgico y controlan primer caso de influenza aviar. Disponivel em:
https://bit.ly/3UxyTeW

14. Ministerio de Agricultura y Ganaderia de Ecuador. Comunicado: 180 mil aves se dieron de
baja cumpliendo procedimientos técnicos en Cotopaxi. Disponivel em: https://bit.ly/3iU0j 1k

15. MAG y Agrocalidad refuerzan medidas para contener nuevos casos de influenza aviar.
Disponivel em: https://bit.ly/3k6wWE50

16. Centros para el Control de Enfermedades de los Estados Unidos (US CDC). Informacion sobre
Influenza en aves. Disponivel em: https://bit.ly/3ULV3u7

17. Secretaria de Agricultura y Ganaderia Honduras. Comunicado N°1: El Servicio Nacional de
Sanidad e Inocuidad Agroalimentaria (SENASA), toma medidas sanitarias por hallazgo de
Influenza Aviar en aves silvestres. Disponivel em: https://bit.ly/3ZrFQBZ

18. Secretaria de Agricultura y Ganaderia Honduras. Comunicado N°1: El Servicio Nacional de
Sanidad e Inocuidad Agroalimentaria (SENASA), toma medidas sanitarias por hallazgo de
Influenza Aviar en aves silvestres. Disponivel em: https://bit.ly/3GycxVJ

19. Secretaria de Agricultura y Ganaderia Honduras. SAG-SENASA mantiene vigilancia
permanente en playas de la costa atldntica. Disponivel em: https://bit.ly/3X2X4nL

20. Gobierno de México. Vacunacién Estratégica para proteger la produccion avicola
nacional. Disponivel em: https://bit.ly/3nLKrO0

21. Gobierno de México. Inicia 2023 sin focos activos de influenza aviar AH5N1T en el pais:
Agricultura. Disponivel em: https://bit.ly/3GWcOmD

22. Ministerio del Desarrollo Agropecuario de Panamd. Medidas de vigilancia del MIDA
detectan segundo caso de la gripe aviar. Disponivel em: https://bit.ly/3IGpQ%b
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OMS. Reglamento Sanitario Internacional de 2005. 3re Edicion. Muestras recogidas fuera de
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OPS. Nota técnica: Nomenclatura del virus de influenza. 30 de noviembre de 2022.
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Williams RAJ, Peterson AT. Ecology and geography of avian influenza (HPAI HS5NT)
fransmission in the Middle East and northeastern Africa. Int J Health Geogr. 2009:8:47.
Disponivel em: https://bit.ly/3UPW313

Gobierno de Canadd. Informe de investigaciéon de brotes de influenza aviar en Columbia
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