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No contexto do aumento de casos e hospitalizacdes devido d COVID-19 em vdarios pai-
ses denftro e fora da regido das Américas, a Organizacdo Pan-Americana da Saude/
Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS) recomenda aos estados-memlbros que
tomem medidas extremas para fortalecer os esforcos de vacinacdo, organizar os ser-
vicos de saude para atender a uma alta demanda e, sobretudo, reduzir o risco incor-
rido pelas interacdes sociais previstas durante as comemoracoes de final de ano e os
feriados proximos.

Sumdrio da situagao

Desde a semana epidemioldgica (SE) 40 de 2021, tem havido tendéncia crescente de ca-
s0s e Obitos associados a COVID-19 em nivel global, com o maior nUmero de casos e 6bitos
notificados na Europa e nas Américas.

Figura 1. Distribuicdo dos casos e dbitos confirmados por COVID-19 globais, por semana epidemio-
l6gica (SE) de notificacdo e regido da OMS, na SE 50 de 2021
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Observagao:

AFRO: Escritério Regional da OMS para a Africa; AMRO: Escritério Regional da OMS para as Américas; EMRO: Escri-
tério Regional da OMS para o Mediterrdneo Oriental; EURO: Escritério Regional da OMS para a Europa; SEARO: Es-
critério Regional da OMS para o Sudeste Asidtico; WPRO: Escritério Regional da OMS para o Pacifico Ocidental
Fonte: Dados do coronavirus (COVID-19) da OMS reproduzidos pela OPAS/OMS. Disponivel em: https://covid19.who.int/info/.
Acessado em: 22 de dezembro de 2021.

Citagdo sugerida: Organiza¢gdo Pan-Americana da Saude / Organizagcdo Mundial da Saude. Atualizagdo epidemioldgica:
Doenca causada pelo coronavirus (COVID-19). 23 de dezembro de 2021. Brasilia, DF: OPAS/OMS, 2021.
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Na regido das Américas

Desde janeiro de 2020, quando os primeiros casos de COVID-19 foram detectados, e a SE
50 de 2021, com 99.653.422 casos confirmados, incluindo 2.384.638 mortes, foram notifica-
dos em 56 paises e territérios da regido das Américas. Do niUmero total de casos e mortes
notificados globalmente, 36,4% dos casos e 44,6% das mortes ocorreram nas Américas.

Comparando o periodo atual de quatro semanas (SE 47-SE 50) com o anterior (SE 43-SE 46),
o0 nUmero de casos noftificados na regido aumentou em 18,5%. Também houve aumentos
na AFRO (449%), EURO (29,.3%) e WPRO (25,1%).

A sub-regido da América do Norte! notificou a maior incidéncia de casos novos na SE 50
(182 casos por 100.000 habitantes), seguida pelo Caribe e pelas llhas do Oceano Atlantico?
(26,8 casos por 100.000 habitantes), América do Sul® (25,1 casos por 100.000 habitantes) e
América Cenfral* (12,9 por 100.000 habitantes) (Figura 2a).

A sub-regido da América do Norte notificou a maior taxa de mortalidade da regido duran-
te a SE 50 (1,9 mortes por 100.000 habitantes), ao passo que nas outras sub-regides a taxa
de mortalidade foi inferior a 1 morte por 100.000 habitantes (Figura 2b).

Figura 2a-b. Taxas de incidéncia e mortalidade por COVID-19 (por 100.000 habitantes) por sub-re-
gido e semana epidemiolégica (SE) de notificacdo. Regido das Américas. Na SE 50 de 2021
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Sub-regiao — América do Norte América Central —América do Sul — Caribe e Ilhas do Oceano Atlantico

Fonte: Informacdes compartihadas pelos Pontos Focais Nacionais (PFNs) do RSI ou publicadas nos sites dos Ministérios da
Saude, Agéncias de Saude ou similares e reproduzidas pela OPAS/OMS.

' Canadd, México e Estados Unidos da América

Anguila, Antigua e Barbuda, Aruba, Bahamas, Barbados, Bermuda, Bonaire, llhas Virgens Brit@nicas, lIhas Caimd, Cuba,
Curagao, Dominica, Republica Dominicana, lhas Falkland, Guiana Frnacesa, Granada, Guadalupe, Guiana, Haiti, Ja-
maica, Martinica, Montserrat, Puerto Rico, Saba, Sdo Cristévdo e Neves, Santa Lucia, SGo Bartolomeu, Sdo Martinho, SGo
Pedro e Miqueldo, Sdo Vicente e Granadinas, Santo Eustdquio, Sint Maarten, Suriname, Trindade e Tobago, lIhas Turcas e
Caicos, e ilhas Virgens dos Estados Unidos.

Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colémbia, Equador, Paraguai, Peru, Uruguai e Venezuela.

Belize, Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicarédgua e Panamd.
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Destaques
Vacinagao, hospitalizagoes e mortes

Em vdrios paises europeus, foi observada crescente tendéncia de hospitalizacdes em
Unidades de Terapia Intensiva (UTl) e obitos por COVID-19 desde a SE 33 de 2021, com
aceleracdo acentuada nas Ultimas semanas. Nos Estados Unidos da América, embora
a tendéncia de aumento tenha sido observada desde a SE 28, a situacdo é semelhante
(Figura 3).

Figura 3. Distribuicdo de obitos e internacdes em UTl por COVID-19, em paises selecionados, por
semana epidemiolégica (SE) de notificacdo. Na SE 50 de 2021
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Fonte: Informagdes compartiihadas pelos Pontos Focais Nacionais (PFNs) do RSl ou publicadas nos sites dos Ministérios da Sau-
de, Agéncias de Saude ou similares e reproduzidas pela OPAS/OMS. Disponivel em: https://covid19.who.int/. Dados sobre ta-
xas de hospitalizacdo e UTl e ocupagdo atual para COVID-19. Disponivel em: https://bit.ly/3sCIQgG e https://bit.ly/3Fs50e7.

Ao se considerar a proporcdo da populacdo totalmente vacinada nesses paises, de ma-
neira geral, o aumento de internacdes e ébitos € mais perceptivel em paises com menores
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proporcoes de populacdo totalmente vacinada. Essas diferencas observadas ndo sdo li-
neares, uma vez que existem outros fatores, tais como fatores culturais, fatores relaciona-
dos ao distanciamento social, grau de preparo e resposta dos servicos de salde, entre
outros, que também impactam diretamente esses indicadores.

Na SE 8 de 2021 (27 de fevereiro de 2021), muitos paises da regido das Américas noftifica-
ram baixa proporcdo da populacdo totalmente vacinada, sendo a maior proporcdo nos
Estados Unidos com 15%-25% de sua populacdo totalmente vacinada. Com a expans@o
dos suprimentos das vacinas contra COVID-19, na SE 26 (3 de julho de 2021), a maioria dos
paises da regido das Américas notificou entre 10%-25% da populacdo totalmente vaci-
nada, e, na SE 50, uma alta porcentagem da popula¢cdo vacinada com uma segunda
dose (ou esquema vacinal completo) foi notificada em vdrios paises e territérios, incluindo
Canadd, llhas Caimad, Chile, Cuba e Uruguai (Figura 4).

Entre todos os paises/territérios da regido das Américas, atualmente sete notificaram haver
mais de 70% da populacdo totalmente vacinada (Figura 4). Uma taxa de mortalidade
mais elevada é observada nos paises/territérios com vacinacdo abaixo de 50%.

Figura 4. Porcentagem da populacdo com esquema completo de vacinacdo contra COVID-19
no final da semana epidemioldgica (SE) 50 de 2021 (esquerda) versus taxa de mortalidade por
COVID-19 por 1 milhdo de habitantes (direita). Regi@o das Américas.
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Fonte: Vacinacdo COVID-19 e taxa de mortalidade por COVID-19 naregido das Américas. Disponivel em: https://bit.ly/3EdTe-
Pf e https://covid19.who.int/
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Orientag¢do para autoridades nacionais

O aumento da circulagcdo do SARS-CoV-2 em alguns paises dentro e fora da regido das
Ameéricas, juntamente com o aumento nos contatos interpessoais devido ao movimento
da populacdo durante o final do ano e periodos de férias, podem levar ao aumento no
numero de casos, hospitalizacdes e dbitos em vdrios paises de nossa regido e, adicional-
mente, podem causar saturacdo dos sistemas de salde, mesmo naqueles paises com alta
capacidade de UTl e ndo UTI.

Além disso, as autoridades nacionais devem levar em consideracdo a cocirculagcdo da
gripe e de outros virus respiratérios em varias dreas da regido das Américas, o que requer
protocolos adequados para friagem, deteccdo, manejo apropriado de casos e medidas
de prevencdo e controle de infeccdo.

A Organizacdo Pan-Americana da Saude/Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS)
recomenda aos estados-membros que tomem medidas para:

1. Alertar a populacdo sobre a necessidade de reduzir o risco no contexto do aumento
das interacdes sociais previsto durante as comemoracdes de final de ano e feriados
que se aproximam.

2. Fortalecer os esforcos de vacinacdo contra COVID-19 e também contra gripe, visando
aumentar a proporcdo de pessoas vacinadas e prevenir casos graves e obitos.

3. Adequar os planos de contingéncia do sistema de salde para poder responder ade-
quadamente a um eventual aumento no nUmero de casos com necessidade de aten-
dimento médico e hospitalizados, bem como & possibilidade de alta cocirculacdo da
gripe, de outros virus respiratérios e da COVID-19.

4. Mitigar a escassez de forca de trabalho nos servicos de sadde e servicos essenciais, pois
o aumento da transmissdo pode resultar em alto absenteismo.

A OPAS/OMS continua a reiterar e atualizar as recomendacdes para apoiar todos os es-
tados-membros em medidas de gestdo e protecdo contra COVID-19 e reitera as reco-
mendacodes incluidas nos Alertas Epidemiolégicos da OPAS/OMS e nas atualizagcdes sobre
COVID-19 disponiveis em: https://www.paho.org/en/epidemiological-alerts-and-updates.
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Seguem-se orientacodes, relatdrios cientificos e outros recursos publicados pela OPAS/OMS

e pela OMS.

Vigilancia, equipes de resposta rapida
e investigagdo de casos

Q

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/30zjmCij.

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/36DJi3B.

Tratamento clinico

Z

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3liéwQB.

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3sadTxQ.

Laboratério

4

Prevencgado e controle de infecgcdo

S

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3d3TJ1g.

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3oD2Qen.

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3d2ckuV.

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3nwyOaN.

Preparagdo critica e resposta

@

Viagens, pontos de entrada e salde de fronteiras

@

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3l[WHBT.

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/36DJi3B.

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3ivDivW.

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/36DJi3B.

Escolas, locais de trabalho e outras instituicoes

A
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[=T=T=1

Outros recursos

Recursos da OMS disponiveis em:
https://bit.ly/3d66iJO.

Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/36DJi3B.

Recursos da OMS disponiveis em: https://bit.ly/33zXgRQ.
Recursos da OPAS/OMS disponiveis em:
https://bit.ly/36DJi3B.
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