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ANIVERSARIO

CONCURSO 2023 "VOZES DA JUVENTUDE
SOBRE SAUDE MENTAL"
17 DE JULHO A 31 DE AGOSTO

A Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS) convida os adolescentes e jovens entre 10 e 24 anos nas Américas a
participar do Concurso Criativo "Vozes da Juventude", para articular sua visdo sobre a atual crise de saude mental na
Regido das Américas.

Os vencedores receberdo prémios em dinheiro e seus trabalhos originais (criados especialmente para o concurso)
serdo publicados nos canais de comunica¢do da OPAS e/ou campanhas relacionadas a questdo da satide mental do
adolescente.

REGRAS DA COMPETICAO

QUEM PODE PARTICIPAR?

Adolescentes de 10 a 24 anos de todos os paises e grupos étnicos da regido das Américas. Poderdo participar
individualmente ou em grupo, e na sua lingua materna.

COMO ENTRAR NA COMPETIGAO?

Passo 1: Os participantes devem escolher uma pergunta e uma categoria de expressao criativa
Etapa 2: Os participantes devem escolher uma (1) das trés (3) seguintes perguntas

Pergunta 1 - O que significa para ti a saide mental?
Pergunta 3 - O que necessitam os jovens para cuidar/atender sua satude mental?

Pergunta 2 - Que fungdo podem fazer tu e outros jovens para reduzir o estigma associado as condi¢des de saude
mental?

Passo 3: A pergunta selecionada deve ser respondida usando uma das seguintes categorias de expressées criativas:

Categoria:
Os participantes deverao escolher uma categoria e uma opg¢do dentro de cada categoria:
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Propostas de arte

e Pintura: pode ser utilizada tinta acrilica, aquarela ou qualquer outro material/técnica de sua preferéncia.
e Desenho: pode ser utilizado giz de cera, lapis, marcadores e outros materiais de sua preferéncia.

e llustracdo digital: utilizando técnicas e programas de sua escolha.

e Histdria em quadrinhos ou desenho animado: técnicas de sua escolha.

Propostas escritas

e Poema: devera ter no maximo 400 palavras.
e Narracdo escrita: devera ter no maximo 800 palavras.

Propostas digitais

e Video para redes sociais: duragdo maxima de 1 minuto. Vocé pode usar sua criatividade e estilo, utilizando
animacdes e o que achar necessario. Nenhum video deve incluir material ou recursos protegidos por direitos
autorais, ou musica sem a permissdo do autor.

e Cancdo: de autoria prépria, sendo letra e musica inéditas. Duragdo maxima de 4 minutos.

Os participantes ndo podem participar em mais de uma categoria. Eles sé podem apresentar uma proposta criativa
que esteja de acordo com as especificagdes detalhadas para cada opgdo.

COMO APRESENTAR SUA PROPOSTA CRIATIVA?

Os trabalhos de arte deverdo ser enviados em formato JPG de alta resolucdo. Os trabalhos de escrita devem ser
enviados em Word; caso sejam escritos a mao, deve-se enviar uma fotografia clara e legivel. Para a categoria digital,
0 arguivo deve ser enviado em seu formato original, compactado.

Os trabalhos em linguas indigenas devem incluir sua tradugdo para inglés ou espanhol, em formato Word.

Todos os trabalhos devem ser originais, ndo divulgados anteriormente, e que ndo tenham sido premiados
anteriormente.

Todas as entradas devem ser carregadas neste formulario - https://form.123formbuilder.com/form-6479778/hss-
hl-youth-voices-port junto com os documentos que autorizam o uso de materiais. Acesse a Area de Download do site
da concurso para fazer o download das autorizagdes.

PARTICIPANTES ENTRE 10 E 17 ANOS DE IDADE devem enviar duas (2) autorizaces:

1.Autorizacdo de uso e reproducao de material - https://www.paho.org/pt/documentos/autorizacao-uso-e-reproducao-material

2.Autorizacdo de reproducdo de imagem fotografica, dudio e/ou video - https://www.paho.org/pt/documentos/autorizacao-
reproducao-imagem-fotografica-audio-eou-video

PARTICIPANTES ENTRE 18 E 24 ANOS DE IDADE devem enviar uma (1) autorizacdo:

1.Autorizacdo de reproducdo de imagem fotografica - https://www.paho.org/pt/documentos/autorizacao-reproducao-imagem-
fotografica
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PRAZO PARA A PARTICIPACAO
Os trabalhos serdo recebidos até o meio-dia (12h, horario de Washington, D.C.) de 17 de agosto de 2023.
As e os vencedores serdo anunciados no setembro de 2023.

DIRETRIZES DO CONCURSO
TERMOS DE PARTICIPACAO

1. Os trabalhos serdo recebidos até o meio-dia (12h, horario de Washington, D.C.) de 17 de agosto de 2023.

2. Nao serdo considerados trabalhos que ja tenham sido premiados em outro concurso, ou que tenham sido
publicados anteriormente por qualquer outra organizagao.

3. Os trabalhos podem ser produzidos em idiomas locais e indigenas dos paises das Américas — nesses casos, a
traducdo para espanhol ou inglés deve ser incluida em formato Word.

4. A OPAS examinara as submissdes com as ferramentas disponiveis para detectar geragao possivel de Inteligéncia
Artificial, baseado em que submissdes podem ser desabilitados.

5. Ao enviar seu material, o participante aceita que esse material, vencedor ou ndo, podera ser utilizado pela OPAS
para fins educacionais e/ou promocionais. Ao enviar materiais ao concurso, o proprietario concede uma licenca de
uso nao exclusiva, gratuita e perpétua em favor da OPAS, para a qual serd necessario preencher a autorizagdo
correspondente.

6. A OPAS podera incluir seu logotipo e, caso decida utilizar o material, reconhecera o autor.

7. Qualquer pessoa claramente identificavel nos materiais devera dar seu consentimento para a utilizagdo de sua
imagem, assinando a autoriza¢ao de reprodugao de imagem.

8. Ao enviar seus materiais, os participantes declaram expressamente que sdo os autores originais. Declaram também
gue se obrigam a isentar a OPAS/OMS de qualquer responsabilidade que possa decorrer da violagdo dos direitos de
terceiros que tenham ou aleguem ter direitos de qualquer natureza sobre os materiais submetidos ao concurso.

9. Ao enviar os materiais para o concurso, as e os participantes menores de idade devem preencher o formulario, que
deve incluir a assinatura de seus pais ou representante legal.

10. juri anunciard os trés vencedores e os informara por e-mail. A lista de vencedores também serd publicada no site
da OPAS.

11. As e os vencedores serdo anunciados no setembro de 2023. Os prémios serdo entregues por meio das
Representacdes da OPAS na regido das Américas.

12. As palavras e imagens que aparecem nos materiais devem respeitar a cultura e as pessoas e ndao devem incluir
linguagem ofensiva ou que seja ou possa ser interpretada como discriminatéria e/ou estigmatizante.

13. Tampouco se deve usar linguagem que atente contra a ordem publica, a moral ou os bons costumes.

14. A aceitacdo do prémio pelos vencedores implica a concessdo expressa de autorizagdo a organizagdo para utilizar
seu nome e sobrenome, bem como sua imagem, em qualquer atividade publica ou divulgacgdo relacionada com o
concurso, sem resultar em qualquer obrigacdao de compensag¢do, pagamento ou remuneragao de qualquer
natureza.

15. Para vencedores menores de idade, o prémio sera entregue ao responsavel ou ao pai/mae. Recomenda-se que o
prémio seja usado para cobrir as necessidades educacionais do vencedor.

16. Os menores de idade, juntamente com seus pais ou responsdvel, devem indicar se aceitam que os créditos dos
trabalhos sejam publicados com o nome legal do menor ou com um pseuddnimo.

17. Nao podem participar funcionarios ou consultores contratados pela OPAS (ou seus familiares diretos) de qualquer
pais das Américas.

18. Caso precise de mais informag&es ou tenha duvidas sobre as regras do concurso, escreva para o e-mail:
adolescent health@paho.org
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CRITERIOS DE SELECAO E JURI
Os trabalhos serdo distribuidos em duas faixas etarias:

1. Concorrentes de 10 a 14 anos
2. Concorrentes de 15 a 19 anos
3. Concorrentes de 20 a 24 anos

Na sele¢do das propostas criativas, serdo levados em consideragdo os seguintes critérios:

e 40% de criatividade
e 40% de originalidade, clareza e coeréncia do conteudo.
e 20% de adesdo ao enfoque e aos requisitos do concurso.

O juri do concurso sera composto por adolescentes e profissionais das areas de comunicagao, saude do adolescente
e design grafico.

As e os vencedores serdo anunciados no setembro de 2023.

PREMIOS

PRIMEIRO LUGAR

e Ganhador do grupo de 10 a 14 anos: USS 500
e Ganhador do grupo de 15 a 19 anos: USS 500
e Ganhador do grupo de 20 a 24 anos: USS 500

SEGUNDO LUGAR

e Ganhador do grupo de 10 a 14 anos: USS 250
e Ganhador do grupo de 15 a 19 anos: USS 250
e Ganhador do grupo de 20 a 24 anos: USS 250

TERCEIRO LUGAR

e Ganhador do grupo de 10 a 14 anos: USS 150
e Ganhador do grupo de 15 a 19 anos: USS 150
e Ganhador do grupo de 20 a 24 anos: USS 150

ZONA DE CONTATO
adolescent health@paho.org
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