Melhoria da saude das
comunidades, mulheres e
criangas por meio da
eliminacao do tracoma
como problema de saude
publica na Regiao das
Américas

Iniciativa da Organizacao Pan-Americana da Saude
em parceria com o Governo do Canada

Em 2023, teve inicio a parceria entre o Governo do Canada e a Organizagédo Pan-
Americana da Saude (OPAS) para lancgar o projeto de melhoria da saude das
comunidades, mulheres e criangas por meio da eliminagao do tracoma como
problema de saude publica. Nessa iniciativa, o Governo do Canada esta
contribuindo com 15 milhdes de dblares canadenses para apoiar os esforcos de
eliminagdo do tracoma como problema de saude publica na Regido nos préximos 5
anos.

A iniciativa esta alinhada com a politica e a iniciativa da OPAS de eliminacao de
doencas transmissiveis e condi¢des relacionadas, cujo objetivo é eliminar mais de
30doencgas até 2030 usando uma abordagem comum, integrada e sustentavel e
promovendo vinculos e sinergias dentro do sistema de saude e com outros setores.

O tracoma ¢é a principal causa de cegueira infecciosa no mundo e é transmitido
através do contato direto com secrecdes oculares e nasais de pessoas infectadas
pela bactéria Chlamydia trachomatis. A eliminagédo do tracoma é uma oportunidade
para aumentar 0 acesso e a procura por servigos de saude integrados em
populagdes sem acesso suficiente a servicos de saude, agua e saneamento basico,
especialmente mulheres, criangas, populagdes de dificil acesso e Populagdes
Indigenas.
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A OPAS fornecera cooperacao técnica aos ministérios da saude de dez paises da
Ameérica Latina e do Caribe a fim de fortalecer suas capacidades nacionais e apoiar
os esforgos de eliminagédo, em estreita coordenagdo com as autoridades sanitarias
subnacionais e locais. Serao priorizadas as agdes integradas em populagdes em
condicao de vulnerabilidade, fortalecendo a oferta e procura por servicos de saude, o
empoderamento das mulheres e das comunidades e as a¢des de vigilancia com
abordagens de género e interculturalidade.

POPULAGAO E AREAS GEOGRAFICAS PARA A INTERVENGCAO

Na Regido, o tracoma € endémico em zonas rurais e remotas do Brasil, da
Colémbia, da Guatemala e do Peru, onde existem 5,6 milhdes de pessoas em risco
de contrair essa doenca que afeta desproporcionalmente mulheres e criangas.
Nesses paises, € necessario aumentar a oferta e procura por um pacote de
intervengdes integradas conhecido como estratégia SAFE (na sigla em inglés). A
estratégia SAFE ¢é a estratégia de eliminagédo do tracoma recomendada pela
Organizacao Mundial da Saude (OMS), que inclui S (do inglés surgery) — cirurgia
para prevenir a deficiéncia visual e possivel cegueira —, A (do inglés antibiotics) —
antibidticos para tratar a infeccdo —, F (do inglés facial cleanliness) — higiene facial
— ¢ E (do inglés environmental improvements) — melhoria das condi¢des ambientais
para prevenir a infec¢ao e interromper a transmisséo da doenca.

Além disso, a iniciativa apoiara acdes na Bolivia, no Equador, em El Salvador, no
Haiti e na Venezuela, onde existem aproximadamente 4 milhdes de pessoas cujas
condi¢des socioecondbmicas, demograficas, ambientais e epidemiolégicas levam a

suspeita de que o tracoma pode ser um problema de saude publica, o que requer a
realizagcédo de agdes de vigilancia em comunidades prioritarias. A finalidade é
confirmar a presenga ou auséncia da doenca e coletar evidéncias que contribuam
para declarar a Regidao das Américas como livre do tracoma.




Em 2017, o México foi o primeiro pais da Regido a eliminar o tracoma como
problema de saude publica. A iniciativa ajudara a reforgar agdes de vigilancia na
populagao anteriormente endémica (5 municipios do estado de Chiapas, com 178 mil
habitantes), para detectar precocemente um possivel reaparecimento da doencga na
fase pos-eliminacéao.

paises participam da
iniciativa de eliminacao
do tracoma na Regiao
das Américas

RESULTADOS ESPERADOS DA INICIATIVA

Além de atingir a meta de eliminar o tracoma nos paises com populag¢des afetadas,
confirmar que o tracoma nao é um problema de saude publica em outros paises e
manter a vigilancia apos a eliminagao, espera-se que a iniciativa contribua para que
as agoes de eliminagédo sejam uma plataforma para chegar até populagdes que
vivem em condi¢des de vulnerabilidade. O objetivo € aumentar seu acesso a
servigos de saude de qualidade, melhorar os sistemas de informacéo e vigilancia
sanitaria, abordar os determinantes sociais e ambientais da saude e reforcar a
governanga para nao deixar ninguém para tras.

A eliminagao do tracoma como problema de saude publica na Regido das Américas
permitira promover a equidade em saude e melhorar a qualidade de vida da
populagao, integrando as a¢des de tracoma a outras ag¢des de interesse em saude
publica, com servigos focados nas necessidades e no contexto em que vivem as
pessoas e as comunidades que utilizam abordagens sensiveis ao género e a cultura.
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