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RESOLUCAO

CD51.R12

PLANO DE ACAO PARA ACELERAR A REDUCAO DA MORTALIDADE
MATERNA E MORBIDADE MATERNA GRAVE

O 51° CONSELHO DIRETOR,

Tendo examinado o Plano de agdo para acelerar a redug¢do da mortalidade
materna e morbidade materna grave (documento CD51/12);

Considerando os mandatos internacionais propostos no Plano de Agdo Regional
para a Reducdo da Mortalidade Materna nas Américas (documento CSP23/10 [1990]); a
resolucdo Populagdo e saude reprodutiva (CSP25.R13 [1998]); a Estratégia Regional
para a Redu¢do da Mortalidade e Morbidade Materna (documento CSP26/14 [2002]); a
Estratégia e Plano de Acdo para a Eliminacdo da Transmissdao Materno-infantil de HIV e
da Sifilis Congénita (documento CD50/15 [2010]); as resolu¢des WHAS5.19 (2002),
WHAS57.13 (2004) ¢ EBI13.R11 (2004) sobre satde reprodutiva aprovadas pela
Assembleia Mundial de Saude e o Conselho Executivo da OMS, respectivamente; 0s
foruns de Nairdbi, Quénia (1987), Cairo, Egito (1994) e Pequim, China (1995); a
Declarac¢ao do Milénio (2000), e a Agenda de Satde para as Américas 2008-2017;

Considerando a resolucdo R11/8 do Conselho de Direitos Humanos das Nagoes
Unidas (2009), a resolugdo CD50.R8 do 50° Conselho Diretor da OPAS (2010) e o
documento técnico A4 saude e os direitos humanos (CD50/12), assim como o alto grau de
complementaridade entre este plano e outros objetivos estabelecidos no Plano
Estratégico 2008-2012 da OPAS Modificado (Documento oficial 328 [2009]);
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Considerando a Estratégia Mundial de Satde das Mulheres e Criangas, langcada
pelo Secretario-Geral das Nagdes Unidas em 2010 e as recomendagdes da Comissdo de
Informacao e Prestacao de Contas sobre a Saude das Mulheres e Criangas;

Ciente da necessidade de reforgar a gestdo de doengas ndo transmissiveis (DNTs)
e de fatores de risco (diabetes, hipertensdo, obesidade, fumo) nos protocolos da atengdo a
saude materna, conforme discutido na Reunido de Alto Nivel da Assembleia Geral das
Nagdes Unidas sobre a Prevencao e Controle de Doengas Nao Transmissiveis;

Ressaltando que a mortalidade materna ¢ uma manifestacdo de iniquidade que
afeta todos os paises da Regido, e que existem intervengdes eficazes em funcao do custo
dentro do setor que podem ter um impacto real e em curto prazo para sua diminuigao;

Considerando a importancia de contar com um plano de a¢do que permita aos
Estados Membros responder de forma eficaz e eficiente,

RESOLVE:

1. Aprovar o Plano de Acdo para acelerar a redugdo da mortalidade materna e
morbidade materna grave e sua consideracdo nas politicas, planos e programas de
desenvolvimento, bem como nas propostas e discussao dos or¢camentos nacionais, que
lhes permita dar resposta a melhora da satde materna.

2. Instar os Estados Membros a que:

(a) considerem a Agenda de Satde para as Américas 2008-2017 e o apelo do
Secretario-Geral das Nagdes Unidas em 2010 a favor da execucao de um plano
que contribua para a reduciao da mortalidade materna;

(b) adotem politicas, estratégias, planos e programas nacionais que aumentem o
acesso das mulheres a servicos de saude de qualidade adaptados a suas
necessidades com adequacgdo intercultural, especialmente os programas de
promocao e prevencao baseados na atencdo primaria a saude, atendidos por
pessoal qualificado; que integrem a atencdo pré-gestacional (inclusive o
planejamento familiar), a gravidez, ao parto e ao puerpério (inclusive a prevengao
e o tratamento da infec¢@o pelo HIV), e que contemplem também a gratuidade de
todos esses servicos, para as populacdes mais vulneraveis;

(©) promovam um didlogo entre institui¢des do setor publico e privado e a sociedade
civil, a fim de priorizar a vida das mulheres como uma questao de direitos e de
desenvolvimento humano;



(d)

(e)

®
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promovam o empoderamento das mulheres e a participacdo e corresponsabilidade
do homem na satude sexual e reprodutiva;

adotem uma politica de recursos humanos em termos de recrutamento,
treinamento e retencdo que responda as necessidades das mulheres e recém-
nascidos;

fortalecam a capacidade de gerar informacdao e pesquisa sobre saude sexual e
reprodutiva, mortalidade materna e morbidade materna grave para o
desenvolvimento de estratégias baseadas em evidéncias que permitam o
acompanhamento e avaliagdo de seus resultados, segundo as recomendagdes da
Comissao de Informacdo e Prestacdo de Contas sobre a Satide das Mulheres e
Criangas;

acionem processos de revisdo e andlise internos sobre o Plano de Acdo, para
implementagao no contexto nacional;

advoguem a adocdo de orgamentos publicos especificos, onde for aplicavel, em
fungdo de resultados estratégicos tendentes a melhorar a cobertura e a qualidade
da atencao as mulheres e criancas;

promovam o desenvolvimento de programas de protecao social para mulheres e
criangas.

Solicitar a Diretora que:

apoie os Estados Membros na execucdo do presente Plano de Ac¢do, em
conformidade com suas necessidades e o contexto demografico e epidemioldgico;

promova a execu¢ao e coordenagdo do Plano de A¢ao, garantindo sua - integra¢ao
as dreas programaticas;

estimule e fortaleca os sistemas de informacdo e vigilancia da saude materna,
inclusive um repositério regional disponivel para todos os interessados diretos, e
promova o desenvolvimento de pesquisas operacionais para formular estratégias
afins e executar intervencdes baseadas nas necessidades especificas dos contextos
da Regido;

apoie os Estados Membros no desenvolvimento e criagdo de capacidades para a
preparacdo ¢ distribui¢do adequada dos recursos humanos em satide materna e
neonatal;
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(e)

®

consolide e fortaleca a colaboragdo técnica com os comités, 6rgaos e relatorias
das Nacdes Unidas e organismos interamericanos, além de promover aliangas
com outros organismos internacionais e regionais, instituicdes cientificas e
técnicas, a sociedade civil organizada, o setor privado e outros, no ambito do
Grupo de Trabalho Regional para a Reducdo da Mortalidade Materna;

informe periodicamente aos Orgdos Diretores da OPAS sobre os progressos e

limitagdes na execugdo do Plano de Acdo, assim como as adaptagdes do mesmo a
novos contextos e necessidades, se necessario.

(Oitava reunido, 29 setembro 2011)



