
HÁ SARAMPO EM 
MUITOS LUGARES 
DO MUNDO

SEGUNDA DOSE 
(18 meses*)

PRIMEIRA DOSE 
[12 a 15 meses]

A VACINA 
SALVA 
VIDAS

VACINE SUAS CRIANÇAS 
CONTRA O SARAMPO

• FEBRE ALTA

• CORRIMENTO NASAL

• TOSSE

• OLHOS VERMELHOS

• ERUPÇÕES NA PELE

Os sintomas podem aparecer 
entre 7 e 14 dias após a in-
fecção.

O SARAMPO É MUITO 
CONTAGIOSO

VACINE-SE ANTES 
DE VIAJAR!

Os viajantes, crianças ou adultos, que 
não sabem se estão vacinados, 
devem receber uma dose ao menos 
duas semanas antes de viajar.

O SARAMPO PODE CAUSAR:

• PNEUMONIA
• DANO CEREBRAL PERMANENTE
• SURDEZ
• PARTO PREMATURO
• BEBÊS COM BAIXO PESO AO NASCER
• MORTE

SINTOMAS DO SARAMPO

Durante surtos ou 

campanhas de 

atualização, a 

vacina pode ser 

aplicada a outros 

grupos de pessoas

SE VOCÊ ESTÁ COM SARAMPO
•  Fique em casa ou no quarto do hotel, caso 

esteja em viagem

•  Consulte um pro�ssional de saúde

•  Evite circular em locais públicos

A ÚNICA FORMA DE PREVENIR O SARAMPO É A VACINAÇÃO. A 
VACINA É SEGURA E EFICAZ.

PROTEJA-SE E PROTEJA QUEM 
VOCÊ AMA. 
PARA EVITAR O SARAMPO, 
#VACINE-SE

QUANDO DEVEMOS VACINAR 
AS CRIANÇAS?

paho.org/bra

A DOENÇA É TRANSMITIDA 
QUANDO UMA PESSOA 

INFECTADA RESPIRA, 
TOSSE OU ESPIRRA

O VÍRUS PODE FICAR NO 
AMBIENTE E NAS 
SUPERFÍCIES POR DUAS 
HORAS.

A PESSOA 
INFECTADA PODE 

CONTAGIAR 
OUTRAS ENTRE 

QUATRO DIAS 
ANTES E 

QUATRO DIAS 
DEPOIS DO 

SURGIMENTO DAS 
ERUPÇÕES NA PELE.

4 días 4 días 

NOVE EM CADA DEZ 
PESSOAS NÃO 

VACINADAS PODEM SER 
INFECTADAS E 

APRESENTAR SINTOMAS 
DE SARAMPO.

 Ou 4-6 anos de acordo com o esquema nacional


