DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19

A VACINAGAO
E ESSENCIAL
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10 DICAS PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE

1.

Pratique uma boa higiene das maos com frequéncia.

Siga as recomendacodes sobre o uso racional de
equipamentos de protecao individual para a doenca
do coronavirus, incluindo o uso correto e constante de
mascara durante sua jornada de trabalho.

Use sapatos fechados para trabalhar e evite joias e
acessorios. Nao use seu uniforme fora do local de trabalho.

Limpe seu celular adequadamente. Nao use o aparelho ‘
quando estiver atendendo um paciente.

Evite tocar em seus olhos, nariz e boca.

Revise os registros de vacinacao dos pacientes e administre
todas as vacinas para as quais uma pessoa € elegivel no
momento de sua visita. Nunca perca a chance de vacinar!

Proteja-se e proteja seus pacientes de doencas graves
recebendo a vacina anual contra a influenza e veja se
vOCcé esta em dia com todas as vacinas.

Obtenha orientacdes sobre como comunicar a importancia
da vacinacao durante a pandemia, os riscos das doencas
preveniveis por vacinacao e os beneficios da imunizacao.

g.

Se 0 paciente apresenta sintomas respiratorios, ofereca-lhe
uma mascara, se possivel, e encaminhe-o para avaliacao.
Adie a vacinacao até o desaparecimento dos sintomas.

10.

#ASVACINASFUNCIONAM

Se vocé apresenta sintomas de COVID-19, fique em casa,
isole-se e entre em contato com seu servico de saude.
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