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COMO UTILIZAR UNA MASCARILLA
HIGIENICA DE TELA DE FORMA SEGURA
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Para protegerse e impedir la propagaciéon de la COVID-19,
recuerde mantenerse al menos a un metro de distancia de

otras personas, lavese las manos a fondo y con frequencia
y evite tocar la cara y la mascarilla.

Unidos todos,
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