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Lactancia materna exclusiva: niveles en los paises de las Américas
Prevalencia de lactancia materna exclusiva en lactantes menores de seis meses. Ultimo dato anual disponible por pais
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i I Quintile1 [J Quintile 3 B Quintile S
[ Quintile 2 ] Quintile 4
Saint Lucia 2012 [ 3:5%
P Dominican Republic 2014 [ 3-6%
Venezuela, Bolivarian Republicof 1998 [l 7-2%
P - Suriname 2018 [N 3%
- Barbados 2012 [ 57>
S e Guyana 2014 [ 21.1%
-‘/15 Panama 2013 21.5%
- ad Trinidad and Tobago 2011 | 21.5%
o Jamaica 2011 23.8%
v “on P | Costa Rica 2018 25.3%
{ § 2 - United States of America 2018 25.8%
b fy Mexico 2019 27.1%
e Paraguay 2016 29.6%
Y\ Honduras 2012 30.8%
Nicaragua 2012 31.7%
Argentina 2011 32.0%
Region of the Americas 2020 32.3%
Belize 2015 33.2%
Colombia 2016 36.7%
Brazil 2007 38.6%
Ecuador 2004 39.6%
Haiti 2017 39.9%
cuba 2019 [ o7
€l salvador 2014 | <.
Guatemala 2015 | s: -
Bolivia, Plurinational State of 2016 | IININGEGEGEGEEEEEEE 5 7
Uruguay 2015 | < 7
Peru 2010 I <
o) 10 20 30 40 50 60 70

© 2023 Mapbox © OpenStreetMap

Prevalencia (%)




Prevalencia de la lactancia
materna exclusiva entre nifios
de 0 a 5 meses de edad en
Ameérica Latina y el Caribe, por
pais
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FUENTE: UNICEF. 2021. Alimentacion de lactantes y nifios pequefios [en linea].
(disponible en:https://data.unicef.org/topic/nutrition/infant-and-young-child-
feeding). Acceso: 6 de abril 2022.
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Porcentaje de recién nacidos amamantados en la primera hora de vida
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Fuente: Global Breastfeeding Scorecard 2022
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Porcentaje de ninos amamantados a la edad de dos afios
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RESPONSABILIDADES DEL PROGRAMA IHAN NACIONAL
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GUIA PARA LA APLICACION

Proteccion, promocion y apoyo de la
lactancia natural en los centros

que prestan servicios de maternidad y
neonatologia: revisién de la INICIATIVA
«HOSPITAL AMIGO DEL NINO»
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Implementacién de la IHAN - Caribe
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Implementacion de la IHAN — América Latina

Politicas
nacionalesy

Liderazgo y
coordinacion

. normas
nacional

profesionales

Argentina
Bolivia

Brazil

Desarrollo de
competencias
de
profesionales
en salud

Monitoreo
Nacional

Asistencia
Técnica

Evaluacion
externa

Incentivos y
sanciones

Comunicacion y

Abogacia Financiamiento

Chile
Colombia

Costa Rica
Cuba
Ecuador

El Salvador
Guatemala

Honduras

México

Nicaragua

Panama

Paraguay

Pert

Puerto Rico
Republica
Dominicana

Uruguay

Venezuela

(@) Organizacion
R Mundial de la Salud
Américas

OoPS



Guia para adaptar el curso

CURSO DE CAPACITACION
SOBRE LA INICIATIVA
“HOSPITAL AMIGO DEL NINO”
PARA EL PERSONAL

DE MATERNIDAD

Guia del director

CURSO DE CAPACITACION
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“HOSPITAL AMIGO DEL NINO”
PARA EL PERSONAL

DE MATERNIDAD

Guia del facilitador

CURSO DE CAPACITACION
SOBRE LA INICIATIVA
“HOSPITAL AMIGO DEL NINO”
PARA EL PERSONAL

DE MATERNIDAD

Herramientas IHAN en espaiol

Manual del participante

CURSO DE CAPACITACION
SOBRE LA INICIATIVA
“HOSPITAL AMIGO DEL NINO”
PARA EL PERSONAL

DE MATERNIDAD
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GUIA PARA LA APLICACION

CONJUNTO DE HERRAMIENTAS DE
VERIFICACION DE LA COMPETENCIA

Proteccién, promocion y apoyo de la
lactancia natural en los centros

que prestan servicios de maternidad y
neonatologia: revision de la |N|C|A_T|VA
«HOSPITAL AMIGO DEL NINO»

GARANTIZAR LA COMPETENCIA
DE LOS PRESTADORES DE
ATENCION DIRECTAEN LA
APLICACION DE LA INICIATIVA
HOSPITAL AMIGO DEL NINO
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Politicas de apoyo de la OPS: Apoyo continuo a la IHAN

Creacion y establecimiento de las redes IHAN para América Latina y el Caribe

Capacitacion en la IHAN

Capacitacion de capacitadores

Capacitacion de evaluadores

Conversion del curso OMS/UNICEF a curso en linea

Traduccién de las herramientas de capacitacion de la OMS al espanol

Facilitacion de la evaluacion de competencias

Apoyo al monitoreo continuo y evaluacién/reevaluaciéon de establecimientos de maternidad
Incluye el desarrollo y revision de herramientas

Asistencia a los paises para identificar las necesidades y oportunidades para una mayor
integracion y para brindar a escala la IHAN como parte de los esfuerzos para alcanzar cobertura

universal en salud
OPS
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HALLAZGOS: Estado legal del Cédigo promulgado en paises,
Region de las Américas (N=35) y el Mundo (N=194)
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Estado legal del Cédigo promulgado en paises de las Américas
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Apoyando a implementar y monitorear el Cédigo

® Preparacion legislacion nacional

* Fortalecer legislacion y regulacion
existente

— Incluir productos para ninos pequenos
— Prohibir propaganda, incluso la electrénica
— Prohibir donaciones de muestras, regalos

® Construir mecanismos de monitoreo y
aplicacion

* Apoyo en la implementaciony
monitoreo.... NetCode

CONJUNTO DE INSTRUMENTOS
DE NETCODE

SEGUMENTQ DE LA ,
COMERCIALIZACION DE SUCEDANEOS
OE LA LECHE MATERNA;
PROTOCOLO PARA
SISTEMAS DE
SEGUIMIENTO
PERMANENTE

o

CONJUNTO DE INSTRUMENTOS
DE NETCODE

SEGUMENTO DE LA COMERCIALIZACION
DE SUGEDANEOS DE LALECHE
MATERNA ~
PROTOCOLO PARA LASSE
EVALUACIONES 488
PERIODICAS




Estado de Proteccion de la Maternidad en las Américas

Pais

Antigua y Barbuda

Argentina

Bahamas

Barbados

Belice

Bolivia

Brasil

Canada

Estado de Baja de Maternidad Estado de facilidades en el lugar de trabajo

Solo horario de lactancia

14 s de baja con 80% (hasta un limite) pagado con fondos sociales

15 s de baja con 55% (hasta un limite) pagado con fondos sociales

Chile

Colombia

Costa Rica

18 s de baja con 100% (hasta un limite) pagado con fondos sociales Solo facilidades para lactancia en el trabajo

17 s de baja con 100% del salario pagado con fondos sociales




Estado de Proteccion de la Maternidad en las Américas

Estado de Baja de Maternidad Estado de facilidades en el lugar de trabajo

Cuba Solo horario de lactancia

Dominica No hay datos

Republica Dominicana 14 s de baja con 100% del salario pagado con fondos sociales  Solo horario de lactancia

El Salvador 16 s de baja con 75% del salario pagado con fondos sociales  Solo horario de lactancia
Granada No hay datos

Guatemala

Guyana

Honduras

Jamaica




Estado de Proteccion de la Maternidad en las Américas

Pais

México

Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

St Kitts & Nevis

Santa Lucia

St Vincent &
Granadinas

Surinam

Estado de Baja de Maternidad

No hay datos

18 s de baja con 100% del salario pagado con fondos sociales

20 s de baja con 100% del salario pagado con fondos sociales

14 s de baja con 77.6% del salario pagado con fondos sociales

Estado de facilidades en el lugar de trabajo

Solo horario de lactancia

Solo horario de lactancia

Trinidad & Tobago

Estados Unidos

Uruguay

Venezuela

14 s de baja con 67.9% del salario pagado con fondos sociales

14 s de baja con 100% del salario pagado con fondos sociales

Solo facilidades para lactancia en el trabajo




Politicas de apoyo a la lactancia

Se llama a los gobiernos, donantes, y socios en el desarrollo a:

1.

Aumentar los recursos para alcanzar la meta de la Asamblea Mundial de la Salud de aumentar la
tasa de la lactancia materna exclusiva en los menores de seis meses a por los menos 50%.

Implementar completamente el Codigo Internacional de la Comercializacion de los Sucédanos de |la
Lactancia Materna y las resoluciones subsecuentes relevantes.

Implementar los Diez Pasos para una Lactancia Feliz en las maternidades.
Mejorar el acceso a consejeros capacitados en lactancia

Aprobar leyes de proteccion a la maternidad incluyendo licencias de trabajo y politicas de lactancia
en los centros de trabajo

Fortalecer los vinculos entre los establecimientos de salud y las comunidades

Crear sistemas de monitoreo que sigan el progreso de politicas, programas y recursos econdmicos
para alcanzar las metas nacionales y globales.




Marketing of
breast milk substitutes
National implementation
of the International Code,
status report 2022 -

Americas Region C

Marketing of breast-milk substitutes
National implementation of
the International Code,
status report 2024
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Otros documentos disponibles en el sitio de la OPS

COMO LA COMERCIALIZACION DE LOS PREPARADOS
PARA LACTANTES INFLUYE EN NUESTRAS DECISIONES
SOBRE LA ALIMENTACION DEL LACTANTE
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