
<2% de prevalencia de la infección moderada o grave 
por A. lumbricoides, T. trichiura y anquilostomas en la 
población en edad escolar (de 5 a 14 años)

Quimioterapia preventiva con albendazol o mebendazol 
administrada con regularidad al menos al 75% de la 
población en riesgo de morbilidad en zonas endémicas

Implementar la administración 
masiva de medicamentos:
-Garantizar al menos un 75% de cobertura de la 
  quimioterapia preventiva con albendazol o 
  mebendazol en la población en edad preescolar 
  y escolar y las mujeres en edad fértil, en zonas 
  donde la prevalencia de la geohelmintiasis 
  supere el 20%, con tratamiento anual o bianual 
  en función de la prevalencia

· Organización Mundial de la Salud. Assessing schistosomiasis and soil-transmitted helminthiases control 
  programmes: Monitoring and evaluation framework. Ginebra: OMS; 2024.
  Disponible en: https://www.who.int/publications/i/item/9789240099364. 

· Organización Panamericana de la Salud. Pautas operativas para la puesta en marcha de actividades 
  integradas de desparasitación: contribución al control de las geohelmintiasis en América Latina y el Caribe. 
  Washington, D.C.: OPS; 2015. Disponible en: https://iris.paho.org/handle/10665.2/31351?locale-attribute=es. 

Más 
información

Meta
programática

Meta de 
eliminación 

Meta de
impacto 

Mejores 
inversioneslograr  la eliminación

Acciones para 

 

GEOHELMINTIASIS

1

-Mejorar el acceso al agua potable para lavarse 
  las manos y lavar los alimentos a fin de minimizar
  el riesgo de reinfección 
-Mejorar las letrinas y el manejo de las aguas 
  residuales en las zonas de riesgo

Aplicar medidas relativas al agua, 
el saneamiento y la higiene:

2

Dar seguimiento y evaluar:
-Llevar a cabo la vigilancia de sitios centinela y 
  encuestas de prevalencia e intensidad de la 
  infección en zonas de riesgo para ajustar la 
  frecuencia del tratamiento y optimizar las 
  estrategias de intervención
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Fortalecer la coordinación 
intersectorial:
-Integrar acciones de los sectores de la salud, la 
educación y el saneamiento para garantizar la 
sostenibilidad de las medidas de eliminación

4

Eliminación como problema 
de salud pública 

Explore la cartera de Fondos Rotatorios Regionales de la OPS
para mejorar el acceso a tecnologías que salvan vidas.

© Organización Panamericana de la Salud, 2025. Algunos derechos reservados. Esta obra está disponible en virtud de la licencia CC BY-NC-SA 3.0 IGO.


