
Mantenimiento de la eliminación 
de la transmisión

Vacunar para proteger:

Preparación y respuesta frente a 
los brotes:

Vigilancia de alta calidad:

Garantizar la sostenibilidad:

Alcanzar y mantener una cobertura ≥95% con dos dosis 
de la vacuna contra el sarampión, la parotiditis y la 
rubéola (SRP1 y SRP2)

Alcanzar una tasa de notificación anual de ≥2 casos 
sospechosos de sarampión y rubéola por cada 
100 000 habitantes

· Organización Panamericana de la Salud. Marco regional para el seguimiento y la reverificación de la eliminación del 
  sarampión, la rubéola y el síndrome de rubéola congénita en la Región de las Américas. Washington, D.C.: OPS; 2022. 
  Disponible en: https://iris.paho.org/handle/10665.2/56039.  

· Organización Panamericana de la Salud. Orientaciones para la búsqueda activa de casos de parálisis flácida aguda, 
  sarampión y rubéola. Versión revisada. Washington, D.C.: OPS; 2025. 
  Disponible en: https://iris.paho.org/handle/10665.2/65623.  

· Organización Mundial de la Salud. Measles and rubella strategic framework: 2021-2030. Ginebra: OMS; 2020. 
  Disponible en: https://iris.who.int/handle/10665/339801.

 

SARAMPIÓN 
Y RUBÉOLA 

-Mantener una cobertura ≥95% de SRP1 y SRP2 
  mediante la inmunización de rutina
-Realizar campañas de seguimiento del 
  sarampión y la rubéola si los susceptibles 
  superan el 80% de la cohorte de nacimiento 
  más reciente
-Llevar a cabo actividades de inmunización 
  complementarias en zonas de baja cobertura, 
  brotes o grupos de alto riesgo (por ejemplo, 
  trabajadores del sector turístico)

-Respuesta rápida con investigación de los casos, 
  rastreo de contactos, vacunación de los grupos 
  de riesgo, aislamiento de los casos con control de la 
  infección y vacunación selectiva (en anillo o masiva)

-Alcanzar ≥80% en indicadores clave: investigación 
  adecuada de los casos, muestra de sangre 
  adecuada, llegada a tiempo de las muestras 
  (≤5 días) y llegada a tiempo de los resultados de
   laboratorio (≤4 días)

-Mejorar la vigilancia mediante la búsqueda activa 
  de casos en establecimientos de salud, 
  comunidades y laboratorios

-Integrar la vacunación, la vigilancia y el 
  tratamiento de los casos de sarampión y rubéola 
  en la atención primaria de salud; y aplicar 
  medidas locales para evitar la propagación tras 
  la importación basándose en las evaluaciones 
  de riesgos
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Meta de 
eliminación 
Cero casos endémicos de sarampión y rubéola por 
≥12 meses en cualquier zona geográfica definida 

Metas programáticas

Mejores 
inversiones

Más 
información

 

Meta de
impacto 

mantener la eliminación
Acciones para 

Explore la cartera de Fondos Rotatorios Regionales de la OPS
para mejorar el acceso a tecnologías que salvan vidas.
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