
 

 

CONCURSO VOICES JÓVENES DEL CARIBE 2025: PREVENCIÓN DEL EMBARAZO ADOLESCENTE 

Voces jóvenes: un mecanismo de la OPS para la participación de los jóvenes 

La participación de los jóvenes en todos los asuntos relacionados con su propia salud, bienestar y 
desarrollo, así como con el de sus comunidades, no solo es un derecho, sino que también resulta 
estratégicamente beneficiosa. Los jóvenes han demostrado que pueden hacer contribuciones 
importantes al desarrollo e implementación de soluciones y enfoques innovadores y efectivos. Los 
jóvenes deben ser incluidos sistemáticamente como socios en los asuntos que afectan sus vidas 
mediante consultas, intercambio de conocimientos, toma de decisiones compartida, implementación y 
seguimiento y evaluación. La participación juvenil genera oportunidades positivas de interacción entre 
pares, cohesión social y responsabilidad comunitaria, con beneficios a nivel individual, local y nacional. 

A lo largo de los años, la OPS ha desarrollado diversas iniciativas para involucrar de manera significativa 
a los jóvenes. La iniciativa Voces Jóvenes se implementa como un concurso con premios como incentivo 
y tiene como objetivo proporcionar una plataforma atractiva para que los jóvenes expresen sus 
opiniones sobre un problema de salud específico mediante pintura, dibujo, ilustraciones, cómics, 
poemas, relatos, videos y canciones. La participación puede ser individual o en grupo. 

Voces jóvenes 2025 

El embarazo adolescente tiene un impacto profundo en la trayectoria de vida de las niñas. Además de 
afectar su desarrollo psicosocial, conduce a resultados de salud deficientes para estas niñas y sus hijos, 
impacta negativamente sus oportunidades educativas y laborales, y contribuye a perpetuar ciclos 
intergeneracionales de pobreza y mala salud. 

Las madres adolescentes (de 10 a 19 años) presentan un mayor riesgo de endometritis puerperal e 
infecciones sistémicas que las mujeres del grupo de 20 a 24 años, y los bebés de madres adolescentes 
enfrentan un mayor riesgo de nacimiento prematuro, bajo peso al nacer o trastornos neonatales graves. 

A pesar del crecimiento socioeconómico registrado en los últimos años en América Latina y el Caribe, la 
tasa de fertilidad adolescente en la región (la segunda más alta del mundo) sigue siendo 
inaceptablemente alta, con grandes inequidades entre y dentro de los países. 

Las niñas de familias en los quintiles de menor riqueza, que también presentan los niveles educativos 
más bajos, y de comunidades indígenas y afrodescendientes, se ven desproporcionadamente afectadas 
por el embarazo adolescente. La tendencia creciente de embarazos en niñas menores de 15 años es 
también sumamente preocupante. 

Este concurso tiene como objetivo conocer las opiniones de los adolescentes del Caribe —a través de 
pintura, dibujo, ilustraciones, cómics, poemas, relatos, videos y canciones— invitándolos a visualizar el 
impacto de este problema en sus vidas y a proponer soluciones para cambiarlo. 

 



 

 

Periodo del concurso: 15 de septiembre de 2025 – 3 de octubre de 2025 

Criterios de selección 

Participantes: Adolescentes de 10 a 24 años, de todos los países y grupos étnicos de la Región del 
Caribe. Los adolescentes pueden participar con proyectos individuales o grupales, utilizando su lengua 
nativa. 

Enfoques 

Los participantes pueden elegir libremente el enfoque y la categoría de su obra: 

Opción 1: ¿Cuál consideras que es el impacto del embarazo adolescente? 

Opción 2: ¿Qué pueden hacer los gobiernos para cambiar el problema del embarazo adolescente? 

Opción 3: ¿Qué pueden hacer los jóvenes? 

Categorías 

Arte 

• Pintura: acrílicos, acuarelas u otro material o técnica. 
• Dibujo: lápices, crayones, marcadores u otros materiales. 
• Ilustración digital: los participantes pueden usar las técnicas y programas que prefieran.  
• Cómics: los participantes pueden usar las técnicas que prefieran. 

Escritura 

• Poema: máximo 400 palabras. 
• Relato o ensayo: máximo 800 palabras. 

Audiovisual  

• Video para redes sociales: duración máxima 1 minuto; creatividad y estilo son los principales 
criterios, utilizando acción en vivo, animación o cualquier otra técnica. Ningún video puede 
incluir material protegido por derechos de autor sin permiso del autor. 

• Canción: duración máxima 4 minutos; letra y música inéditas, creadas por el participante. 

 

 

 

 

 



 

 

Envío de obras 

Todas las obras deben ser originales, no haber sido difundidas previamente y no haber recibido premios 
anteriormente. Las obras generadas mediante inteligencia artificial (IA) serán descalificadas. 

• Las obras artísticas deben enviarse en archivos JPG de alta resolución. 
• Las obras escritas deben enviarse en archivos Word. 
• Alternativamente, los trabajos manuscritos pueden enviarse como imágenes fotográficas claras 

y legibles. 
• Los cómics pueden enviarse como archivos PowerPoint con imágenes fotográficas de las 

páginas. 
• Las obras en la categoría digital deben enviarse en su formato original, comprimido para envío 

por correo electrónico. 
• Las obras en lenguas indígenas deben incluir un archivo Word con traducción al inglés o español. 
• La OPS proporcionará un enlace o correo electrónico para cargar las obras (ver el sitio web del 

concurso para más información). Enlace para subir obras: 
https://form.123formbuilder.com/6883343/caribbean-youth-voices-contest-2025 

• Todas las obras deben incluir los formularios de autorización correspondientes debidamente 
firmados (autorización parental, autorización de reproducción de imagen). 

Jurado: El jurado estará compuesto por adolescentes y profesionales de las áreas de comunicación, 
salud adolescente y diseño gráfico. 

Para la evaluación, las obras se distribuirán en tres grupos de edad: 

1. Participantes de 10 a 14 años 
2. Participantes de 15 a 19 años 
3. Participantes de 20 a 24 años 

El ganador será quien obtenga la puntuación más alta, evaluada de la siguiente manera: 40 % 
creatividad; 40 % originalidad, claridad y coherencia del contenido; 20 % cumplimiento del enfoque 
elegido y de los requisitos del concurso. 

Premios: Los ganadores recibirán un premio en efectivo, y sus obras se publicarán en los canales de 
comunicación de la OPS y/o en campañas de prevención del embarazo adolescente. 
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Directrices del concurso 

• La fecha límite para enviar obras es el 3 de octubre de 2025 a las 12:00 p.m. (hora de 
Washington, D.C.) 

• No se considerarán materiales que ya hayan recibido un premio en otro concurso o que hayan 
sido publicados previamente por otra organización. 

• La OPS revisará las obras con herramientas disponibles para detectar posibles creaciones 
mediante IA; aquellas identificadas podrán ser descalificadas. 

• Se podrán enviar obras en lenguas locales e indígenas de los países de la Región de las Américas, 
incluyendo traducción al inglés o español en un archivo Word. 

• Al enviar sus materiales, los participantes aceptan que dichos materiales, independientemente 
de si resultan ganadores, puedan ser utilizados por la OPS con fines educativos y/o 
promocionales, otorgando además a la OPS una licencia perpetua, no exclusiva y gratuita, para 
su uso, previa firma de las autorizaciones correspondientes. 

• La OPS podrá incluir su logotipo y acreditar al autor del material si se utiliza. 
• Toda persona claramente identificable en los materiales debe otorgar su consentimiento 

mediante la firma del formulario de autorización de reproducción de imagen. 
• Al enviar sus obras, los participantes deben declarar ser los autores originales y eximir a la 

OPS/OMS de cualquier responsabilidad por infracción de derechos de terceros. 
• Los participantes menores deben completar los formularios de autorización correspondientes, 

firmados por un padre o tutor. Los formularios se pueden descargar del sitio web del concurso y 
también se aceptan electrónicamente. 

• El jurado anunciará a los ganadores por correo electrónico y publicará la lista en el sitio web de 
la OPS. 

• Los ganadores serán anunciados 2 semanas después del cierre a través del correo: 
adolescents_health@paho.org. Los premios se entregarán mediante las Oficinas de País de la 
OPS. 

https://www.paho.org/es/temas/salud-adolescente/concurso-voces-jovenes-caribe-2025
https://form.123formbuilder.com/6883343/caribbean-youth-voices-contest-2025
mailto:adolescents_health@paho.org


 

 

• Las palabras e imágenes contenidas en los materiales deben ser respetuosas de culturas y 
personas y no contener lenguaje ofensivo, discriminatorio o estigmatizante. Tampoco deben 
violar el orden público, la moral o las buenas costumbres. 

• La aceptación del premio implica la autorización expresa para que los organizadores utilicen los 
nombres y apellidos, así como las imágenes de los ganadores, en cualquier actividad pública o 
difusión relacionada con el concurso, sin que esto genere obligación alguna de compensación, 
pago o remuneración. 

• Los ganadores serán invitados a participar en un evento virtual durante la semana del 20 al 26 
de octubre. 

• Los premios de los menores se entregarán a sus padres o tutores; se recomienda que el dinero 
del premio contribuya a los gastos educativos de los ganadores. 

• Los menores y sus padres/tutores deben indicar si sus obras se publicarán con los nombres 
legales del menor o bajo seudónimos. 

• Personal de la OPS o consultores contratados por la OPS en cualquier país de la Región de las 
Américas no pueden participar, ni lo pueden hacer sus familiares directos. 

• Para más información o consultas sobre las reglas del concurso, escribir a: 
adolescents_health@paho.org 
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