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Atualização epidemiológica 

Influenza aviária A(H5N1) 
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15 de outubro de 2025 
 

 

Contexto mundial 
 

Em 2020, o vírus da influenza aviária de alta patogenicidade (IAAP)1 subtipo H5N1 do clado 

2.3.4.4b causou um número sem precedentes de mortes de aves silvestres e aves domésticas 

em vários países da África, Ásia e Europa (1). Em 2021, esse vírus se espalhou pelas principais 

rotas migratórias de aves aquáticas para a América do Norte e, em 2022, para a América 

Central e América do Sul (1). Em 2023, foram registrados surtos em animais, notificados por 14 

países e territórios, principalmente nas Américas (1, 2). 

 

Nos últimos anos, aumentou a detecção do vírus A(H5N1) em espécies não aviárias em todo o 

mundo, incluindo mamíferos terrestres e marinhos, tanto silvestres como domésticos (de 

estimação e de produção). Desde 2022, 22 países de três continentes, incluindo as Américas, 

notificaram surtos em mamíferos à Organização Mundial de Saúde Animal (OMSA) (3). 

 

Historicamente, desde o início de 2003 até 25 de agosto de 2025, foram notificados à 

Organização Mundial da Saúde (OMS) 990 casos humanos de influenza aviária A(H5N1), 

incluindo 475 mortes (letalidade de 48%), em 25 países em todo o mundo (4). 

 

Resumo da situação na Região das Américas 
 

Desde 2022 até a semana epidemiológica (SE) 41 de 2025, um total de 19 países e territórios2 

da Região das Américas notificaram à OMSA 5.063 surtos3 animais de influenza aviária A(H5N1) 

(3), o que representa 115 surtos adicionais desde a última atualização epidemiológica sobre a 

influenza aviária A(H5N1) publicada pela Organização Pan-Americana da 

Saúde/Organização Mundial da Saúde (OPAS/OMS) em 15 de maio de 2025 (3, 5). 

 

 
1 Em termos gerais, as múltiplas cepas do vírus da influenza aviária podem ser classificadas em duas categorias, 

de acordo com a gravidade da apresentação da doença em aves domésticas: vírus da influenza aviária de 

baixa patogenicidade (IABP) e vírus da influenza aviária de alta patogenicidade (IAAP). 
2 Argentina, Estado Plurinacional da Bolívia, Brasil, Canadá, Chile, Colômbia, Costa Rica, Cuba, Equador, 

Estados Unidos da América, Guatemala, Honduras, Ilhas Malvinas, México, Panamá, Paraguai, Peru, Uruguai e 

República Bolivariana da Venezuela. 
3 Observe que os números atuais representam o número de surtos, que podem incluir vários registros 

epidemiologicamente relacionados e atualizações nas contagens de casos notificados para cada surto. Isso 

pode resultar em contagens menores do que as reportadas em publicações anteriores. Esses números refletem 

apenas surtos oficialmente verificados e notificados à OMSA, garantindo precisão de acordo com os padrões 

da OMSA. 
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Entre 2022 e 14 de outubro de 2025, um total de 76 infecções humanas causadas pela influenza 

aviária A(H5), incluindo duas mortes, foram notificados em cinco países das Américas, com um 

caso adicional em relação à última atualização epidemiológica sobre a influenza aviária 

A(H5N1) publicada pela OPAS/OMS em 15 de maio de 2025 (Figura 1) (5-7). O caso mais 

recente de infecção humana por influenza aviária A(H5) notificado na Região das Américas 

foi registrado no México em 2 de outubro de 2025 (6, 7), somando-se ao caso notificado no 

México em 2 de abril de 2025 (8-10). Os demais casos estão distribuídos da seguinte forma: 71 

casos nos Estados Unidos da América – um em 2022 e 70 desde 2024 (11), um caso no Canadá 

confirmado em 13 de novembro de 2024 (12), um caso no Chile notificado em 29 de março de 

2023 (13) e um caso no Equador notificado em 9 de janeiro de 2023 (14). 

 

Figura 1. Casos humanos de influenza aviária A(H5N1) na Região das Américas desde 2022 até 

8 de outubro de 2025.  

 
Fonte: Adaptado das informações disponíveis publicamente nas páginas web dos Ministérios da Saúde e 

agências nacionais oficiais (6-14).  

http://www.paho.org/


   

 

- 3 - 
Organização Pan-Americana da Saúde • www.paho.org • © OPAS/OMS, 2025 

 

 

Situação por país e/ou território de surtos em animais em 2025 

 

Em aves  

Em 2025, até a semana epidemiológica 41, foram notificados à OMS 435 surtos de influenza 

aviária em aves domésticas (n= 384) e/ou silvestres (n= 51) em nove países da Região das 

Américas: Argentina (n= 6), o Estado Plurinacional da Bolívia (n= 1), Brasil (n= 19), Canadá (n= 

43), Estados Unidos (n= 334), Guatemala (n= 1), México (n= 8), Panamá (n= 1) e Peru (n= 22) 

(Tabela 1) (3). Desde a atualização epidemiológica da OPAS/OMS sobre a influenza aviária 

A(H5N1) de 15 de maio de 2025, foram notificados 105 surtos adicionais em aves (5). Além 

desses surtos, em 2025, até 14 de outubro, foram registrados 3.227 casos de influenza aviária 

A(H5N1) em aves silvestres nos Estados Unidos, 333 casos no Canadá e 16 nas Ilhas Malvinas (15-

17). 

 

Em mamíferos 

Em 2025, até a semana 41, foram notificados à OMSA 77 surtos em mamíferos silvestres (n = 15) 

e domésticos (n = 62) nos Estados Unidos e no Canadá (Tabela 1) (3). Desde a primeira 

notificação de influenza A(H5N1) em gado leiteiro em março de 2024 nos Estados Unidos, foram 

identificados surtos em 18 estados, que afetaram 1.080 rebanhos leiteiros até 14 de outubro de 

2025 (11, 15). Desde a atualização epidemiológica da OPAS/OMS sobre a influenza aviária 

A(H5N1) de 15 de maio de 2025, 27 rebanhos leiteiros adicionais foram afetados nos Estados 

Unidos (5). 

 

Além disso, até 14 de outubro, a Agência Canadense de Inspeção Alimentar (CFIA) informou 

20 detecções em mamíferos silvestres no Canadá em 2025 por meio de seu Painel de Detecção 

de Influenza Aviar Altamente Patogênica - Fauna Silvestre (16). 

 

Tabela 1. Surtos de influenza aviária ou detecções em aves e mamíferos na Região das 

Américas em 2025, até 14 de outubro de 2025.  
 

 

País/Território 
Em aves Em mamíferos 

Silvestres           Domésticos Silvestres          Domésticos 

Argentina   Sim   

Bolívia  Sim   

Brasil Sim Sim   

Canadá  Sim  Sim  Sim  

Estados Unidos   Sim  Sim  Sim  Sim 

Guatemala Sim    

Ilhas Malvinas  Sim    

México  Sim    

Panamá   Sim   

Peru  Sim  Sim   
 

 

Fonte: Adaptado de dados publicados pela Organização Mundial de Saúde Animal e dados publicados online 

pelos Ministérios da Saúde e agências nacionais oficiais (3, 15-17). 
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Uma visualização geográfica dos surtos em animais, por tipo, em 2025, ilustrando as principais 

rotas migratórias na Região das Américas, é apresentada na Figura 2, e os dados para o 

período de 2023 a 2024 são mostrados na Figura 3. 

 

Figura 2. Surtos de influenza aviária por espécie e principais rotas migratórias de aves silvestres 

por tipo de animal na Região das Américas em 2025, até 8 de outubro de 2025. 

 

Fonte: Adaptado de dados publicados pela Organização Mundial de Saúde Animal e dados publicados online 

por Ministérios da Saúde e agências nacionais oficiais (3, 6-17). 
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Figura 3. Histórico de surtos de influenza aviária e principais rotas migratórias de aves silvestres 

por tipo de animal durante 2023 e 2024 na Região das Américas. 

 

Fonte: Adaptado de dados publicados pela Organização Mundial de Saúde Animal e dados publicados online 

por Ministérios da Saúde e agências nacionais oficiais (3, 6-17). 
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Situação por país dos casos humanos em 2025 
 

Desde o início de 2025 até a semana 41, foram notificados cinco casos humanos de influenza 

aviária A(H5) na Região das Américas, no México (n= 2) e nos Estados Unidos (n= 3) (Figura 2) 

(6-11, 18). Desde a atualização epidemiológica da OPAS/OMS sobre a influenza aviária 

A(H5N1) na Região das Américas, em 15 de maio de 2025 (5), o caso mais recente de infecção 

humana foi confirmado no México em 30 de setembro de 2025 (6, 7), somando-se ao caso 

notificado no México em 2 de abril de 2025. Não foram notificados novos casos humanos em 

outros países da Região. 
 

A seguir, apresentamos um resumo do segundo caso humano de influenza A(H5) notificado no 

México em 2025. 
 

Em 2 de outubro de 2025, o Ponto Focal Nacional (PFN) para o Regulamento Sanitário 

Internacional (RSI) do México notificou a OPAS/OMS sobre uma infecção humana confirmada 

em laboratório causada pelo vírus da influenza aviária A(H5) na Cidade do México, sendo o 

segundo caso confirmado em humanos no país em 2025 (6, 7). O caso corresponde a uma 

mulher de 23 anos, sem histórico de vacinação contra a influenza sazonal nem histórico de 

viagens recentes (6, 7). Em 14 de setembro de 2025, ela apresentou sintomas respiratórios com 

rinorreia e tosse. Entre 21 e 28 de setembro, ela apresentou febre e odinofagia, posteriormente 

apresentou hemoptise e dor torácica, e foi hospitalizada no Instituto Nacional de Doenças 

Respiratórias (INER). Em 29 de setembro, foi coletada uma amostra de lavado broncoalveolar 

que deu positivo para influenza A não subtipificável. Em 30 de setembro, a presença do vírus 

influenza A(H5) foi confirmada por RT-PCR em tempo real. O caso recebeu tratamento com 

oseltamivir e recebeu alta em 11 de outubro. O resultado do sequenciamento mostra a 

presença de um vírus da influenza aviária A(H5Nx). 

 

Durante a investigação epidemiológica, foram identificados 41 contatos. Foram coletadas 

amostras dos contatos identificados e administrada profilaxia com oseltamivir. Todas as 

amostras coletadas foram negativas para influenza aviária (6, 7).  

 

Na residência do caso, foi identificado um cão como animal de estimação e, no pátio do 

prédio onde reside, foram encontrados vários animais, entre eles uma ave doméstica e duas 

pombas, bem como excrementos de aves em várias áreas, incluindo em uma cisterna mal 

vedada que abastece água a todos os apartamentos do prédio. Foram coletadas amostras 

dos animais identificados, que foram analisadas pelo Laboratório Oficial do Serviço Nacional 

de Saúde, Inocuidade e Qualidade Agroalimentar (SENASICA) e tiveram resultado positivo para 

influenza A(H5). Também foram coletadas amostras ambientais que, até o momento da 

publicação, ainda estão sendo analisadas (6, 7).  

 

Recomendações para os Estados Membros 
 

Embora os surtos de influenza aviária afetem principalmente os animais, eles representam riscos 

contínuos para a saúde pública. A OPAS/OMS, em conjunto com a Organização das Nações 

Unidas para a Alimentação e a Agricultura (FAO) e a OMSA, insta os Estados Membros a 

trabalharem de forma colaborativa e intersetorial para preservar a saúde animal e proteger a 

saúde das pessoas (1, 2, 19-21).  

 

Os casos esporádicos detectados de influenza aviária A(H5N1) do clado 2.3.4.4b em seres 

humanos estão associados principalmente ao contato direto com animais infectados e 

ambientes contaminados. As evidências atuais refletem que o vírus não parece ser transmitido 

http://www.paho.org/


   

 

 

Organização Pan-Americana da Saúde • www.paho.org • © OPAS/OMS, 2025 

 

- 7 - 

de uma pessoa para outra. No entanto, é necessário fortalecer a vigilância intersetorial para 

detectar qualquer possível mudança nessa situação (22, 23).  

 

As investigações continuam para determinar o risco para os seres humanos do consumo de 

leite cru ou não pasteurizado contaminado com o vírus da influenza A(H5N1). A FAO e a OMS 

recomendam o consumo de leite pasteurizado devido aos possíveis riscos para a saúde 

associados a diversos patógenos zoonóticos (19-21). Não há evidências que sugiram que o vírus 

da influenza A(H5N1) ou outros vírus da influenza aviária possam ser transmitidos aos seres 

humanos através do consumo de aves ou ovos adequadamente preparados e cozidos (19-24). 

 

A OMSA tem recomendações específicas sobre a situação da influenza aviária em aves e 

mamíferos. Essas recomendações aconselham os países a manter uma vigilância intensificada 

da doença em aves domésticas e silvestres, prevenindo a propagação da doença através da 

implementação de medidas de biossegurança (25). 

 

Recomendações para reforçar a vigilância humano-animal 

 

A OPAS/OMS insta os Estados Membros a reforçarem a vigilância tanto em animais como em 

seres humanos através de uma abordagem integrada, garantindo a detecção oportuna de 

casos para monitorar possíveis alterações na epidemiologia do vírus (26). Nesse sentido, 

recomenda-se reforçar a vigilância epidemiológica da influenza aviária A(H5N1) em 

populações com maior risco de exposição, incluindo trabalhadores agrícolas, veterinários, 

profissionais de saúde e de laboratório, por meio da identificação sistemática de sinais. Estes 

incluem doença respiratória, conjuntivite ou encefalite em pessoas com exposição recente a 

animais infectados, bem como casos de infecção respiratória aguda grave (IRAG) ou 

pneumonia em viajantes provenientes de áreas com detecção de influenza aviária A(H5N1) 

(26). Recomenda-se também monitorar os aglomerados de IRAG ou casos com sintomas 

atípicos em ambientes familiares, laborais ou sociais. É fundamental implementar a vigilância 

em estabelecimentos de saúde e populações em risco, com protocolos de notificação e 

resposta. Recomenda-se monitorar ativamente as pessoas em risco de exposição (em áreas 

com surtos confirmados em animais) para reforçar a notificação imediata de eventos suspeitos, 

garantindo uma resposta rápida e coordenada que envolva todos os setores (22, 24, 26). 

 

As amostras humanas devem ser coletadas por pessoal treinado, de acordo com todas as 

normas de biossegurança, incluindo o uso de equipamento de proteção individual (EPI) 

adequado para vírus respiratórios (27). Ao identificar casos suspeitos de influenza aviária 

A(H5N1) em seres humanos, deve-se coletar uma amostra de swab respiratório (e um swab 

conjuntival se o paciente apresentar conjuntivite) e enviá-la aos Centros Nacionais de Influenza 

(NIC) e aos Laboratórios Nacionais de Referência (LNR) para análise (28). Para obter mais 

informações, consulte estas publicações sobre a coleta de amostras respiratórias e o algoritmo 

de testes laboratoriais para amostras de pacientes com suspeita de influenza aviária A(H5N1) 

(29). 

 

Um caso suspeito ou confirmado de infecção humana por influenza aviária A(H5N1) deve ser 

notificado imediatamente ao Ponto de Focal Regional da OMS para o RSI, de acordo com o 

Anexo 2 do RSI. Essa notificação deve ser feita através do Ponto Focal Nacional para o RSI, 

utilizando o canal oficial do RSI. O relatório deve incluir os resultados epidemiológicos e 

virológicos disponíveis. Recomenda-se que os Ministérios da Saúde estabeleçam protocolos de 

comunicação intersetorial, notificando as autoridades agrícolas e ambientais sobre qualquer 

caso humano suspeito ou confirmado (23, 30).  

 

http://www.paho.org/
https://www.paho.org/en/documents/respiratory-sample-collection-influenza-and-other-respiratory-viruses-diagnosis
https://www.paho.org/en/documents/samples-patients-suspected-influenza-ah5-laboratory-testing-algorithm
https://www.paho.org/en/documents/samples-patients-suspected-influenza-ah5-laboratory-testing-algorithm
https://www.paho.org/en/documents/samples-patients-suspected-influenza-ah5-laboratory-testing-algorithm
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Medidas operacionais de prevenção e controle de infecções (PCI) em ambientes de saúde e 

agrícolas 

 

Em resposta a um surto de influenza aviária A(H5N1), é essencial implementar medidas robustas 

de prevenção e controle de infecções (PCI) em ambientes de atendimento médico. Isso inclui 

o reforço das precauções padrão, cujo objetivo é reduzir a transmissão de patógenos. Devem 

ser aplicadas precauções contra a transmissão por gotículas para pacientes que apresentam 

sintomas respiratórios (31). Além disso, com base na avaliação de riscos, devem ser 

implementadas precauções contra a transmissão aérea durante procedimentos que geram 

aerossóis, utilizando equipamentos de proteção individual (EPI) adequados para prevenir a 

transmissão aos profissionais de saúde. Essas medidas devem ser implementadas quando o 

paciente entra no centro, o que torna a triagem precoce fundamental (27, 32). 

 

O outro grupo de pessoas em risco de infecção inclui aquelas expostas direta ou indiretamente 

a aves ou outros animais infectados, sejam eles domésticos, silvestres ou em cativeiro, como os 

trabalhadores envolvidos no manejo de animais, abate ou limpeza e desinfecção das fazendas 

afetadas. Portanto, recomenda-se a implementação de boas práticas agrícolas e protocolos 

rigorosos de higiene, bem como o uso de EPI adequado para prevenir a transmissão zoonótica 

(19-22, 26, 27). Isso inclui treinamento sobre o uso correto do EPI, testes de ajuste do respirador 

e procedimentos adequados de descarte ou desinfecção (27, 33). A OPAS/OMS também insta 

os Estados Membros a estabelecerem sistemas de vigilância intersetoriais e a garantirem 

protocolos rápidos de notificação e resposta para conter os surtos na sua origem (34, 35). 

 

A OPAS/OMS insta os Estados Membros a trabalharem de forma colaborativa e intersetorial 

para preservar a saúde animal e proteger a saúde pública. É essencial que sejam aplicadas 

medidas preventivas contra a influenza aviária na origem, que sejam estabelecidos protocolos 

de detecção, notificação e resposta rápida a surtos em animais, que seja reforçada a 

vigilância da influenza animal e humana, que sejam realizadas investigações epidemiológicas 

e virológicas relacionadas a surtos animais e infecções humanas, que sejam compartilhadas 

informações genéticas sobre os vírus, promovendo assim a colaboração entre os ambientes de 

saúde animal e humana, comunicando o risco de maneira eficaz e garantindo a preparação 

para uma possível pandemia de influenza em todos os níveis (30, 34, 35). 

 

Informações detalhadas sobre outras recomendações importantes para os Estados Membros, 

como o manejo clínico e a profilaxia, que incluem a coordenação com a abordagem de 

Saúde Única, para vigilância e resposta intersetoriais, bem como medidas de prevenção e 

comunicação de riscos, podem ser encontradas na atualização epidemiológica publicada 

pela OPAS/OMS em 24 de janeiro de 2025, disponível em 

https://www.paho.org/pt/documentos/atualizacao-epidemiologica-influenza-aviaria-ah5-na-

regiao-das-americas-24-janeiro-2025 (30). 
 

 

 

  

http://www.paho.org/
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