
Anote los números de teléfono de 
emergencia péguelos en su 
refrigerador y en su celular.

Prepare un equipo 
de suministros de 
emergencia.

Su equipo debe 
contener, medicamentos 
prescritos, de uso común 
y de primeros auxilios

El equipo también debe 
contener, alimentos 
rápidos como galletas, 
cereales y enlatados.

Ubique el refugio más 
cercano y las diferentes rutas 

que puede tomar para llegar 
desde su casa.

Otros artículos, fuentes de 
energía, linternas, 
cargadores. 

 Busque un refugio que acepte 
animales, o un amigo o familiar al que le pueda 

llevar sus mascotas en caso de evacuación.

Prepare su casa. Despeje el jardín.
Cubra las puertas y ventanas.
Esté preparado para cortar la 

electricidad.

Llene recipientes limpios para 
agua, con agua para beber y 

para uso diario.

Prepare su carro. Llene el tanque 
de gasolina; guarde carro(s) y 

camioneta(s) dentro del garaje o 
bajo techo.

Prepárese y prepare su hogar durante una emergencia

Guarde documentos importantes, 
médicos, testamentos, pasaportes y de 

identificación personal. 

PASAPORTE


