
90% de redução do número de mortes anuais relacionadas ao HIV
comparado com os valores de 2010
Menos de 0,02 infecções novas por 1000 habitantes ao ano 
(redução de 90% desde 2010) 

95% das pessoas vivendo com HIV/AIDS conhecem seu diagnóstico
95% das pessoas diagnosticadas com HIV recebem a terapia 
antirretroviral (TARV)
95% das pessoas que recebem a TARV alcançam a supressão viral

· Organização Mundial da Saúde. Estrategias mundiales del sector de la salud contra el VIH, las hepatitis víricas y las 
  infecciones de transmisión sexual para el periodo 2022–2030. Genebra: OMS; 2022. 
  Disponível em: https://iris.who.int/handle/10665/361201. 

· Organização Pan-Americana da Saúde. Directrices unificadas sobre información estratégica centrada en las personas 
  relativa a la infección por el VIH. Fortalecimiento de los datos sistemáticos para mejorar el impacto. Washington, D.C.: 
  OPAS; 2025. Disponível em: https://iris.paho.org/handle/10665.2/63943. 

 

Metas 
programáticas

Metas de Meta de
impacto 

HIV/AIDS

Ampliar a testagem e o 
aconselhamento sobre HIV:

Usar ferramentas e abordagens 
inovadoras:
-Assegurar a igualdade de acesso a serviços 
  sem estigmatização por meio da telessaúde, 
  de tecnologias digitais de monitoramento 
  e lembretes
-Ampliar o acesso à profilaxia pré e 
  pós-exposição não ocupacional por meio da 
  redistribuição de tarefas e da integração 
  aos serviços de atenção primária à saúde

-Oferecer testagem de rotina para detecção de 
  HIV em ambientes de saúde
-Promover estratégias de autoteste, 
  principalmente entre as populações-chave  
-Assegurar a confidencialidade, a vinculação ao 
  cuidado e os serviços de aconselhamento
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Ampliar a terapia antirretroviral:
-Oferecer a TARV imediatamente para todas as pessoas 
  diagnosticadas com HIV
-Assegurar a adesão à TARV por toda a vida por meio de 
  programas de apoio e estratégias de dispensação de 
  medicamentos suficientes para vários meses
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Integrar os serviços para enfrentar 
as coinfecções:
-Usar testes rápidos duplos e ampliar o pacote de 
  cuidados para doença avançada pelo HIV a fim de 
  detectar e tratar infecções oportunistas comuns
-Integrar os serviços de HIV e tuberculose para reduzir 
  as coinfecções e prevenir mortes
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Promover o uso de preservativos e a 
educação sexual integral:
-Assegurar o acesso a preservativos gratuitos e a 
  preços acessíveis
-Implementar educação sexual integral para promover 
  comportamentos sexuais mais seguros
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eliminação 

Informações 
adicionais

Melhores 
investimentosa eliminação

Ações para alcançar  

Eliminação como problema de 
saúde pública
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Explore o portfólio de Fundos Rotativos Regionais da OPAS 
para melhorar o acesso a tecnologias que salvam vidas.


