OPS @ Mejor Atencién

S5\ Organizacion &’@E Organizacion para |aS ENT
5a|1la|2ercdana &AE ¥ Mundial de la Salud
s’ de la Salu e L — ; 7. o F
Region de las Américas Acelerar Acciones en la Atencion Primaria de Salud

Iniciativa Mejor Atencidn para las ENT
Pasos para el desarrollo e
implementacion de planes

operativos en los paises

Este documento esta dirigido a gestores nacionales y locales para apoyar el
desarrollo e implementacién de la Iniciativa Mejor Atencion para las ENT.

Presenta de forma practica las etapas del proceso, desde |la organizacion del
trabajo y la seleccion de redes, hasta el monitoreo, la ampliaciony la
sostenibilidad de las intervenciones en la atencion primaria de la salud.

Este folleto complementa a la Guia de Implementacion de la Iniciativa Mejor Atencion para las ENT.
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Ejecucion,
monitoreo y
ajustes

Grupo de trabajo Diagnéstico de
interprogramatico situacion

Seleccionar las Desarrollo del Ampliar y escalar.
RISS iniciadoras plan de accién Sostenibilidad

02, 04, 06

Paso 1: Conformar un grupo de trabajo
interprogramatico (GTIP)

Integrado por:

- Autoridades sanitarias y - Instituciones académicas.
responsables de los ministerios de .
salud en las areas de enfermedades - Coordinadores de centros de salud.

no transmisibles, servicios de salud y

atencion primaria (APS), sistemas de

informacion, farmacia, comprasy

suministros. - Socios estratégicos como posibles
financiadores.

- Asociaciones profesionales
vinculadas con las ENT.

Referentes ministeriales y de los

servicios de salud vinculados a las - Responsables de farmacia, de
ENT. compras de insumos y medicacion.
- Asesor de OPS en los paises. - Instituciones académicas.
- Coordinador o grupo de trabajo de - Asociaciones profesionalesy
HEARTS. cientificas vinculadas con las ENT.

Entre sus funciones estaran: La seleccion de las RISS iniciadoras; la
determinacion de los protocolos o vias clinicas de diagnostico y tratamiento
de ENT y sus factores de riesgo; la evaluacion inicial con la identificacion de las

capacidades y brechas en los servicios de las redes seleccionadas; la seleccion
de prioridades y la elaboraciéon y ejecucion del plan de implementacion y su
monitoreo.




Paso 2: Seleccion de las Redes

Integradas de Servicios de Salud (RISS)

Considerar los siguientes aspectos:

- Distribucion geografica y madurez
de la RISS.

- Poblaciéon de referencia destinataria

con enfoque de equidad.

- NUmero aproximado de personas
beneficiarias.

- NUmero de centros de atencién

primaria (se recomienda al menos
mas de 10 para iniciar).

- Contar con sistemas de informacioén

y recoleccion de datos.

- Hospitales de referencia de la red,

laboratorios y servicios de
diagndstico.

- Centros de atencion Primaria que se

encuentren implementando la
iniciativa HEARTS.

- Lideres o gerentes locales de la red

motivados.

Paso 3: Diagndstico de situacion de las

RISS e identificacion de brechas

- Utilizar la herramienta de valoracion

rapida de las capacidades e
identificacion de brechas para la
atencion de ENT (Anexo 1de la Guia
de Implementacion de la Iniciativa,
incorporada al conjunto de
herramientas integradas para la
evaluacion y fortalecimiento de la
APS).

- Realizar taller de analisis y

planificaciéon estratégica con los
actores involucrados (GTIP y
Coordinadores de centros de salud
de las RISS seleccionadas).

Paso 4: Desarrollo de un plan de accién

para reducir las brechas identificadas

- Priorizar las brechas y problemas
identificados (matriz de priorizacion
anexo 2 de la Guia de
Implementacion).

- Definicion de objetivos de acuerdo
con los problemas priorizados y
agruparlos por area estratégica de
la iniciativa.

- Determinacion para cada objetivo de

la actividad, lineas de tiempo, actores
involucrados, linea de base, meta,
indicadores y presupuesto.

- Apoyarse en las herramientas

suministradas en anexos 2,3,4y 5de
la Guia de Implementacion.

Aprobacion del plan por las autoridades sanitarias.

Las referencias a anexos corresponden a los anexos incluidos en el documento
“Guia de Implementacion de la Iniciativa Mejor Atencion para las ENT”



Paso 5: Ejecucion del plan.
Monitoreo y ajustes

Reuniones periddicas del grupo de
trabajo interprogramatico (GTIP).

Ejecutar estrategias de alcance
comunitario y reduccion de
inequidades vinculados a los
determinantes sociales. (Anexo 8).

- Apoyarse en las nuevas tecnologias
(telesalud e historia clinica
electronica).

- Apoyarse en los recursos disponibles
de OPS para las distintas areas
estratégicas (Anexo 8).

- Adoptar un enfoque gradual a partir
de las lecciones aprendidas y con
estimacion de costos.

Promover y fortalecer |la capacidad
técnica y de gestion a fin de asegurar
la sostenibilidad.

- Incluir un programa de asignaciony

distribucion de recursos humanos
con orientacion sobre APS con un
plan de mejora de las capacidades
de los equipos de salud y decisores
(Anexos 6,7y 8).

Definir y adaptar listados de
medicamentos y tecnologias.
(Anexo 5).

Fondo Estratégico de la OPS
(Anexos 5y 9).

Realizar monitoreo y supervision
permanente (Anexos 3y 4).

Integrar el modelo elegido en el
sistema de atencion de salud
existente para institucionalizar el
enfoque.

Elaborar un plan estratégicoy
operativo para extender el proyecto
a todo el pais.

Acceda a la Guia de Implementaciéon de la
Iniciativa Mejor Atencion para las ENT con todos
SuUS anexos para llevar a cabo estos pasos aqui.

Organizacion

Mundial de la Salud



https://www.paho.org/es/documentos/guia-implementacion-iniciativa-mejor-atencion-para-enfermedades-no-transmisibles

