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Iniciativa para la
eliminacion del tracoma
en las Américas

Una plataforma para

acercar la atencion integral

en salud a las comunidades
mas vulnerables

Colombia contribuye a la eliminacion
del tracoma en las Américas

En Colombia, mas de 200 mil personas aun requieren
intervenciones para eliminar el tracoma como problema de
salud publica, principalmente en las zonas de la Amazonia

y la Orinoquia. Estos territorios concentran poblaciones
mayoritariamente indigenas y rurales, con alta dispersion
geografica y limitado acceso a agua, saneamiento e higiene,
en los que persisten condiciones que pueden favorecer la
transmision de la enfermedad y en donde convergen las
acciones del sistema de salud con los saberes ancestrales.

El tracoma es la principal causa infecciosa de ceguera en el
mundo. En las Américas, México eliminé la enfermedad como
problema de salud publica, en 2017, seguido recientemente
por El Salvador, en julio de 2026. Guatemala y Paraguay son
los paises que estan mas cerca de validar la eliminacién de

la enfermedad, que continda siendo un problema de salud
publica en Brasil, Colombia y Pert. En otros paises como
Bolivia y Venezuela, existen comunidades que podrian requerir
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intervenciones; mientras que, en Ecuador, Guyana y Panama,
se sospecha la presencia de la enfermedad, por lo que es
importante implementar acciones de vigilancia para confirmar
si esta enfermedad es o no un problema de salud publica.

A través de la alianza entre la Organizacidon Panamericana

de la Salud (OPS) y el Gobierno de Canada, no solo se

busca eliminar el tracoma, sino que, con la integracion de
actividades, se pretende fortalecer los servicios de atencion
primaria en las comunidades mas vulnerables, asi como
fortalecer la capacidad del personal de los ministerios de Salud
en los 12 paises participantes y asi demostrar el valor de la
cooperacion internacional para lograr sistemas sanitarios mas
resilientes, por un futuro mejor para todos.

Esta iniciativa esta alineada con los esfuerzos de la OPS para
eliminar méas de 30 enfermedades y condiciones relacionadas
para el aflo 2030, mediante un enfoque integrado y sostenible
gue promueve el trabajo conjunto entre sectores y dentro de
los sistemas de salud.
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¢Cuales son los principales avances
de Colombia hacia la eliminacién del
tracoma?

Desde 2012, el Ministerio de Salud y Proteccién Social

de Colombia (MSPS) impulsa acciones integradas para la
eliminacion del tracoma en los departamentos de Amazonas,
Guainfa, Guaviare, Vaupés y Vichada, en el marco de un

Plan Nacional y en estrecha coordinacion con las autoridades
locales. Estas intervenciones se basan en la estrategia SAFE,
por sus siglas en inglés (S-cirugia para casos avanzados, A
-tratamiento con antibiéticos, F - promocion de la higiene
facial y E- mejora del acceso a agua y saneamiento), un
enfoque integral recomendado por la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) para eliminar el tracoma como problema
de salud publica. Si bien el pais registra avances, persisten
desafios para la implementaciéon de acciones en comunidades
afectadas, particularmente por las condiciones de acceso y
gran dispersion geografica.

Colombia cuenta con los siguientes logros:

e Acciones de vigilancia: Disefio de protocolos y
planificacion de encuestas epidemioldgicas que permitirdn
conocer el impacto de la implementacion de acciones de
la estrategia SAFE, sobre la prevalencia de la enfermedad
en las zonas priorizadas.

¢ Fortalecimiento del enfoque de atencion integral:
Ampliacion del alcance de las intervenciones mas alla del
tracoma, a través de la integracion de la atenciéon de otras
enfermedades tropicales desatendidas (ETD) y condiciones

prioritarias. Las acciones integradas en el departamento del
Vaupés han incluido atencién en salud ocular, prevencion
de la rabia canina y humana, asi como diagndstico y
tratamiento de malaria y de ETD, como la enfermedad de
Chagas, escabiosis, leishmaniasis y tungiasis.

Colaboracion interinstitucional: Articulacion entre el
MSPS, la Secretaria de Salud de Vaupés, organizaciones
no gubernamentales (GoodVision, Aldeia em Foco) y la
Sociedad Colombiana de Oftalmologfa.

Incorporacion de enfoques interculturales y de
género: Implementacion de la Metodologia de los didlogos
de saberes para fortalecer los componentes S (cirugia), F
(higiene facial) y E (mejoramiento ambiental) de la estrategia
SAFE, fortaleciendo las capacidades del personal de salud,
de autoridades indigenas y médicos tradicionales, mediante
la capacitacion de facilitadores de los departamentos de
Amazonas, Guainia, Guaviare, Vaupés y Vichada.

Intervenciones del componente A: Administracion
masiva de azitromicina con coberturas mayores al 80 % en
el departamento de Vaupés.

Educacion y comunicacién para la salud: Disefio de
la estrategia pedagdgica de prevenciéon y control de ETD
y enfermedades transmitidas por vectores y zoonosis en
comunidades indigenas del departamento de Vaupés.

Fortalecimiento de los equipos de salud en la
integracion de intervenciones WASH: Mas de 580
personas certificadas en el curso virtual “Agua, saneamiento
e higiene (WASH) y salud: trabajando juntos”.
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¢Qué acciones clave impulsara
Colombia para acelerar la eliminacion
del tracoma?

Colombia desarrollara las siguientes acciones:

¢ Acciones de vigilancia: Realizacion de encuestas de
evaluacion de impacto en las areas endémicas.

¢ Cirugias para los casos avanzados de tracoma: Se
coordinard y facilitara la implementacién del componente
de cirugia de la estrategia SAFE para los casos avanzados de
tracoma.

¢ Fortalecer la estrategia de educacion y comunicaciéon
para la salud: Distribucion de las cajas de herramientas
pedagogicas y promocion de medidas preventivas y de
control del tracoma ocular y otras ETD de importancia, para
escolares y docentes, en el departamento de Vaupés.

e Avanzar hacia la meta regional y global: Consolidar
las acciones necesarias para avanzar hacia la validacion
de la eliminacién del tracoma como problema de salud
publica en Colombia.

Conozca mas sobre la experiencia de abordaje de salud integral
en el siguiente video. Escanee el codigo QR para acceder.

Abordaje integrado de ETD. Llevando salud integral a
comunidades remotas de |la amazonia

Mas informacion en: https://www.paho.org/es/temas/tracoma

Fotografias: © OPS/Alexander Valencia
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https://youtu.be/yetc1Kc3IME?si=AMHX5jl427AAqdGL
https://youtu.be/yetc1Kc3IME?si=AMHX5jl427AAqdGL
https://www.paho.org/es/temas/tracoma

